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എഡിിറ്റോ�ോറിിയൽ

സമകാാലിിക ജീീവിിതത്തിിന്റെ� സങ്കീീർണതകളെ� കലയുംം സാാഹിിത്യയവുംം സംംസ്കാാരവുംം എങ്ങനെ�യാാണ്് 
അടയാാളപ്പെ�ടുത്തുന്നതെ�ന്ന അന്വേ�േഷണമാാണ്് പാാലൈൈയുടെെ ഈ ഒക്ടോ�ോബർ ലക്കംം മുന്നോ�ോട്ടുവയ്ക്കുന്നത്്. 
വ്യയത്യയസ്ത വിിഷയങ്ങളുംം സമീീപനങ്ങളുംം സൈൈദ്ധാാന്തിിക പരിിപ്രേ�ക്ഷ്യയങ്ങളുംം ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുന്ന 
ഒന്‍പതു ഗവേ�ഷണപ്രബന്ധങ്ങൾ ഈ ലക്കത്തിിന്റെ� ഉള്ളടക്കത്തെ� സമ്പന്നമാാക്കുന്നു. 
സ്ത്രീീയനുഭവംം, ലിംം�ഗപദവിി, അധിികാാരംം, ഹിംം�സ, ഭക്ഷണസംംസ്കാാരംം, പുരുഷനോ�ോട്ടംം, ഭാാഷയുംം 
വ്യയക്തിിജീീവിിതവുംം തുടങ്ങിിയ വിിഷയങ്ങൾ പരസ്പരംം വ്യയത്യയസ്തമെെന്നു തോ�ോന്നുമ്പോ�ോഴുംം അവയെ�ല്ലാം�ം 
മനുഷ്യയജീീവിിതത്തെ�യുംം സാാമൂഹിികബന്ധങ്ങളെ�യുംം സംംസ്കാാരത്തെ�യുംം നിിർണയിിക്കുന്ന ഘടകങ്ങളാായിി 
അടയാാളപ്പെ�ടുത്തപ്പെ�ടുന്നു

ഡോ�ോ. സിിബിി കുര്യയന്റെ� പ്രബന്ധംം എസ്്. വിി. വേ�ണുഗോ�ോപന്‍ നാായരുടെെ കഥകളിിലെ� 
പുരാാവൃത്തസന്നിിവേ�ശത്തെ�ക്കുറിിച്ചുള്ളതാാണ്്. ഡോ�ോ. ശോ�ോഭിിത ജോ�ോയിിയുടെെ ‘സ്ത്രീീയനുഭവങ്ങളുടെെ രാാഷ്ട്രീീയവുംം 
ഒത്തുതീീർപ്പുകളിിലെ� പ്രമേ�യപരിിസരവുംം’ സ്ത്രീീജീീവിിതത്തിിന്റെ� രാാഷ്ട്രീീയാാനുഭവങ്ങളെ� പരിിശോ�ോധിിക്കുമ്പോ�ോൾ, 
മാാർട്ടിിൻ ജോ�ോസഫിിന്റെ� ‘ലിംം�ഗപദവിി: സ്ത്രീീപക്ഷസങ്കൽപ്പനങ്ങൾ’ ലിംം�ഗത്തെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള ചിിന്തകളെ� 
വിിശകലനംം ചെ�യ്യുന്നു. ഡോ�ോ. പ്രിിൻസ്് മോ�ോൻ ജോ�ോസിിന്റെ� ‘ഹിംം�സയുടെെയുംം അധിികാാരത്തിിന്റെ�യുംം 
നിിഗൂഢസമവാാക്യയങ്ങൾ അബിിൻ ജോ�ോസഫിിന്റെ� കഥകളിിൽ’ എന്ന പഠനംം സാാഹിിത്യയത്തിിലെ� അധിികാാര-
ഹിംം�സാാ ബന്ധങ്ങളെ� അന്വേ�േഷിിക്കുന്നു. ഡോ�ോ. ലിിജാാ അരവിിന്ദിിന്റെ� ‘മലയാാള സിിനിിമാാഗാാനങ്ങളിിലെ� 
ഭക്ഷണസംംസ്കാാരവുംം രുചിിരാാഷ്ട്രീീയവുംം’ ജനപ്രിിയസംംസ്കാാരത്തിിന്റെ� മറ്റൊ�ൊരു തലത്തെ� തുറന്നുകാാട്ടുന്നു. 
ബേ�ബിി റീീന എസ്്. എംം. സുകുമാാരന്റെ� *‘പാാറ’*യെ� ആൺനോ�ോട്ടത്തിിന്റെ�യുംം പ്രതിിരോ�ോധത്തിിന്റെ�യുംം 
പശ്ചാാത്തലത്തിിൽ വാായിിക്കുന്നു. വിി. രാാജേ�ഷ്് മോ�ോഹൻ റാാവുവിിന്റെ� കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയെ�യുംം 
എൻ. പുരുഷോ�ോത്തമ മല്യയയുടെെ ജീീവിിതത്തെ�യുംം കേ�ന്ദ്രീീകരിിച്ചുള്ള പഠനംം ഭാാഷയുംം വ്യയക്തിിത്വവവുംം 
തമ്മിിലുള്ള ബന്ധംം അടയാാളപ്പെ�ടുത്തുന്നു. സോ�ോർബയുംം സമകാാലിിക മലയാാള സാാഹിിത്യയവുംം എന്ന 
വിിഷയത്തെ�ക്കുറിിച്ച്് ഡോ�ോ. സോ�ോണിിയ ജോ�ോസുംം  ആനന്ദഭാാരത്തെ�ക്കുറിിച്ച്് ലിിസ്മിിയ റോ�ോസ്് കെ�. 
ജോ�ോജോ�ോയുംം പഠനംം നടത്തിിയിിരിിക്കുന്നു.

കലയുംം സാാഹിിത്യയവുംം സംംസ്കാാരവുംം തമ്മിിലുള്ള ഈ വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന സംംവാാദങ്ങൾ പുതിിയ 
വാായനകൾക്കുംം ഗവേ�ഷണചിിന്തകൾക്കുംം വഴിിതുറക്കട്ടെെ എന്ന പ്രതീീക്ഷയോ�ോടെെ പാാലൈൈയുടെെ ഈ 
ലക്കംം സമർപ്പിിക്കുന്നു.

ഡോ�ോ. പ്രിിൻസ്് മോ�ോൻ ജോ�ോസ്് 
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എസ്്. വിി. വേ�ണുഗോ�ോപൻ നാായരുടെെ കഥകളിിലെ� 
പുരാാവൃത്തസന്നിിവേ�ശംം 

ഡോ�ോ. സിിബിി കുര്യയൻ*

സംംഗ്രഹംം

മനുഷ്യയസമൂഹത്തിിന്റെ� അബോ�ോധത്തിിൽ ഉരുവമെെടുത്ത ആദിിമസങ്കല്പങ്ങളുടെെയുംം 
അനുഭവങ്ങളുടെെയുംം സഞ്ചയമാാണ്് പുരാാവൃത്തംം. സംംസ്കാാരപ്രതീീകങ്ങളെ�ന്ന നിിലയിിൽ ഇവ 
എല്ലാാക്കാാലത്തുംം സർഗപ്രക്രിിയയുടെെ ഭാാഗമാായിി നിിലനിിൽക്കുന്നു. കഥ പറയുന്നവരെെല്ലാം�ം 
ഏറിിയുംം കുറഞ്ഞുംം പുരാാവൃത്തങ്ങളെ� ഉപജീീവിിക്കാാറുണ്ട്്. കഥയുടെെ സവിിശേ�ഷമാായ 
ആന്തരംംകൊ�ൊണ്ടുംം ആഖ്യാാ�നംംകൊ�ൊണ്ടുംം മലയാാള കഥാാസാാഹിിത്യയരംംഗത്ത്് പ്രതിിഷ്ഠാാപിിതനാായ 
എസ്്. വിി. വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായർ പുരാാവൃത്തത്തെ� ഉപജീീവിിച്ച്് നിിരവധിി കഥകൾ എഴുതിിയിിട്ടുണ്ട്്. 
മാാനവസംംസ്കാാരചരിിത്രത്തിിന്റെ� അടയാാളമാായ പുരാാവൃത്തങ്ങളെ� കാാലാാനുസൃതമാായിി 
പരാാവർത്തനംം ചെ�യ്യുന്ന ആ കഥകളൊ�ൊക്കെ�  ആഖ്യാാ�നംം, ഭാാഷ, ആശയഭംംഗിി എന്നിിവയാാൽ ഏറെെ 
ശ്രദ്ധിിക്കപ്പെ�ട്ടവയാാണ്്. പുരാാവൃത്ത പരാാമർശിിതമാായ കഥകളിിൽ പുരാാവൃത്തത്തെ� സാാമൂഹിിക 
ജീീവിിതാാവിിഷ്ക്കാാരത്തിിന്റെ� മാാർഗമാായിി വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായർ പരിിവർത്തിിപ്പിിച്ചത്് എപ്രകാാരമെെന്ന്് 
ഈ പഠനത്തിിൽ വിിശകലനവിിധേ�യമാാക്കുന്നു. അതിിനാായിി അദ്ദേ�ഹംം പുരാാവൃത്തഘടനയിിൽ 
വരുത്തിിയ വ്യയതിിയാാനങ്ങളുംം അവലംംബിിച്ച രചനാാതന്ത്രങ്ങളുംം അവ കഥാാഗാാത്രത്തെ� 
രസനീീയമാാക്കിിയ വിിധവുംം സമീീക്ഷിിക്കുന്നു. 

താാക്കോ�ോൽവാാക്കുകൾ: പുരാാവൃത്തംം, പുരാാണംം, ഖാാണ്ഡവദഹനംം, അനന്തൻ, ആഖ്യാാ�നംം, ഭാാഷ

ആമുഖംം

വർണ്ണ്യയവസ്തുവിിന്് പുരാാവൃത്തപരാാമർശംംകൊ�ൊണ്ട്് ശ്ലാാഘ്യയത്വംം� സമ്പാാദിിക്കുന്നത്് ഉദാാത്തമെെന്ന വാാസ്തവോ�ോക്തിി 
അലങ്കാാരംം. പുരാാണകഥകൾ കാാവ്യയസന്ദർഭത്തിിൽ ചമത്്കാാരകരമാായിി സന്നിിവേ�ശിിപ്പിിക്കുമ്പോ�ോഴാാണ്് ഉദാാത്തംം 
സന്നിിഹിിതമാാകുന്നത്്. കാാവ്യയമെെന്നത്് വിിപുലമാായ അർത്ഥത്തിിൽ എല്ലാാ സാാഹിിത്യയത്തെ�യുംം ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുന്നുണ്ട്്. 
ആ നിിലയ്ക്ക്് സാാഹിിത്യയത്തിിന്റെ� ഭിിന്നരൂപങ്ങളിിൽ എല്ലാാക്കാാലത്തുംം പുരാാണകഥാാസന്നിിവേ�ശവുംം തദനുസൃതമാായ 
ചമത്്കാാരവുംം സഹിിത്യയകാാരന്മാാർ സാാദ്ധ്യയമാാക്കിിയിിട്ടുണ്ട്്. ആധുനിികസാാഹിിത്യയരൂപങ്ങളിിൽ പ്രധാാനപ്പെ�ട്ട 
ഒന്നാായ ചെ�റുകഥയിിലുംം ആഖ്യാാ�നവിിശേ�ഷത്തിിന്റെ� ഭാാഗമാായിി പുരാാവൃത്തത്തെ� ഉപയുക്തമാാക്കുന്നു. പുരാാണ 
കഥാാസന്ദർഭങ്ങളെ�യുംം കഥാാപാാത്രങ്ങളെ�യുംം സമുചിിതമാായിി ഉപയോ�ോഗപ്പെ�ടുത്തിിക്കൊ�ൊണ്ട്് മലയാാളകഥയിിൽ 
രചനയുടെെ പുതുവഴിി തെ�ളിിയിിച്ച കഥാാകൃത്താാണ്് എസ്്. വിി. വേ�ണുഗോ�ോപൻ നാായർ. ഖാാണ്ഡവംം കത്തുമ്പോ�ോൾ, 
ആദിിശേ�ഷൻ, ഹനുമാാൻ പണ്ടാാരംം, കൃഷ്ണഗാാഥ എന്നിിങ്ങനെ� നിിരവധിി കഥകൾ ഈ ഗണത്തിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുന്നു.
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ജനതയുടെെ സംംസ്കാാരത്തിിന്റെ�യുംം ചരിിത്രത്തിിന്റെ�യുംം ഈടുവയ്പുകളാാണ്് പുരാാവൃത്തംം. ദൈൈവങ്ങളുംം 
അമാാനുഷിികരുംം കഥാാപാാത്രങ്ങളാായിി വരുന്നതുംം പ്രാാപഞ്ചിികസത്യയങ്ങളുടെെയോ�ോ പ്രതിിഭാാസങ്ങളുടെെയോ�ോ 
വിിശദീീകരണമാായിി തീീരുന്നതുമാായ കഥകളാാണ്് ഇവ. മനുഷ്യയന്റെ� പ്രാാക്തനമാായ അനുഷ്ഠാാനങ്ങളിിൽനിിന്ന്് 
ക്രമാാനുഗതമാായിി രൂപപ്പെ�ട്ടുവരുന്ന പുരാാവൃത്തത്തിിന്് അനുഷ്ഠാാനങ്ങളിിൽനിിന്ന്് വേ�റിിട്ടൊ�ൊരു നിിലനിിൽപ്പിില്ലെ�ന്ന്് 
ലൂയിിസ്് സ്പെ�ൻസ്് നിിരീീക്ഷിിക്കുന്നു (Lewis Spence, 1949:4). പ്രാാചീീനജനതയുടെെ മതപരവുംം സാാമൂഹിികവുമാായ 
ആചാാരാാനുഷ്ഠാാനങ്ങളുടെെ അടയാാളങ്ങൾ പുരാാവൃത്തങ്ങളിിൽ പതിിഞ്ഞുകിിടപ്പുണ്ട്്. മനുഷ്യയന്റെ� സാാമൂഹിിക 
ഇടപെ�ടലുകളിിൽ കാാലാാനുസൃതമാായ മാാറ്റംം പ്രകടമാാണെ�ങ്കിിലുംം അവയിിലെ�ല്ലാം�ം പുരാാവൃത്ത പരാാമർശിിതമാായ 
അടിിസ്ഥാാന ചോ�ോദനകൾ നിിഴൽ വീീശുന്നുണ്ട്്. മനുഷ്യയന്റെ� സാാമൂഹിികജീീവിിതത്തെ� എക്കാാലവുംം പിിന്തുടരുന്ന 
പുരാാവൃത്തസൂചനകൾ ആധുനിിക സാാഹിിത്യയകൃതിികളിിൽപോ�ോലുംം കടന്നുവരുന്നതിിന്റെ� സാാഹചര്യയമിിതാാണ്്. 
മനുഷ്യയജീീവിിതത്തെ� അനുഭവപ്പെ�ടുത്തുന്ന സാാഹിിത്യംം� സ്വാാ�ഭാാവിികമാായുംം അതിിന്റെ� അടിിപ്പടർപ്പുകളിിലേ�ക്ക്് 
ആണ്ടിിറങ്ങുകയുംം പുരാാവൃത്തങ്ങളിിൽ പ്രതിിപാാദിിച്ചിിട്ടുള്ള ജീീവിിതത്തിിന്റെ� ആദിിമചോ�ോദനകൾ കണ്ടെ�ടുക്കുകയുംം 
ചെ�യ്യുന്നു. 

സമൂഹമനസ്സിിന്റെ� അബോ�ോധത്തിിൽ ഏറ്റവുംം ശക്തമാായ പ്രതിികരണങ്ങൾ സൃഷ്ടിിക്കാാൻ കഴിിയുന്ന 
ഉപാാധിിയെ�ന്ന നിിലയിിലാാണ്് പുരാാവൃത്തങ്ങൾ സാാഹിിത്യയത്തിിൽ ഉപയുക്തമാാകുന്നത്്. ജീീവിിതത്തിിലെ� 
നിിത്യയസത്യയങ്ങളുടെെ പ്രതീീകങ്ങളാായ പുരാാവൃത്തങ്ങളുടെെ വിിപുലീീകരണമാാണ്് എല്ലാാ സമൂഹത്തിിലെ�യുംം 
ആദ്യയകാാല സാാഹിിത്യയപരിിശ്രമങ്ങൾ. ഇവയുടെെ തുടർച്ചയാായ പിിൽക്കാാല സാാഹിിത്യയകൃതിികൾ കാാവ്യയസന്ദർഭത്തെ� 
പുഷ്ടിിപ്പെ�ടുത്താാനുംം മനുഷ്യാാ�വസ്ഥയുടെെ സങ്കീീർണ്ണതകൾ സരളമാായിി ആവിിഷ്ക്കരിിക്കാാനുംം പുരാാവൃത്തങ്ങളെ� 
ഉപജീീവിിക്കുന്നു. മനുഷ്യയമനസ്സിിന്റെ� അടിിത്തട്ടിിൽ ആണ്ടുകിിടക്കുന്ന ആദിിമചോ�ോദനകളെ� ഉദ്ദീീപിിപ്പിിച്ച്് പുതിിയ 
തുറസ്സുകളിിലേ�ക്ക്് ആനയിിക്കാാനുള്ള രാാസവിിദ്യയയെ�ന്ന നിിലയിിലാാണ്് സമകാാലിിക സാാഹിിത്യയരചയിിതാാക്കൾ 
പുരാാവൃത്തങ്ങളെ� ഉപയുക്തമാാക്കുന്നത്്. പുരാാവൃത്തത്തെ� പൂർണ്ണമാായുംം ഭാാഗിികമാായുംം ഉപജീീവിിക്കുന്ന കഥകൾ 
നിിരവധിി രചിിച്ചിിട്ടുണ്ട്് എസ്്. വിി. വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായർ. അവയെ�ല്ലാം�ം ലക്ഷ്യംം�വയ്ക്കുന്നത്് മനുഷ്യയജീീവിിതത്തിിന്റെ� 
വൈൈവിിധ്യയപൂർണവുംം വൈൈജാാത്യയപൂർവകവുമാായ അവസ്ഥകളെ� തന്നെ�യാാണ്്. അവയുടെെ സൂക്ഷ്മതലങ്ങളെ� 
അവതരിിപ്പിിക്കുന്നതിിനുള്ള ശക്തമാായ മാാർഗമാായിിത്തീീരുന്നു പുരാാവൃത്തകഥകളുംം കഥാാപാാത്രങ്ങളുംം. 

അമ്മമാാരുടെെ ദുഃഃഖംം

ഖാാണ്ഡവദഹനമെെന്ന പുരാാണപ്രസിിദ്ധമാായ കഥാാസന്ദർഭത്തിിലേ�ക്ക്് വേ�ണുഗോ�ോപന്‍ നാായർ നോ�ോക്കുന്ന 
കലാാത്മകമാായ നോ�ോട്ടമാാണ്് ഖാാണ്ഡവംം കത്തുമ്പോ�ോൾ എന്ന കഥ. ഖാാണ്ഡവവനംം ദഹിിപ്പിിക്കാാനെ�ത്തുന്ന 
അഗ്നിിയോ�ോ അഗ്നിിക്ക്് തുണ നിിൽക്കുന്ന അർജ്ജുനനോ�ോ  അഗ്നിിയിിൽനിിന്ന്് സുഹൃത്താായ തക്ഷകനെ� 
രക്ഷിിക്കാാൻ വെ�മ്പൽകൊ�ൊളളുന്ന ഇന്ദ്രനോ�ോ അല്ല ഈ കഥയുടെെ കേ�ന്ദ്രസ്ഥാാനത്ത്്. രണ്ട്് അമ്മമാാരാാണ്്. 
പ്രിിയപുത്രനാായ അശ്വവസേ�നനെ� രക്ഷിിക്കാാൻ പെ�ടാാപ്പാാടുപെ�ടുന്ന തക്ഷകഭാാര്യയയാായ തക്ഷകിി. ചിിറകുമുളയ്ക്കാാത്ത 
തന്റെ� നാാലുമക്കളെ�പ്രതിി ഹൃദയംംവേ�കുന്ന ജരിിതയെ�ന്ന അമ്മപ്പക്ഷിി. പാാമ്പുകളുംം പക്ഷിികളുംം തമ്മിിലുള്ള 
ശത്രുത പുരാാണപ്രിിസിിദ്ധമാാണല്ലോ�ോ. നാാഗങ്ങളുംം ഗരുഡനുംം തമ്മിിലുള്ള വൈൈരകഥ നിിലനിിൽക്കുമ്പോ�ോൾതന്നെ� 
മാാതൃഭാാവത്തിിന്റെ� ഏകതയിിൽ തക്ഷകിിയുംം ജരിിതയുംം ഈ കഥയിിൽ അമ്മപക്ഷമെെന്ന ഏകപക്ഷത്താാണ്് 
നിിലയുറപ്പിിക്കുന്നത്്. പുത്രദുഃഃഖത്തിിൽ വെ�ന്തുനീീറുന്ന രണ്ട്് അമ്മമാാരുടെെ ഹൃദയവേ�ദന അവതരിിപ്പിിക്കാാനുള്ള 
ഉപാാധിിയാായിിട്ടാാണ്് ഖണ്ഡവദഹനമെെന്ന പുരാാവൃത്തത്തെ� കഥാാകൃത്ത്് ഉപയോ�ോഗപ്പെ�ടുത്തിിയിിട്ടുള്ളത്്. 
മാാതൃഭാാവത്തിിന്റെ� തരളത മനുഷ്യയവംംശത്തിിന്റെ� ആരംംഭംം മുതലിിന്നോ�ോളംം ഏറ്റക്കുറച്ചിിലിില്ലാാതെ� നിിലനിിൽക്കുന്ന 
അടിിസ്ഥാാനചോ�ോദനയാാണ്്. പുരാാവൃത്തങ്ങളുടെെ അന്തഃഃസത്തയാായിി നിിലനിിൽക്കുന്ന മാാതൃഭാാവത്തെ� 
സമകാാലത്തോ�ോട്് ചേ�ർത്തുവയ്ക്കുന്നതിിനാായിി കഥാാകൃത്ത്് പുരാാണകഥയെ� ഉപജീീവിിച്ചത്് സാാർത്ഥകമാായിിട്ടുണ്ട്്. 
അമ്മയുടെെ സഹജമാായ ജാാഗ്രതയുംം സ്നേ�ഹവുംം സഹാാനുഭൂതിിയുംം സാാഹസിികതയുംം പ്രകടിിപ്പിിക്കുന്നവരാാണ്് 
ഈ കഥാാസന്ദർഭത്തിിലെ� രണ്ട്് അമ്മമാാരുംം. തക്ഷകിിയുടെെ ഭർത്താാവാായ തക്ഷകനുംം ജരിിതയുടെെ ഭർത്താാവാായ 
മന്ദപാാലമുനിിയുംം സമീീപത്തിില്ലെ�ന്ന ദുരവസ്ഥയുംം അവർ നേ�രിിടുന്നുണ്ട്്. ഈ സന്നിിഗ്ദ്ധാാവസ്ഥയിിലാാണ്് 
കാാട്ടുതീീയുടെെ രൂപത്തിിൽ ദുരിിതംം അവരുടെെ ജീീവിിതത്തിിലേ�ക്ക്് കടന്നുവരുന്നത്്.

അകലെ� കാാണുന്ന വെ�ളിിച്ചത്തെ� മിിന്നാാമിിനുങ്ങിിന്റെ� വെ�ട്ടമാായിിട്ടാാണ്് തക്ഷകിിയുടെെ മകൻ അശ്വവസേ�നൻ 
നോ�ോക്കിിക്കാാണുന്നത്്. പക്ഷേ� അമ്മയുടെെ ജാാഗ്രത അത്് അഗ്നിിയെ�ന്ന്് കാാലേ�കൂട്ടിി തിിരിിച്ചറിിയുന്നു. “കുഞ്ഞേ�, നീീ 
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ലോ�ോകംം കാാണാാനിിരിിക്കുന്നതേ�യുള്ളു. നമുക്കു കാാണാാൻ പറ്റാാത്തതുംം അല്ലാാത്തതുമാായ എത്രയോ�ോ അഗ്നിികളുണ്ട്്. 
ജീീവിികളുടെെ നെ�ഞ്ചിിൽത്തന്നെ� പലതരംം തീീയുണ്ട്്. തൃഷ്ണാാഗ്നിിയാാണ്് അശമ്യം�ം. അതിിനു മര്യാ�ാദയേ�തുമിില്ല.
അണയ്ക്കാാനുംം പറ്റിില്ല. അകത്തെ�റിിയുന്ന ആ തീീ പുറത്തു പടരുമ്പോ�ോഴാാ നമ്മള്് കാാണുന്നത്്” (വേ�ണുഗോ�ോപൻ 
നാായർ, 2010:342). തക്ഷകിിയിിലൂടെെ കഥാാകൃത്ത്് വെ�ളിിവാാക്കുന്ന ജീീവിിതരഹസ്യംം� എത്ര ഉദാാത്തമാാണ്്. 
ജീീവിികളുടെെ നെ�ഞ്ചിിലെ�രിിയുന്ന തൃഷ്ണാാഗ്നിിയാാണ്് എല്ലാാ പ്രശ്നങ്ങളുടെെയുംം കാാരണംം. തുടർന്നു വരുന്ന 
വിിവരണങ്ങളിിൽ ജീീവിിയെ�ന്നത്് മനുഷ്യയനാായിി മാാറുന്നു. മനുഷ്യയന്റെ� തൃഷ്ണയാാണ്് ലോ�ോകത്തെ� ചുട്ടെെരിിക്കുന്നതെ�ന്ന 
പൗൗരാാണിികസത്യയത്തെ� വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായർ സമകാാലത്തോ�ോട്് സമ്യയക്കാായിി ചേ�ർത്തുവയ്ക്കുകയാാണ്് പുരാാണ 
കഥാാഖ്യാാ�നത്തിിലൂടെെ. 

കുറെെ കാാലമാായിി ഇരുകാാലിിജന്തുക്കൾ പാാത്തുംം പതുങ്ങിിയുംം ആയുധങ്ങളുമാായിിവന്ന്് കാാട്ടിിലെ� ചന്ദനവുംം 
മരുതുംം തേ�ക്കുംം ദേ�വതാാരവുമൊ�ൊക്കെ� വെ�ട്ടിിക്കൊ�ൊണ്ടു പോ�ോകുന്നതിിനെ�പ്പറ്റിിയുംം തക്ഷകിി പരിിതപിിക്കുന്നു. 
നട്ടുച്ചയ്ക്കുപോ�ോലുംം കൂരിിരുട്ടാായിിരുന്ന കാാടിിപ്പോ�ോൾ വെ�ളിിമ്പറമ്പാായിി. ഇതേ�പ്പറ്റിി ദേ�വേ�ന്ദ്രനോ�ോട്് പരാാതിിപ്പെ�ട്ടപ്പോ�ോൾ 
നാാശത്തിിന്റെ� കണക്കെ�ടുക്കാാൻ കല്പനയാായിി. കുറ്റക്കാാരെെ ശിിക്ഷിിക്കുമെെന്നുംം പ്രഖ്യാാ�പിിച്ചു. അത്് ഇന്നു നാാളേ�ന്നു 
നീീളുന്നതിിനിിടയിിലാാണ്് തൃഷ്ണാാഗ്നിി കാാട്ടുതീീയാായിി പാാഞ്ഞുവന്നത്്. എല്ലാാമങ്ങു ചുട്ടെെരിിച്ചാാല്് പിിന്നെ�ന്തു കണക്ക്്? 
പരാാതിിക്കാാർ ആര്്? തെ�ളിിവു നശിിപ്പിിക്കാാനാായിി എല്ലാം�ം ചുട്ടെെരിിക്കുന്ന കള്ളക്കളിികൾ ഇന്നുംം തുടരുമ്പോ�ോൾ 
കഥാാകൃത്തിിന്റെ� പുരാാണ കഥാാപുനരാാഖ്യാാ�നംം കാാലിികമാാകുന്നു. രാാജാാവാായ ഇന്ദ്രന്റെ� ഇരട്ടത്താാപ്പിിനെ� 
തുറന്നു വിിമർശിിക്കുന്നുമുണ്ട്് തക്ഷകിി. “നെ�ന്റെ� അച്ഛന്റെ� തോ�ോഴനാാണല്ലോ�ോ നമ്മെ� ഭരിിക്കണ വാാസവൻ. 
അയാാളുടെെ സ്നേ�ഹമൊ�ൊക്കെ� ഒരഭിിനയമാാ രാാജാാവല്ലേ�, സൂത്രശാാലിി. കള്ളൻ… എല്ലാാ രാാജാാക്കന്മാാരുംം 
കള്ളൻമാാരാാ”(വേ�ണുഗോ�ോപൻ നാായർ, 2010:342). ഈ വിിമർശനംം പൗൗരാാണിികകാാലത്തിിന്റെ� അതിിരുകൾ 
ഭേ�ദിിച്ച്് ഇന്നുംം മുഴങ്ങിികേ�ൾക്കുന്നു എന്നതിിനാാലാാണ്് ഈ കഥാാസന്ദർഭംം പ്രസക്തമാാകുന്നത്്. നാാലുമക്കളുടെെ 
രക്ഷയ്ക്കാായിി വെ�മ്പൽകൊ�ൊള്ളുന്ന ജരിിതയുടെെ ദുഃഃഖവുംം ചൂട്ടുപൊ�ൊള്ളുന്ന വാാക്കുകളാായിി പുറത്തുവരുന്നു. അഗ്നിിക്ക്് 
ആയുധപാാണിികളാായിി തുണനിിൽക്കുന്ന കൃഷ്ണന്റെ�യുംം അർജ്ജുനന്റെ�യുംം പ്രവൃത്തിികളെ� ഒരു വിിധത്തിിലുംം 
ന്യാാ�യീീകരിിക്കാാൻ ആ അമ്മയ്ക്ക്് കഴിിയുന്നിില്ല. “ഈ കാാടെെരിിച്ചു കളയേ�ണ്ടത്് വലിിയവരുടെെ പൊ�ൊതു 
ആവശ്യയമാായിിരിിക്കയല്ലേ�. അവരുടെെ മനഃഃശാാന്തിിയുംം ക്ഷേ�മവുംം, ദുഷ്ടന്റെ�യുംം കള്ളന്റെ�യുംം ത്രാാണനവുമാാണല്ലോ�ോ 
ഭഗവാാന്റെ�യുംം ധർമ്മംം. എങ്കിിലുംം എത്ര പരസ്യയമാായിി, ഇത്ര ക്രൂരമാായിി…”(വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായർ, 2010:344). 
വല്ലാായ്മ ദേ�വകൾ ചെ�യ്താാലുംം പൊ�ൊറുക്കാാത്ത പൂർവരക്തത്തിിന്റെ� കരുത്താാണ്് ജരിിതയുടെെ വാാക്കുകളിിൽ 
മുഴങ്ങുന്നത്്. പറന്നുതാാണ്് അവരുടെെ കണ്ണുകൾ കൊ�ൊത്തിിപ്പറിിക്കാാൻ അവളുടെെ കൊ�ൊക്കു ത്രസിിച്ചു. 

ജരിിതയുടെെ ദൈൈവജ്ഞരാായ മക്കളിിലൂടെെ കൂടുതൽ തീീക്ഷ്ണമാായ സാാമൂഹിികവിിമർശനത്തിിന്് 
കഥാാകാാരൻ സന്നദ്ധനാാകുന്നു. ഇരുപക്ഷത്താായിി നിിലയുറപ്പിിച്ച ഇന്ദ്രനുംം അർജ്ജുനനുംം തമ്മിിലുള്ള യുദ്ധംം 
വെ�റുംം യുദ്ധനാാടകമാാണ്്. കാാട്് ചുട്ടുചാാമ്പലാാക്കാാൻ വന്ന അഗ്നിിക്ക്് തുണനിിൽക്കുന്ന അർജ്ജുനന്റെ� 
വിിജയമാാണ്് എതിിരാാളിിയാായ ഇന്ദ്രൻ അഭിിലക്ഷിിക്കുന്നത്്. കാാടുംം കാാട്ടിിലെ� ജീീവിികളുംം ആഹൃതരാായാാലുംം മകൻ 
വിിഭൃതനാാകണമെെന്നാാണ്് പിിതാാവിിന്റെ� ഇംംഗിിതംം. അതോ�ോടെെ അയാാളുടെെ പോ�ോരാാട്ടംം വെ�റുംം കാാട്ടിികൂട്ടലുകളാാകുന്നു. 
തന്ത്രശാാലിിയാായ അച്ഛൻ തേ�റ്റെെന്നഭിിനയിിച്ചു പിിൻമാാറുന്നു. രാാജാാവിിനെ� കണ്ണുംംപൂട്ടിി വിിശ്വവസിിക്കുന്ന സാാധാാരണ 
പൗൗരന്മാാർക്ക്് ജീീവഹാാനിി സംംഭവിിക്കുന്നു. യുദ്ധമുഖത്തു നടക്കുന്ന ഈ ഉപജാാപങ്ങൾ വെ�റുംം പുരാാവൃത്തങ്ങളല്ല, 
സമകാാലിിക യാാഥാാത്ഥ്യയങ്ങളാാണെ�ന്ന ഓർമ്മപ്പെ�ടുത്തൽ വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായരുടെെ കഥാാഖ്യാാ�നരീീതിിക്ക്് 
പുതുമാാനംം പകരുന്നു.

പുരുഷന്റെ� കുടിിപ്പകയുംം വൈൈരവുംം കത്തിിക്കാാളുന്ന  ഖാാണ്ഡവദഹനകഥയുടെെ സ്ത്രീീപക്ഷഭാാക്ഷ്യയമാായിി 
മാാറുന്നുണ്ട്് ഖാാണ്ഡവംം കത്തുമ്പോ�ോൾ എന്ന കഥ. ഖാാണ്ഡവംം കത്തിിക്കുന്നതിിലാാണ്് പുരുഷനു കമ്പംം. 
കത്തുമ്പോ�ോഴുണ്ടാാകുന്ന ദുരിിതങ്ങൾ ഏറ്റുവാാങ്ങുന്നത്് തക്ഷകിിയുംം ജരിിതയുംം ഉൾപ്പെ�ടെെയുള്ള സ്ത്രീീജനങ്ങളാാണ്്. 
തങ്ങളുടെെ ജീീവനെ� ചൊ�ൊല്ലിിയല്ല അവർ വേ�പഥുകൊ�ൊള്ളുന്നത്്. മക്കളുടെെ ജീീവനാാണ്് അമ്മയുടെെ സ്വവത്വവത്തിിന്് 
അർത്ഥംം നൽകുന്നത്്. അമ്മമാാരുടെെ പൊ�ൊള്ളുന്ന കണ്ണീീരടരുകൾ മക്കളെ� പൊ�ൊതിിയുന്നു. ‘അമ്മ പോ�ോകൂ… അമ്മ 
പോ�ോകൂ…’ എന്ന്് മക്കൾ നിിലവിിളിിക്കുമ്പോ�ോഴുംം സ്വവന്തംം കൂടിിനെ�, മക്കളെ� വലംംവച്ചു പറന്നു ചുറ്റിി കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുന്ന 
മന്ദബുദ്ധിിയാാണ്് ജരിിത. പിിഞ്ചോ�ോമനയുടെെ പ്രാാണപ്പിിടച്ചിിൽ കണ്ടു നിിൽക്കാാനാാവാാതെ� അവനെ� തന്റെ� ഉള്ളിിലാാക്കിി 
ഒരു സർപ്പവുംം അന്നോ�ോളംം ഓടിിയിിട്ടിില്ലാാത്ത വേ�ഗത്തിിൽ അപകട വഴിികളിിലൂടെെ മുൻപിിൻ നോ�ോക്കാാതെ� 



8
വാാല്യം�ം 3  ലക്കംം 1  ഒക്ടോ�ോബർ 2026 സെന്റ് തോ�ോമസ് കോ�ോളജ് പാലാ ഓട്്ടടോണമസ്PALAI   பாலை

ISSN No: 3049-0316

ഓടിിയവളാാണ്് തക്ഷകിി. പക്ഷേ�, അർജ്ജുനന്റെ� വാാൾത്തലപ്പിിൽ കരയാാനോ�ോ, ഒന്നു പിിടയാാനോ�ോ ഇടകിിട്ടാാതെ� 
ഒടുക്കാാനാായിിരുന്നു ആ മാാതാാവിിന്റെ� വിിധിി. പുരുഷന്റെ� കിിടമത്സരത്തിിനിിടയിിൽ എരിിഞ്ഞൊ�ൊടുങ്ങുന്ന പരശതംം 
സ്ത്രീീജന്മങ്ങളുടെെ ദുരിിതവുംം നിിസ്സഹാായതയുംം അനുഭവപ്പെ�ടുത്താാൻ പര്യാ�ാപ്തമാായ വിിധത്തിിൽ പുരാാണവൃത്താാന്തത്തെ� 
പുനരാാവിിഷ്ക്കരിിച്ചു എന്നിിടത്താാണ്് വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായരുടെെ കഥനകല സഫലമാാകുന്നത്്.

അനന്തന്റെ� വേ�ദനകൾ

പുരാാണപ്രസിിദ്ധനാായ അനന്തൻ കേ�ന്ദ്രപാാത്രമാായിി വരുന്ന കഥയാാണ്്  ആദിിശേ�ഷൻ. കാാലാാകാാലങ്ങളാായിി 
മഹാാവിിഷ്ണുവിിന്റെ� തല്പമാായിി നിിലകൊ�ൊണ്ട്് തന്റെ� അവസ്ഥയിിൽ മടുപ്പുബാാധിിച്ച ആദിിശേ�ഷന്റെ� ആത്മരോ�ോദനമാാണ്് 
ഈ കഥ. അനന്തപുരവാാസിിയാായ കഥാാകൃത്ത്് അനന്തശാായിിയാായ വിിഷ്ണുപക്ഷത്തു നിിന്നല്ല, വിിഷ്ണുശയ്യയാായ 
അനന്തന്റെ� മനോ�ോനിിലയോ�ോട്് താാദാാത്മ്യംം� പ്രാാപിിച്ചുകൊ�ൊണ്ടാാണ്് ലോ�ോകത്തെ� നോ�ോക്കിിക്കാാണുന്നത്്. ഇത്തരംം 
വ്യയതിിരിിക്തമാായ നോ�ോട്ടങ്ങളാാണ്് വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായരുടെെ കഥകൾക്ക്് സവിിശേ�ഷമാായ ആഖ്യാാ�നതലംം 
പകർന്നുനൽകുന്നത്്. പ്രത്യയക്ഷത്തിിൽ ഏറ്റവുംം ഭാാഗ്യയവാാനുംം പരിിഗണനാാർഹനുമാാണ്് ആദിിശേ�ഷൻ. 
ഈരേ�ഴുലോ�ോകവുംം പാാലിിക്കുന്ന ഭഗവാാൻ പള്ളിിയുറങ്ങുന്ന തല്പംം. തന്റെ� അവസ്ഥയിിൽ പക്ഷേ� ഒട്ടുംം സംംതൃപ്തനല്ല 
ആദിിശേ�ഷൻ. കാാകോ�ോളംം തുള്ളിിച്ചു കാാളിിന്ദിി മർദ്ദിിച്ച കാാളിിയനുംം  ശ്രീീഹരിി കണ്ഠംം തിിരുനീീലമാാക്കിിയ 
വാാസുകിിയുംം പാാണ്ഡവകുലംം മുടിിച്ച തക്ഷകനുംം എതിിർപക്ഷത്താാണെ�ങ്കിിലുംം അവരെെപ്പോ�ോലെ� ആകാാനാാണ്് 
അനന്തൻ ആഗ്രഹിിക്കുന്നത്്. അവരുടെെ ചലനവുംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യയവുമാാണ്് ആദിിശേ�ഷന്റെ� മോ�ോഹംം. പ്രാാണനടക്കിി, 
മോ�ോഹമൊ�ൊടുക്കിി, മടങ്ങിിച്ചുരുണ്ട്് വിിഷ്ണുവിിനെ� ചുമന്നു പൊ�ൊങ്ങിിക്കിിടക്കുന്ന തന്റെ� അവസ്ഥ ദുർവിിധിിയാാണെ�ന്നാാണ്് 
അനന്തന്റെ� പക്ഷംം. ‘ആദിിശേ�ഷൻ ഞാാനെ�നിിക്കിിന്ന്് ശേ�ഷമാായുള്ളതോ�ോ ആധിികൾ മാാത്രംം!’ എന്നു വിിലപിിക്കുന്ന 
നാാഗശ്രേ�ഷ്ഠൻ വ്യയവസ്ഥാാപിിതചിിന്തയുടെെ മറുപുറത്താാണ്് ഫണംം വിിടർത്തുന്നത്്. എല്ലാാവരുംം മോ�ോഹിിക്കുന്ന 
വിിഷ്ണുപദത്തെ�ക്കാാൾ അഭിികാാമ്യം�ം സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിന്റെ� അനന്തവിിഹാായസ്സാാണെ�ന്ന സത്യംം� പുരാാവൃത്ത 
പ്രകീീർത്തിിതനാായ ഒരു കഥാാപത്രത്തിിലൂടെെ ആവിിഷ്കരിിക്കുകയാാണ്് കഥാാകൃത്ത്്. 

അധിികാാരത്തിിന്റെ�യുംം ആരാാധനയുടെെയുംം ഉന്നതസ്ഥാാനങ്ങളിിൽ സാാധാാരണ ജീീവിിതത്തിിന്റെ� 
അനാായാാസത തെ�ല്ലുമിില്ല, എല്ലാം�ം ചിിട്ടവട്ടങ്ങൾ പാാലിിച്ചുവേ�ണംം. അവിിടെെ സപത്നീീ മാാത്സര്യയമുണ്ട്്. അസംംതൃപ്തിിയുംം 
അസ്വാാ�സ്ഥ്യയവുമുണ്ട്്. സൃഷ്ടിിയുടെെ താാളപ്പെ�രുക്കങ്ങളുണ്ട്്. ഒക്കെ�യുംം കണ്ടിില്ലെ�ന്ന്് നടിിച്ചാാലേ� ജീീവിിതംം മുന്നോ�ോട്ടു 
കൊ�ൊണ്ടുപോ�ോകാാൻ കഴിിയൂ. ‘കണ്ണൊ�ൊന്നടച്ചാാൽ കാാതുമടയുന്ന ജന്മമാാണല്ലോ�ോ അനന്തൻ, അരുതാാത്തതെ�ല്ലാം�ം 
കാാണാാതിിരിിപ്പാാൻ, കേ�ൾക്കാാതിിരിിപ്പാാൻ, കണ്ണടച്ചിിരുളാാക്കുവോ�ോരല്ലോ�ോ മാാന്യയർ’ എന്നറിിയുന്നവർക്കേ� 
ഉന്നതശ്രേ�ണിിയിിൽ ഉന്നതർക്കൊ�ൊപ്പംം നിിലനിിൽക്കാാൻ സാാധിിക്കുകയുള്ളു എന്ന യാാഥാാത്ഥ്യയമാാണ്് അനന്തന്റെ� 
ആത്മാാലാാപത്തിിലൂടെെ കഥാാകൃത്ത്് ഉയർത്തിിക്കാാണിിക്കുന്നത്്. ഒരേ� അച്ചിിൽ വാാർത്തതുപോ�ോലുള്ള ജീീവിിതത്തിിന്റെ� 
കടുത്ത വിിരസതയുടെെ ഭാാരംംപേ�റുന്ന  ആദിിശേ�ഷൻ പരമപദത്തെ�ക്കാാൾ പാാഴ്മണ്ണാാണ്് അഭിികാാമ്യയമെെന്ന 
മനോ�ോനിിലയിിലേ�ക്ക്് എത്തിിച്ചേ�രുന്നു. അനന്തൻ കാാലമാാണെ�ന്നു പറയുന്ന പുരാാണംം അയാാൾക്ക്് 
അംംഗീീകരിിക്കാാൻ കഴിിയുന്നിില്ല. അട്ടിിയിിട്ടു ചുരുണ്ട ജഡമാാണോ�ോ കാാലംം എന്നാാണ്് ഒന്നിിളകിിക്കിിടക്കാാൻ, 
എള്ളോ�ോളമിിഴയാാൻ മോ�ോഹിിക്കുന്ന അനന്തന്റെ� ചോ�ോദ്യം�ം. ചുരുളാാകെ�യൊ�ൊന്നു നിിവർത്താാനുംം വെ�ള്ളത്തിിൽ 
നീീന്തിിത്തുടിിക്കാാനുംം ചൂളമടിിച്ചുയർന്നാാടാാനുംം ആഗ്രഹിിക്കുന്ന അനന്തൻ വിിണ്ണിിന്റെ� സൗൗഭാാഗ്യയത്തെ�ക്കാാൾ 
മണ്ണിിന്റെ� സാാമീീപ്യംം� കൊ�ൊതിിക്കുന്നവനാാണ്്. ഭഗവാാനോ�ോടുള്ള അവന്റെ� പ്രാാർത്ഥന ഇതു മാാത്രമാാണ്്. 
“മുക്കണ്ണനെ�പ്പോ�ോലെ� ഉരഗമാാമെെന്നെ� കഴുത്തിിലേ�റ്റേ�ണ്ട ശാാർങ്്ഗേ�! ഷൺമുഖനെ�പ്പോ�ോലെ� കൊ�ൊണ്ടുനടക്കയുംം 
വേ�ണ്ട.നീീ മെെല്ലെ�യൊ�ൊന്നെ�ണീീല്ക്കുക. ഇന്നോ�ോളമെെന്നെ� തൊ�ൊടാാത്ത നിിൻ ഉള്ളംംകാാൽകൊ�ൊണ്ടെ�നിിക്കു 
മോ�ോക്ഷമേ�കുക. എന്റെ� ഫണങ്ങളിിൽ ചാാടിിക്കരേ�റിി താാണ്ഡവംം തുള്ളിിത്തിിമിിർക്കുക… എന്നെ� മൂടിിയജാാഡ്യയത്തിിൻ 
പുറ്റുടച്ചീീ സിിരകളെ� കിിള്ളിിയുണർത്തുക”(വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായർ, 2010:198). അതിിനു കഴിിയുന്നിില്ലെ�ങ്കിിൽ 
തന്നെ� ഗരുഡന്റെ� ക്രൂരമാം�ം കൊ�ൊക്കിിനെ�റിിഞ്ഞുകൊ�ൊടുക്കാാനാാണ്് ആദിിശേ�ഷന്റെ� പ്രാാർത്ഥന. നിിഷ്ക്രിിയത്വവത്തിിൽ 
മനംംനൊ�ൊന്ത്്, കർമ്മരഹിിതനാായിിരിിക്കുന്നതിിനേ�ക്കാാൾ അഭിികാാമ്യം�ം മരണമാാണെ�ന്നു ദൃഢനിിശ്ചയംം ചെ�യ്യുന്ന 
കർമ്മോ�ോത്സുകനാായ ആദിിശേ�ഷനെ� ഭാാവന ചെ�യ്തുകൊ�ൊണ്ട്് മനുഷ്യയജീീവിിതത്തിിൽ കർമ്മത്തിിനുള്ള പ്രാാധാാന്യംം� 
ഉദീീരണംംചെ�യ്യുകയാാണ്് കഥാാകാാരൻ. അതിിനുള്ള ഉപാാദിിയാായിിത്തീീരുന്നതോ�ോ തലമുറകളിിലൂടെെ കൈൈമാാറിിവന്ന 
പുരാാവൃത്തവുംം.



9
വാാല്യം�ം 3  ലക്കംം 1  ഒക്ടോ�ോബർ  2026സെന്റ് തോ�ോമസ് കോ�ോളജ് പാലാ ഓട്്ടടോണമസ് PALAI   பாலை

ISSN No: 3049-0316

പുരാാണകഥയിിലെ� പരിിവർത്തനങ്ങൾ

പുരാാവൃത്തങ്ങളിിലെ� കഥാാസന്ദർഭങ്ങളുടെെയുംം കഥാാപാാത്രങ്ങളുടെെയുംം തനിിമ നിിലനിിർത്തിിക്കൊ�ൊണ്ട്് 
അവയെ� കാാലാാനുസൃതമാായിി പരിിഷ്ക്കരിിച്ച്് അവതരിിപ്പിിക്കുന്ന രീീതിിയാാണ്് വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായർ പുരാാവൃത്ത 
പരാാമർശിിതമാായ കഥകളിിൽ സ്വീീ�കരിിച്ചിിട്ടുള്ളത്്. പുരാാവൃത്തത്തിിന്റെ� അടിിസ്ഥാാനത്തിിൽ ഉറച്ചുനിിന്നുകൊ�ൊണ്ടു 
കഥാാകൃത്ത്് നടത്തുന്ന സ്വവതന്ത്രയാാനങ്ങളാാണ്് അദ്ദേ�ഹത്തിിന്റെ� പുരാാവൃത്തപരാാമർശിിതമാായ കഥകളെ� 
ചേ�തോ�ോഹരമാാക്കുന്നത്്. ഹനുമാാൻ പണ്ടാാരംം എന്ന കഥയിിൽ ദൂതുപോ�ോകുന്ന ഹനുമാാനാാണ്് നാായകൻ. 
സീീതാാദേ�വിിയെ� ചെ�ന്നുകണ്ട്് രാാമദൂത്് അറിിയിിച്ച ഹനുമാാന്് അടയാാളമാായിി ദേ�വിി ഒരു തങ്കമോ�ോതിിരംം നൽകിി. 
മോ�ോതിിരംം കൈൈയ്ക്കുള്ളിിൽ ഭദ്രമാായിി പിിടിിച്ചുകൊ�ൊണ്ട്് ഹനുമാാൻ തിിരിികെ� ചാാടിി. ശേ�ഷംം കഥാാകൃത്ത്് ഇങ്ങനെ� 
വിിവരിിക്കുന്നു. “മാാരുതിി ഇക്കരെെയെ�ത്തിി രാാമന്റെ� മുമ്പിിൽ സാാഷ്ടാംം�ഗംം വീീണ്്, ലങ്കയിിൽ കണ്ടതുംം ചെ�യ്തതുംം 
വർണ്ണിിച്ചു കേ�ൾപ്പിിച്ചനുഗ്രഹംം വാാങ്ങിി. മുദ്രാം�ംഗുലീീയംം സ്വാാ�മിിക്കു കാാണിിയ്ക്കവയ്ക്കാാൻ മുഷ്ടിി തുറന്നു… അന്നേ�രംം 
കഷ്ടമേ� കഷ്ടംം! മോ�ോതിിരമിില്ലാാ! ഹനുമാാന്റെ� പ്രാാണൻ പിിടഞ്ഞു. പാാവംം അലറിിക്കരഞ്ഞു”(വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായർ, 
2010:282). ഇങ്ങനെ�യൊ�ൊരു കഥാാസന്ദർഭംം പുരാാണത്തിിലിില്ല. ഇത്് കഥാാകാാരന്റെ� ഭാാവനാാവിിലാാസമാാണ്്. ഈ 
കഥാാപരിിണതിിയിിലൂടെെ ദാാമ്പത്യയജീീവിിതത്തിിന്റെ� മഹത്വംം� ഉദ്്ഘോ�ോഷിിക്കുവാാനാാണ്് കഥാാകാാരൻ ഉദ്യുുക്തനാാകുന്നത്്. 
ദാാമ്പത്യയമെെന്തെ�ന്നു തിിരിിയാാത്ത പുരുഷന്റെ� കൈൈയിിൽ ദാാമ്പത്യയമുദ്ര വാാഴിില്ലെ�ന്ന്് പ്രഖ്യാാ�പിിച്ചുകൊ�ൊണ്ട്് ദാാമ്പത്യയത്തിിന്് 
മനുഷ്യയജീീവിിതത്തിിലുള്ള പ്രാാധാാന്യംം� നിിത്യയബ്രഹ്മചാാരിിയാായ ഹനുമാാന്റെ� കഥയിിലൂടെെ അവതരിിപ്പിിക്കുന്നു. 
പുരാാണകഥയിിൽ രസനീീയമാായ പരിിവർത്തനങ്ങൾ വരുത്തിിക്കൊ�ൊണ്ട്് ജീീവിിതസത്യയങ്ങൾ അനാാവരണംം 
ചെ�യ്യുന്നുവെ�ന്നത്് വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായരുടെെ കഥാാലോ�ോകത്തെ� സവിിശേ�ഷമാാക്കുന്നു.

നാാഞ്ചിിനാാടിിന്റെ� ദേ�ശത്തിിനിിമ കഥയിിലുംം കഥാാഖ്യാാ�നത്തിിലുംം പിിന്തുടരുന്ന കഥാാകൃത്ത്് 
പുരാാണസന്ദർഭങ്ങളുടെെ തിിരഞ്ഞെ�ടുപ്പിിലുംം ആ മമതാാബന്ധംം പുലർത്തുന്നുണ്ട്്. കഥാാഖ്യാാ�നത്തിിന്് 
തിിരഞ്ഞെ�ടുക്കുന്ന പുരാാവൃത്തങ്ങളിിൽ ഏറിിയ പങ്കുംം തിിരുവനന്തപുരവുംം അനന്തശാായിിയുമാായിി 
ബന്ധപ്പെ�ട്ടവയാാണ്്. ശ്രീീകൃഷ്ണന്റെ� അപദാാനങ്ങൾ പ്രകീീർത്തിിക്കുന്്ന കൃഷ്ണഗാാഥ എന്ന കഥയുടെെ പശ്ചാാത്തലംം 
അമ്പാാടിിയല്ല, അനന്തപുരിിയാാണ്്. തദ്ദേ�ശവാാസിികളാായ സൊ�ൊസൈൈറ്റിിലേ�ഡിികളാാണ്് അഭിിനവ ഗോ�ോപിികമാാരാായിി 
ചമയുന്നത്്. അവർ പാാടിിക്കളിിക്കുന്ന പാാട്ടുകളിിൽ ഒപ്പനപ്പാാട്ടുമുണ്ട്്. വസ്ത്രാാപഹരണവുംം ഗോ�ോപിികാാദുഃഃഖവുംം 
രാാസക്രീീഡയുമെെല്ലാം�ം അനന്തപുരിിയിിൽ ആവർത്തിിക്കുന്നു. ഇവിിടെെ വസ്ത്രംം അപഹരിിക്കുന്നത്് ശ്രീീകൃഷ്ണനല്ല, 
ഗോ�ോപിികമാാരാാണ്്. ഗോ�ോപിികമാാരെെ ദുഃഃഖത്തിിലാാഴ്ത്തിി ഭഗവാാൻ നിിഷ്ക്രമിിക്കുന്നത്് മനുഷ്യയസഹജമാായ ശങ്കതീീർക്കാാൻ 
വേ�ണ്ടിിയാാണ്്. പുരാാണകഥയിിൽ രസകരമാായ പരിിണാാമംം വരുത്തിി കഥ പറയുന്ന കഥാാകൃത്തിിന്റെ� ലക്ഷ്യംം� 
ഭർത്തൃസാാമീീപ്യംം� നിിഷേ�ധിിക്കപ്പെ�ട്ട അനന്തപുരവാാസിികളാായ സ്തീീകളുടെെ ദുഃഃഖംം അവതരിിപ്പിിക്കുക എന്നതാാണ്്. 
ഭരണകാാര്യയവ്യയഗ്രരരാായ ഭർത്താാക്കന്മാാർ ഭാാര്യയമാാരെെ ശ്രദ്ധിിക്കുന്നതേ�യിില്ല. ഈ സന്നിിഗ്ദ്ധഘട്ടത്തിിലാാണ്് 
ഭഗവാാന്് വീീണ്ടുംം അവതരിിക്കേ�ണ്ടിിവന്നത്്. തനിിക്ക്് ചിിരപരിിചിിതമാായ ദേ�ശത്തെ� കഥയിിൽ ഉൾച്ചേ�ർത്തുകൊ�ൊണ്ട്് 
നഗരജീീവിിതത്തിിന്റെ� യാാന്ത്രിികതയിിൽ കുടുംംബബന്ധങ്ങളുടെെ ഊഷ്മളത നഷ്ടമാാകുന്നുവെ�ന്ന്് കഥാാകാാരൻ 
ഓർമ്മപ്പെ�ടുത്തുന്നു.

ഉപസംംഹാാരംം

പുരാാവൃത്തത്തെ� കഥയ്ക്ക്് ഉപാാദാാനമാാക്കുമ്പോ�ോഴെെല്ലാം�ം അതിിന്് അനുയോ�ോജ്യയമാായ ആഖ്യാാ�നരീീതിിയുംം 
ഭാാഷാാരീീതിിയുംം വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായർ സ്വീീ�കരിിക്കാാറുണ്ട്്. ആദിിശേ�ഷന്റെ� ആകുലതകൾ പങ്കുവയ്ക്കുന്നിിടത്ത്് 
ആത്മകഥനരീീതിിയാാണെ�ങ്കിിൽ തക്ഷകിിയുടെെയുംം ജരിിതയുടെെയുംം മാാതൃദുഃഃഖംം അവതരിിപ്പിിക്കുമ്പോ�ോൾ 
ആഖ്യാാ�നംം നാാടകീീയമാാകുന്നു. മറ്റു ചിിലപ്പോ�ോൾ ആക്ഷേ�പഹാാസ്യയത്തിിൽ പൊ�ൊതിിഞ്ഞ ആഖ്യാാ�നശൈൈലിിയിിലൂടെെ 
സാാമൂഹിികപ്രശ്നങ്ങളെ� മറനീീക്കിി കാാണിിക്കാാറുമുണ്ട്്. കഥാാകൃത്തിിന്റെ� ആഖ്യാാ�നരീീതിിയുടെെ ജീീവശക്തിിയാായിി 
വർത്തിിക്കുന്നത്് തനതാായ ഭാാഷാാപ്രയോ�ോഗപാാടവമാാണ്്. പുരാാണേ�തിിവൃത്തങ്ങളെ� സമകാാലത്തേ�യ്ക്ക്് 
പറച്ചുനടുന്നതിിനുള്ള മുഖ്യോ�ോ�പാാദിിയാായിി തീീരാാറുണ്ട്് ദേ�ശത്തിിന്റെ� ചൂടുംംചൂരുംം തിിരളുന്ന ഭാാഷ. ചിിലപ്പോ�ോഴത്് തനിി 
പ്രാാദേ�ശിികമാാകുംം, മറ്റു ചിിലപ്പോ�ോൾ നാാടോ�ോടിിക്കഥയുടെെ ചേ�ലിിലാാകുംം. ഇനിിയുംം ചിിലപ്പോ�ോൾ ഇംംഗ്ലീീഷുകലർന്ന്് 
മോ�ോഡേ�ണാായെ�ന്നുമിിരിിക്കുംം. ഒല്ലാാതാായിി, കടന്നവാാറെെ, അമ്പിിയിിരുന്ന, പൊ�ൊറാാഞ്ഞ്് എന്നിിങ്ങനെ�യുള്ള 
പ്രാാദേ�ശിികപ്രയോ�ോഗങ്ങളൊ�ൊക്കെ� പുരാാവൃത്തകഥനത്തിിൽ ധാാരാാളമാായിി കടന്നുവരുന്നു. അതേ�സമയംം 
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കുരുക്ഷേ�ത്രംം വാാർഫ്രണ്ടിിൽവച്ചു ബോ�ോസ്റ്റുചെ�യ്തു എന്നു പ്രയോ�ോഗിിക്കാാനുംം കഥാാകാാരന്് മടിിയിില്ല. പുരാാവൃത്തത്തെ� 
ചൈൈതന്യംം� ചോ�ോരാാതെ�, എന്നാാൽ തിികച്ചുംം നവീീനമാായിി ആവിിഷ്ക്കരിിക്കുകതന്നെ� വക്താാവിിന്റെ� ലക്ഷ്യംം�.

പുരാാവൃത്തത്തെ� ഉപജീീവിിച്ച്് നിിരവധിി കഥകൾ എഴുതിിയ കഥാാകൃത്താാണ്് വേ�ണുഗോ�ോപൻനാായർ. ആ 
കഥകളൊ�ൊന്നുംം വെ�റുംം പുരാാവൃത്ത പുനരാാഖ്യാാ�നങ്ങൾ ആയിിരുന്നിില്ല. സാാമൂഹിികജീീവിിതാാവിിഷ്ക്കാാരംം, അതിിലൂടെെ 
സാാദ്ധ്യയമാാകേ�ണ്ട സാാമൂഹിികവിിമർശനംം എന്നിിങ്ങനെ� നിിശ്ചയിിച്ചുറപ്പിിച്ച ലക്ഷ്യയങ്ങളുടെെ സാാക്ഷാാത്്കാാരമാായിിരുന്നു 
പുരാാവൃത്ത പരാാമർശിിതമാായ കഥകളോ�ോരോ�ോന്നുംം. ജീീവിിതത്തോ�ോട്് ചേ�ർന്നു നിിൽക്കുന്ന പൗൗരാാണിികകഥാാ 
സന്ദർങ്ങൾ കണ്ടെ�ത്തിി അവയ്ക്ക്് കഥയുടെെ ഊടുംം പാാവുംം നെ�യ്യുകയാായിിരുന്നു ആ നെ�യ്യാാറ്റിിൻകരക്കാാരൻ. 
ദേ�ശസംംസ്കാാരത്തിിന്റെ� ആഴപ്പെ�ടലാാൽ അദ്ദേ�ഹംം കണ്ടെ�ത്തിിയ പുരാാവൃത്തങ്ങളേ�റെെയുംം അനന്തശാായിിയുമാായിി 
ബന്ധപ്പെ�ട്ടവയാായിിരുന്നു. അക്കഥകൾ അവതരിിപ്പിിക്കാാൻ അദ്ദേ�ഹംം സ്വീീ�കരിിച്ച ഭാാഷ ആ ദേ�ശത്തിിൽനിിന്ന്് 
സ്വാംം��ശീീകരിിച്ചെ�ടുത്തതുംം. അതുകൊ�ൊണ്ടുതന്നെ� പുരാാവൃത്തങ്ങളെ� സമകാാലിികസന്ദർഭത്തിിൽ സന്നിിവേ�ശിിപ്പിിക്കുന്ന 
അദ്ദേ�ഹത്തിിന്റെ� കഥകൾ ഇന്നുംം ഉദാാത്തങ്ങളാായിി നിിലകൊ�ൊള്ളുന്നു.
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സ്ത്രീീയനുഭവങ്ങളുടെെ രാാഷ്ട്രീീയവുംം 
‘ഒത്തുതീീർപ്പുക’ളിിലെ� 
പ്രമേ�യപരിിസരവുംം 

ഡോ�ോ. ശോ�ോഭിിത ജോ�ോയ്്

സംംഗ്രഹംം

ഒത്തുതീീർപ്പുകൾ' എന്ന രചനയിിലൂടെെ, സാാഹിിത്യയത്തിിലുംം സംംസ്കാാരത്തിിലുംം സ്ത്രീീശരീീരംം 
എങ്ങനെ�യാാണ്് 'പുരുഷനോ�ോട്ടത്തിിന്് ' (Male Gaze) ഇരയാാക്കപ്പെ�ടുന്നതെ�ന്നുംം, അത്് പുരുഷന്റെ� 
ആഹ്ലാാദങ്ങൾക്കുംം അധിികാാര വിിചാാരങ്ങൾക്കുംം വേ�ണ്ടിി എങ്ങനെ� സ്വവന്തമാാക്കപ്പെ�ടുന്നു എന്നുംം 
അഷിിത എന്ന എഴുത്തുകാാരിി അപഗ്രഥിിക്കുന്നു. Traditional സാാമൂഹിിക ഘടനയോ�ോടുംം 
പുരുഷകേ�ന്ദ്രീീകൃത ചിിന്തകളോ�ോടുംം വിിധേ�യപ്പെ�ടാാൻ നിിർബന്ധിിതയാാകുന്ന സ്ത്രീീജീീവിിതത്തിിന്റെ� 
രാാഷ്ട്രീീയത്തെ�യുംം അതിിലെ� ഒത്തുതീീർപ്പുകളെ�യുംം ഇവിിടെെ സർഗ്ഗാാത്മകമാായിി വിിചാാരണ ചെ�യ്യുന്നു.

താാക്കോ�ോല്‍വാാക്കുകള്‍: ​സ്ത്രീീവാാദംം, സ്ത്രീീപക്ഷ രാാഷ്ട്രീീയംം, കലാാപംം, ഒത്തുതീീർപ്പുകൾ, പുരുഷനോ�ോട്ടംം, 
സ്ത്രീീമനസ്സ്്, സ്ത്രീീശരീീരവുംം അധിികാാരവുംം, സ്ത്രീീ-പുരുഷ ബന്ധങ്ങൾ, സാാമൂഹിിക വിിചാാരംം

മലയാാള സാാഹിിത്യയത്തിിൽ പെ�ണ്ണെ�ഴുത്തിിൻ്റെ� ഇടംം ഇന്നുംം സജീീവമാാണ്്. സ്ത്രീീവാാദ രാാഷ്ട്രീീയ 
കാാഴ്ചപ്പാാടിിൻ്റെ� ഇടപെ�ടലുകൾ രാാഷ്ട്രീീയ/സംംസ്കാാരിിക / സാാമൂഹിിക ലിംം�ഗാാധിികാാരത്തെ� തുറന്നുകാാട്ടുന്നുമുണ്ട്്. 
സ്ത്രീീയുടെെ രചനാാപ്രവർത്തനങ്ങളുടെെ ഭൗ�തിികപരിിസരംം നേ�രിിടേ�ണ്ടിിവരുന്ന സാാമൂഹിികമാായ വിിലക്കുകൾ, 
സാാമൂഹിികാാധിികാാര ഘടനയോ�ോടുള്ള നിിരന്തര സംംഘർഷങ്ങൾ ഇവയൊ�ൊക്കെ� നേ�രിിട്ട്്, എഴുത്തിിൻ്റെ� ഭൂമിികയെ� 
വിിശാാലമാാക്കിിയ ലളിിതാം�ംബിിക അന്തർജ്ജനംം,  സരസ്വവതിിയമ്മ, മാാധവിിക്കുട്ടിി, സാാറാാ ജോ�ോസഫ്്, അഷിിത 
എന്നിിവർ ഉന്നയിിച്ച സാാമൂഹിിക/സാംം�സ്കാാരിിക/ രാാഷ്ട്രീീയ ചിിന്തകളാാണ്് സ്ത്രീീ എഴുത്തിിൻ്റെ� പരിിപ്രേ�ഷ്യയത്തിിനു 
കാാരണമാായതുംം ലോ�ോകസാാഹിിത്യയത്തിിലെ�ന്നപോ�ോലെ� മലയാാള സാാഹിിത്യയത്തിിലുംം സ്ത്രീീയ്ക്ക്് സ്വവന്തമാായ ഒരിിടവുംം 
വ്യയക്തിിത്വവവുംം സമാാരോ�ോപിിച്ചെ�ടുക്കാാൻ കഴിിഞ്ഞതുംം.

സാാമൂഹിിക രാാഷ്ട്രീീയ സമരങ്ങളുടെെ കാാലത്ത്് യാാഥാാസ്ഥിിതിിക സാാഹിിത്യയ ധാാരണകളെ�യടക്കംം 
പ്രകോ�ോപിിപ്പിിച്ച എഴുത്തുകാാരിികൾ വീീടിിനപ്പുറമുള്ള ലോ�ോകത്തെ�ക്കുറിിച്ച്് അറിിയുകയുംം അവരുടെെ രചനകളിിൽ 
സമൂഹത്തെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള ആകാംം�ഷയുംം സ്വവപ്നങ്ങളുംം ആദർശങ്ങളുംം പ്രതിിഫലിിപ്പിിക്കുകയുംം ചെ�യ്തു. 
സ്വവന്തംം സമുദാായത്തിിന്റെ� പുരുഷാാധിികാാരങ്ങൾക്കെ�തിിരെെ ലളിിതാം�ംബിികാാ അന്തർജ്ജനംം നടത്തിിയ 
സമരമാാണ്് സമൂഹത്തിിന്റെ� നേ�ർക്കുംം തിിരിിഞ്ഞത്്. ജാാതിിവ്യയവസ്ഥക്ക്് എതിിരെെയുള്ള സമരത്തിിനകത്ത്് 
സ്ത്രീീവാാദത്തിിനനുകൂലമാായ ഘടകങ്ങളുംം അവരുടെെ കഥകളിിൽ കാാണാംം�. ‘അഗ്നിിസാാക്ഷിി’യുടെെ ആത്മാാവ്് 
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ആചാാരപരമാായിി തിിരസ്കരിിക്കപ്പെ�ടുന്ന സ്ത്രീീസ്വവത്വവമാാണ്്. അതുവരെെയുള്ള പുരുഷന്റെ� സാാഹിിത്യയലോ�ോകത്തിിലെ� സ്ത്രീീ 
തീീർത്തുംം വ്യയത്യയസ്തയാായിിരുന്നു. സമൂഹത്തിിന്റെ� അധിികാാര ഘടന(വർഗ്ഗ/ജാാതിി /ലിംം�ഗ)യ്ക്കുള്ളിിൽ സ്വവത്വാാ�വിിഷ്കാാരംം 
നടത്തുകയുംം വ്യയവസ്ഥാാപിിതമാായ സാാമൂഹിിക മൂല്യയബോ�ോധത്തെ� നിിഷ്കരുണംം വെ�ളിിച്ചത്തു കൊ�ൊണ്ടുവരിികയുംം 
അങ്ങനെ� സമൂഹവുമാായിി നിിരന്തരംം കലാാപത്തിിലേ�ർപ്പെ�ടുകയുംം ചെ�യ്യുന്ന സ്ത്രീീ എഴുത്തുകാാരിികൾ ആണ്് നമ്മുടേ�ത്്.

‘ബോ�ോധപൂർവ്വമാായാാലുംം അബോ�ോധപൂർവ്വമാായാാലുംം സമരംം ചെ�യ്തേ� തീീരൂ.അതുകൊ�ൊണ്ട്് ബോ�ോധപൂർവ്വമാായ 
സമരംം തിിരഞ്ഞെ�ടുക്കുകയാാവുംം നല്ലത്്. ജയിിച്ചിില്ലെ�ങ്കിിൽത്തന്നെ�യുംം തോ�ോൽവിി പറ്റുമെെന്ന്് ഭയപ്പെ�ടാാതെ� ജീീവിിക്കാാൻ 
പറ്റുമെെന്നാാണ്്’ എഴുത്തിിനോ�ോടുള്ള തന്റെ� മനോ�ോഭാാവത്തെ� സരസ്വവതിിയമ്മ (ജീീവിിതംം എന്റെ� നോ�ോട്ടത്തിിൽ) 
വ്യയക്തമാാക്കുന്നത്്. സ്ത്രീീയെ� സംംബന്ധിിച്ച്് സ്നേ�ഹംം ഒരു മധുര പലഹാാരമാാണെ�ന്നുംം ആ മധുര പലഹാാരത്തിിൽ 
മയക്കിി നിിങ്ങൾക്കവളെ� എന്തുംം ചെ�യ്യാാമെെന്നുംം സരസ്വവതിിയമ്മ എഴുതിിയപ്പോ�ോൾ സാാഹിിത്യയത്തിിന്റെ� 
തന്ത്രങ്ങൾക്കു നേ�രെെയുള്ള ഒരു പരിിഹാാസമാായിിട്ടാാണ്് അത്് മാാറിിയത്്. അമ്മ- ഭാാര്യയ - മകൾ എന്ന ത്രിിത്വവത്തിിലിിട്ട്് 
കറക്കുന്ന മൂല്യയസങ്കല്പങ്ങളോ�ോടുള്ള സരസ്വവതിിയമ്മയുടെെ പ്രതിികരണംം ശക്തമാാണ്്. അന്തർജ്ജനത്തിിന്റെ�യുംം 
സരസ്വവതിിയമ്മയുടെെയുംം രചനകളെ� സാാമുദാായിിക പ്രസ്ഥാാനങ്ങളിിലൂടെെ സ്വീീ�കാാര്യയമാായിിത്തീീർന്ന ലിംം�ഗ 
മാാതൃകകളോ�ോടുള്ള വിിമർശനാാത്മക പ്രതിികരണങ്ങളാായിി വാായിിക്കാാൻ കഴിിയുംം.

എഴുത്തുകാാരിി സ്വവന്തംം ശരീീരത്തെ� ചുറ്റിിപ്പറ്റിിയുള്ള സാാമൂഹിിക നിിർമിിതമാായ സദാാചാാരത്തെ� ചോ�ോദ്യം�ം 
ചെ�യ്യാാൻ തുടങ്ങിിയപ്പോ�ോഴാാണ്് സ്ത്രൈൈണാാസ്തിിത്വവത്തെ� സ്വവയംം കീീറിിമുറിിച്ച്് കണ്ടെ�ത്തിിയ അനുഭവങ്ങൾ 
സ്ത്രീീലൈം�ംഗിികതയുടെെമേ�ൽ പുതപ്പിിച്ച സമൂഹത്തിിന്റെ� ആവരണത്തെ� വലിിച്ചു കീീറുകയുംം അടിിച്ചമർത്തപ്പെ�ട്ട 
സ്ത്രീീശരീീരത്തിിന്റെ� ചെ�റുത്തുനിില്പുംം ലൈം�ംഗിികാാധിികാാരത്തോ�ോടുള്ള കലാാപവുംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യയമോ�ോഹവുംം പ്രത്യയക്ഷമാായത്്. 
സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�, ലൈം�ംഗിികത, മരണഭയംം,  പ്രേ�മാാന്വേ�േഷണംം എന്നിിങ്ങനെ� പലതുംം ഉൾച്ചേ�ർന്ന്് മാാധവിിക്കുട്ടിിയുടെെ 
സർഗ്ഗാാത്മക പ്രമേ�യത്തിിന്റെ�യുംം സൗൗന്ദര്യയത്തിിന്റെ�യുംം മേ�ഖലയിിൽ പുതിിയ അനുഭവംം നൽകിി. ശരീീരത്തിിൽ 
നിിന്നു തുടങ്ങിി ആത്മാാവിിലെ�ത്തിിനിിൽക്കുന്ന ഉറയൂരൽ കണ്ടെ�ത്തിിയ കാാര്യയങ്ങൾ സമൂഹത്തെ� ഞെ�ട്ടിിച്ച പുതിിയ 
അനുഭവപരിിസരംം  സൃഷ്ടിിക്കുകയുംം ചെ�യ്തു. 

ഒരു സ്ത്രീീയുടെെ എഴുത്തിിന്റെ� രാാഷ്ട്രീീയമെെന്താായിിരിിക്കണംം എന്ന ചിിന്തയിിൽ നിിന്നാാണ്് സാാറാാ ജോ�ോസഫിിന്റെ� 
രചനകൾ ഉണ്ടാായത്്. ലിംം�ഗപരമാായ മേ�ധാാവിിത്വവത്തിിന്റെ� കീീഴിിൽ ശരീീരത്തിിനു മേ�ലുള്ള സ്വവയംം നിിർണ്ണയാാവകാാശംം 
പോ�ോലുംം എടുത്തു കളയപ്പെ�ട്ടിിട്ടുള്ള പെ�ണ്ണിിന്റെ� ലോ�ോകത്തെ�ക്കുറിിച്ച്് ഭയലേ�ശമിില്ലാാതെ� എഴുതുകയാാണ്് സാാറാാ 
ജോ�ോസഫ്് ചെ�യ്തത്്.

ശക്തമാായ രാാഷ്ട്രീീയ നിിലപാാടുകൾ മുന്നോ�ോട്ടുവച്ചവരല്ലെ�ങ്കിിലുംം രചനകളിിലൂടെെ സ്വവന്തംം പീീഡിിതാാവസ്ഥയ്ക്ക്് 
എതിിരെെ നിിരന്തരംം സംംഘർഷംം നേ�രിിടുന്നവരുംം സർഗ്ഗാാത്മതയ്ക്കുവേ�ണ്ടിി നിിലകൊ�ൊള്ളുന്നവരുമാായ 
നിിരവധിി എഴുത്തുകാാരിികളുണ്ട്്. എഴുത്തിിനു വേ�ണ്ടിി മരണംം വരിിച്ച രാാജലക്ഷ്മിിയടക്കംം പിി.വത്സല, 
അഷിിത,ഗ്രേ�സിി,മാാനസിി,ചന്ദ്രമതിി, വിി.എംം.ഗിിരിിജ, സാാവിിത്രിി രാാജീീവൻ, വിിജയലക്ഷ്മിി എന്നിിവരുംം എഴുത്തിിൽ 
പുതിിയ ഭൂമിിക സൃഷ്ടിിച്ചെ�ടുത്തവരുംം നിിരന്തരംം കലാാപംം സൃഷ്ടിിക്കുന്നവരുമാാണ്്.

സ്ത്രീീ മനസിിന്റെ� ബഹുദിിശകളിിലേ�യ്ക്ക്് പടർന്നു കയറുന്ന അനുഭവത്തിിന്റെ� തീീവ്രതയുംം സ്നേ�ഹത്തിിനു 
വേ�ണ്ടിിയുള്ള അന്വേ�േഷണത്തിിൽ പരാാജയപ്പെ�ടുമ്പോ�ോഴൊ�ൊക്കെ� കബളിിപ്പിിക്കപ്പെ�ടുന്ന സ്ത്രീീ-പുരുഷബന്ധത്തിിന്റെ� 
വിിശദാം�ംശങ്ങളെ� തുറന്നു കാാട്ടിിയുമാാണ്് അഷിിത എന്ന എഴുത്തുകാാരിിയുടെെ കലാാപംം. സ്ത്രീീവാാദ സൗൗന്ദര്യയത്തിിന്റെ�യുംം 
സാാമൂഹിിക വിിചാാരത്തിിന്റെ�യുംം പൊ�ൊതു പരിിസരംം അവയുടെെ വിിചാാരമാാതൃകകളുടെെ അന്തരീീക്ഷവുംം അഷിിതയുടെെ 
കഥകളിിൽ കാാണാംം�. സ്ത്രീീയുടെെ ശരീീരത്തെ� പുരുഷന്റെ� നോ�ോട്ടത്തിി (male gaze) നുംം ആഹ്ലാാദങ്ങൾക്കുംം 
വിിചാാരങ്ങൾക്കുംം വേ�ണ്ടിി സ്വവന്തമാാക്കിി വച്ച്് സാാഹിിത്യയ സംംസ്കാാരത്തിിൽ പുതിിയതരംം ഒത്തുതീീർപ്പുകൾക്കു 
വിിധേ�യമാാക്കുന്നവയാാണ്് ഒത്തുതീീർപ്പുകൾ എന്ന കഥയിിലെ� സ്ത്രീീയനുഭവങ്ങളുടെെ രാാഷ്ട്രീീയങ്ങളിിലൂടെെയുള്ള 
വിിചാാരംം.

സാാമൂഹിിക സംംഘർഷങ്ങളുടെെ പരിിസരങ്ങളിിലേ�യ്ക്ക്് വ്യാാ�പിിക്കുന്ന കാാഴ്ചയാാണ്് അഷിിതയുടെെ ഒത്തുതീീർപ്പുകൾ 
എന്ന ചെ�റുകഥ. പാാർശ്വവവത്്കരിിക്കപ്പെ�ടുന്ന കഥാാപാാത്രസൃഷ്ടിിയോ�ോ വാായനയോ�ോ തിിരിിച്ചറിിയപ്പെ�ടുന്ന ഒരു 
വ്യയവഹാാര ചതുരത്തിിലേ�യ്ക്ക്് തുറന്നിിടുന്ന മനുഷ്യയ ജാാലകങ്ങളുംം ഭാാഷാാവ്യയവഹാാരങ്ങളുംം സാാർവ്വലൗൗകിികരണംം 
അസാാധ്യയമാാക്കുന്ന വിിധത്തിിലുളളവയാാണ്്.
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വിിശേ�ഷ നിിലയിിലുള്ള പ്രശ്നപരിിസരങ്ങളിിലൂടെെ കൊ�ൊണ്ടുപോ�ോകുന്നതിിന്് അഷിിത എന്ന കഥാാകാാരിി 
വിിജയിിച്ചിിരിിക്കുന്നു. കഥകൾ ഓരോ�ോന്നുംം ആഖ്യാാ�നത്തിിന്റെ� ഭിിന്നമാാതൃകകളുംം സ്ത്രീീയനുഭവത്തിിന്റെ�  
ലോ�ോകവീീക്ഷണത്തെ�യുംം അടയാാളപ്പെ�ടുത്തുന്നവയുമാാണ്്. സ്ത്രീീ ധർമ്മപരമാായിി വ്യയവച്ഛേ�ദിിക്കപ്പെ�ടുന്ന ഭാാര്യയപദംം 
അതിിൻറെെ ഇടങ്ങളിിൽ നിിന്നുംം മുഖംം തിിരിിച്ചു നിിൽക്കുന്നു. കുടുംംബിിനിി ,അമ്മ തുടങ്ങിിയ ധർമ്മങ്ങളിിലൂടെെ കടക്കുന്ന 
സ്ത്രീീജീീവിിതവുമാായിി ഒരു ഒത്തുതീീർപ്പ്് സ്വീീ�കരിിച്ച്് ബലിിയാായിി അർപ്പിിക്കുന്നു; വിിധേ�യത്വവത്തോ�ോടെെ തലകുനിിച്ചു 
നിിൽക്കുന്നു. സ്ത്രീീയുടെെ വിിനീീതഭാാവത്തിിൽ നിിന്ന്് സരളയുംം സ്ത്രീീയുടെെ രൗ�ദ്രഭാാവത്തിിൽ നിിന്നുംം കുപ്പമ്മയുംം 
മോ�ോചിിപ്പിിക്കപ്പെ�ടുന്നിില്ല. ഇവരുടെെ അതിിജീീവനംം കലാാപംം നിിറഞ്ഞ ഭൂമിിയിിൽ ആണെ�ന്ന്് തിിരിിച്ചറിിയുന്നതാായിി 
അഷിിത പറയുന്നു.

പ്രതിിസന്ധിിയുടെെ നോ�ോവുംം സ്വവപ്നവുംം തിിരിിച്ചറിിയുന്നതിിൽ നിിന്ന്് തൻ്റെ� ഇടത്തിിൽ ഒരു വിിള്ളൽ വീീഴുന്നതാായുംം  
ആ പരിിസരത്തിിൽ തനിിക്ക്് സ്വവത്വവബോ�ോധംം നഷ്ടപ്പെ�ടുന്നതാായുംം സരളയുടെെ അനുഭവത്തിിൽ ബോ�ോധ്യയപ്പെ�ടുന്നു. 
പൊ�ൊതു ഇടത്തിിന്റെ� പാാരതന്ത്ര്യയവുംം ഫ്ലാാറ്റ്് ജീീവിിതംം നൽകുന്ന ഒത്തുതീീർപ്പിിൻ്റെ� കണിികകളുംം നൽകുന്നത്് 
ഞെ�രുങ്ങിിയ പ്രകൃതിി മാാത്രമാാണ്്. ഇതിിൽ നിിന്നുള്ള രക്ഷപ്പെ�ടലാാണ്് ചേ�രിിയിിലേ�ക്ക്് തുറക്കുന്ന തൻ്റെ� 
കിിടപ്പുമുറിിയുടെെ ജനൽ തുറന്നിിട്ടുകൊ�ൊണ്ട്് സാാധിിക്കുന്നത്്. സങ്കടകരവുംം വീീർപ്പുമുട്ടിിക്കുന്നതുമാായ അവസ്ഥയിിൽ നിിന്ന്് 
അരക്ഷിിതവുംം ആഹ്ലാാദകരവുംം സ്വവതന്ത്രവുമാായ ഒരു കാാഴ്ചയാാണ്് സരളയ്ക്കു ലഭിിക്കുന്നത്്.ആ കാാഴ്ച അരോ�ോചകവുംം 
അസ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� നിിറഞ്ഞതുമാായിിരുന്നു.  ഒരിിക്കലുംം സ്വവസ്ഥത  നൽകാാൻ ഇടംം ലഭിിക്കാാത്ത കാാഴ്ച കണ്ടുകൊ�ൊണ്ട്് 
കണ്ണു പൊ�ൊത്തേ�ണ്ടിിവരുന്നു . അവയുമാായിി ആ സ്ത്രീീ ഒത്തുതീീർപ്പിിലെ�ത്തുന്നു. പിിന്നീീട്് തന്റെ� നിിലപാാടുകളെ� ചോ�ോദ്യം�ം 
ചെ�യ്തുകൊ�ൊണ്ട്് സരള എന്ന സംംസ്കാാരസമ്പന്നയാായ സ്ത്രീീയുടെെ ഗുപ്തമാായ യാാഥാാർത്ഥ്യയത്തെ� തുറന്നുകാാട്ടുകയുംം 
ചെ�യ്യുന്നു. അയഞ്ഞ ജീീവിിതംം നയിിക്കുകയുംം അറപ്പുംം ആകർഷണവുംം തോ�ോന്നുന്ന പ്രകൃതിിയുള്ളവളുമാായ 
കുപ്പമ്മയോ�ോട്് ഭർത്താാവിിന്് താാൽപര്യം�ം ജനിിക്കുന്നു എന്നറിിയുമ്പോ�ോൾ അനുഭവിിക്കുന്ന ക്ഷോ�ോഭവുംം അതിിനോ�ോട്് 
കുപ്പമ്മയുടെെ പ്രതിികരണവുമാായിിട്ടാാണ്് അഷിിതയുടെെ ഒത്തുതീീർപ്പുകൾ അവസാാനിിക്കുന്നത്്

ഭർത്താാവിിന്് അനുവദിിച്ചുകിിട്ടിിയ പുതിിയ ഫ്ലാാറ്റിിലെ� ഏകാാന്തതയുംം പിിന്നാാമ്പുറത്തെ� കോ�ോളനിിയുടെെ 
ശബ്ദമുഖരിിതവുമാായ അന്തരീീക്ഷവുംം ഫ്ലാാറ്റ്് ജീീവിിതങ്ങളുടെെ പരിിഷ്കൃത ജീീവിിതത്തിിന്്/മാാന്യയതയ്ക്ക്്      (പുറംം 
കുപ്പാായമണിിഞ്ഞ) എതിിരെെ ഉയരുന്നവയാാണ്്. പരിിഷ്കാാരത്തിിന്റെ�യുംം സംംസ്കാാരത്തിിന്റെ�യുംം അടയാാളമാായ 
നിിശബ്്തയ്ക്കു നേ�രെെയാാണ്് അലോ�ോസരപ്പെ�ടുത്തുന്ന - കുടിിച്ചു ലക്കുകെ�ട്ടവന്റെ�യുംം അത്് അനുഭവിിക്കുന്നവന്റെ�യുംം - 
കരച്ചിിലുംം പല്ലുകടിിയുംം വിിലാാപങ്ങളുംം ശബ്ദമുഖരിിതമാായിി ഉയരുന്നത്്. എന്നാാൽ തന്റെ� മാാന്യയതയ്ക്കു നിിരക്കാാത്തതാായ 
പുതിിയ രക്ഷപെ�ടലുകളാാണ്് കോ�ോളനിിയിിലേ�ക്കുള്ള ജനലുകൾ തുറന്നിിട്ടുകൊ�ൊണ്ട്് സരള നടത്തുന്നത്്. ഈ 
കാാഴ്ചയിിൽ നിിന്ന്് സരള ഒരു സമൂഹത്തിിനോ�ോടുള്ള അനുകമ്പയുംം ഒപ്പംം തന്നെ� കുപ്പമ്മയെ� പുതിിയ മാാനംം 
നൽകിി ഒരു ജീീവിിതവ്യയവസ്ഥിിതിിയിിലേ�യ്ക്ക്് ഉയർത്തിിക്കൊ�ൊണ്ടുവരിികയുംം ചെ�യ്തിിരിിക്കുന്നു. ഇവിിടെെ കുപ്പമ്മയെ� 
ദാാരിിദ്ര്യയത്തിിൽനിിന്നുംം വ്യയഭിിചാാരവ്യയവസ്ഥിിതിിയിിലേ�യ്ക്ക്് താാണുപോ�ോയ ഒരു പ്രതീീകാാത്മക തലത്തിിലൂടെെയാാണ്് 
നോ�ോക്കിിക്കാാണുന്നത്്. ‘അഭ്യയസ്തവിിദ്യയയുംം സംംസ്കാാര സമ്പന്നയുമാായ ഒരു സ്ത്രീീ അന്യയസ്ത്രീീകളിിൽ തൽപ്പരനല്ലാാത്ത 
ശാാന്തശീീലനുംം സത്സ്വവഭാാവിിയുമാായ ഭർത്താാവുംം അതിിനാാൽ താാൻ മറ്റു സ്ത്രീീകളിിൽ നിിന്നുംം വ്യയത്യയസ്തയാാണ്്.ഈ 
വ്യയത്യയസ്ത മധ്യയവർഗ്ഗ / മാാന്യയത ജീീവിി സമൂഹത്തിിന്റെ� ഭാാഷാാവ്യയവസ്ഥയ്ക്കകത്ത്് നടത്തുന്ന വാാക്കുകളുംം 
പ്രതീീകങ്ങളുമാാണ്്.

അരുതാാത്തത്് ചെ�യ്യുമ്പോ�ോഴുള്ള ആനന്ദംം ബാാലിിശമാായ രസംം അനുഭവിിക്കുന്ന  സരളയ്ക്ക്് കുപ്പമ്മ 
നൽകുന്നത്് തീീഷ്ണവുംം സങ്കല്പരഹിിതവുമാായ പുരുഷത്വവത്തെ�യാാണ്്. പുരുഷത്വവത്തെ� ഇല്ലാാതാാക്കുന്ന സ്ത്രീീ എന്ന 
ഭാാവവുംം കുപ്പമ്മയിിൽ സരള ആരോ�ോപിിക്കുന്നു.മധ്യയവർഗ്ഗ ഫ്ലാാറ്റുജീീവിിതത്തിിന്റെ� പുകയുന്ന ഏകാാന്തതയുംം മറ്റു 
വ്യയവസ്ഥിിതിികളോ�ോടുള്ള അരോ�ോചകമാായ അസ്വാാ�തന്ത്ര്യയബോ�ോധവുംം പ്രകടമാാക്കുന്ന സരള , കുപ്പമ്മയെ�ന്ന അയഞ്ഞ 
ജീീവിിതംം നയിിക്കുന്ന അധ:കൃതയോ�ോടുള്ള മനോ�ോഭാാവത്തെ� വ്യയക്തമാാക്കുമ്പോ�ോൾ സ്ത്രീീ എന്ന ആർത്ഥിിക തലത്തിിന്് 
ഒരു വൈൈകാാരിികഭാാവംം - അസൂയ - നിിറഞ്ഞ തലത്തിിന്റെ� ഒത്തുതീീർപ്പിിലാാണെ�ത്തുന്നത്്.

ശാാന്തശീീലനുംം സത്സ്വവഭാാവിിയുമാായ ഭർത്താാവ്് ഉള്ളവളാാണ്് സരള. അദ്ദേ�ഹംം പരസ്ത്രീീ തല്പരനല്ലതാാനുംം. 
ഇതിിൽ അഭിിമാാനിിക്കുന്ന സരളയ്ക്ക്്,  മറ്റു സ്ത്രീീ സമൂഹത്തിിന്് കുപ്പമ്മയോ�ോടു തോ�ോന്നുന്ന ബാാലിിശമാായ ഭയംം ഇടയയ്ക്ക്് 
സരളയിിലുംം എത്തിിച്ചേ�രുന്നുണ്ട്്. തന്റെ� നിിലപാാടുകളിിൽ നിിന്ന്് മാാറിി ചിിന്തിിക്കേ�ണ്ടിി വരുമോ�ോ എന്ന പേ�ടിിയുംം 
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സരള എന്ന സ്ത്രീീയ്ക്കുണ്ട്്. അതുകൊ�ൊണ്ടുതന്നെ� കുപ്പമ്മയുടെെ നിിലപാാടുകൾ സരളയിിൽ ഒളിിഞ്ഞു കിിട്ടുന്ന രസമാായിി 
ഭവിിക്കുന്നത്്.

സാാന്ദ്രമാായ കറുപ്പിിന്റെ� വടിിവൊ�ൊത്ത തീീഷ്ണമാായ സൗൗന്ദര്യയമുള്ള കുപ്പമ്മ കൂടെെക്കൂടെെ ഉയരുന്ന ജീീവിിതംം 
പതയുന്ന ഉന്നതങ്ങളിിൽ പൊ�ൊട്ടിിച്ചിിതറുന്ന വിിലാാസ വശ്യയമാായ ചിിരിി, ദിിവസവുംം സന്ധ്യയയ്ക്ക്് വാാടിിയ മുല്ലപ്പൂക്കൾ 
ചൂടിി, ചുവന്ന റിിബൺകെ�ട്ടിി, മുറുക്കിിച്ചുവപ്പിിച്ച്്, കുപ്പിിവളകൾ കിിലുക്കിി, കോ�ോൺക്രീീറ്റ്് കെ�ട്ടിിടങ്ങൾക്കുംം നിിരകളാായിി 
നീീണ്ട കുടിിലുകൾക്കുംം ഇടയിിൽ കുപ്പമ്മ കത്തിി നിിന്നു. ‘ഉലയുന്ന ഉജ്ജ്വവല തീീജ്ജ്വാാ�ല പോ�ോലെ�’എന്ന ചിിന്താാതലംം 
സരള തന്റെ� നേ�രെെയുംം തന്നെ�പ്പോ�ോലുള്ളവരുടെെയുംം നേ�രെെയുള്ള മാാന്യയത നിിറഞ്ഞ സ്ത്രീീവർഗ്ഗത്തിിനു നേ�രെെയുള്ള 
വെ�ല്ലുവിിളിിയാായിിട്ടാാണ്് നിിലനിിൽക്കുന്നത്്.

അയഞ്ഞ ജീീവിിതംം എന്ന്് ആദ്യയമെെ പ്രയോ�ോഗിിച്ച കുപ്പമ്മയുടെെ ജീീവിിതംം മാാന്യയപുരുഷമാാർഗ്ഗങ്ങൾക്കു 
നേ�രെെയുള്ള വെ�ല്ലുവിിളിി തന്നെ�. കുപ്പമ്മ ഉരുക്കിിത്തീീർക്കുന്നത്് പുരുഷത്വവത്തെ�യാാണ്്. കുപ്പമ്മയ്ക്ക്് തന്റെ� 
ജീീവിിതത്തിിനോ�ോടുള്ള വൈൈകാാരിികമാായ അടുപ്പവുംം വെ�റുപ്പുംം ഈ പുരുഷത്വവ സ്വീീ�കാാരത്തിിലൂടെെ നടക്കുന്നുണ്ട്്.

കഥയിിൽ ‘വിിളറിിയ സ്ത്രീീ’എന്ന പ്രയോ�ോഗത്തിിന്് കുപ്പമ്മയുടെെ നടപ്പുദോ�ോഷത്തെ� ചോ�ോദ്യം�ം ചെ�യ്യുന്ന 
മറ്റൊ�ൊരുവളുടെെ വിിളറിിയ മുഖംം അത്് കഥയിിൽ ജീീവൻ നിിലനിിർത്തുന്നത്് തന്നെ�. തന്റെ� വേ�ശ്യാാ�പദവിിയെ� 
അംംഗീീകരിിക്കാാൻ - കുപ്പമ്മയെ� അംംഗീീകരിിക്കാാൻ- ശ്രമിിക്കുന്നതിിന്റെ� രീീതിി ഇവിിടെെ കാാണാംം�. സരള കാാണുന്നത്് 
അരുതാാത്തത്് എന്തോ�ോ നോ�ോക്കിിക്കാാണുന്നതാാണുതാാനുംം. എന്നാാൽ ഈ വിിളറിിയ സ്ത്രീീയാായിി സരള തന്നെ� 
മാാറുന്നുമുണ്ട്്. ക്രോ�ോധത്തിിലൂടെെ എനിിക്കുംം തന്റെ� ഭയത്തെ� അംംഗീീകരിിക്കേ�ണ്ടിി വരുന്നു. ഇവിിടെെ സ്വവയംംപാാളിിച്ചയിിൽ 
നിിന്നു  ജീീവിിതത്തിിന്റെ� പുറംംപോ�ോക്കിിലേ�യ്ക്ക്് അന്വേ�േഷിിച്ചു പോ�ോകുന്ന പുരുഷ സമൂഹത്തിിന്റെ� ബാാലിിശമാായ 
ചപലതയെ� തന്റെ� ഭയത്തിിന്റെ� കേ�ന്ദ്രമാാക്കിി മാാറ്റുന്നു.

തന്റെ� മാാന്യയതയയ്ക്കു മറയാായിി നിിർത്തിിയിിരുന്ന അന്യയസ്ത്രീീകളെ� അന്വേ�േഷിിക്കാാത്ത ഭർത്താാവ്് എന്ന 
അഭിിമാാനത്തിിന്റെ� തകർച്ചയാാണ്് പിിന്നീീട്് കാാണുന്നത്്. സരളയുടെെ ഭർത്താാവ്്, കുളിിക്കുന്ന കുപ്പമ്മയെ� ഒളിിഞ്ഞു 
നോ�ോക്കുന്നതു കാാണുമ്പോ�ോൾ തനിിക്കു നേ�രെെയുംം തന്റെ� നിിലനിിൽപ്പിിനു നേ�രെെയുംം കുപ്പമ്മ തിിരിിയുന്നു എന്ന 
ചിിന്ത സരളയിിൽ ഉടലെ�ടുക്കുന്നു. രക്തത്തിിൽ അലിിഞ്ഞുചേ�ർന്ന എന്തോ�ോ ഒന്ന്് സരളയിിൽ പിിടഞ്ഞുണരുന്നു. 
ഇപ്പോ�ോഴാാണ്് സരളയുംം വിിളറിിയ സ്ത്രീീയാായിി മാാറുന്നത്്. ഉറഞ്ഞുണർന്ന പ്രാാകൃതമാായ വിികാാരങ്ങൾ നിിയന്ത്രണംം 
വിിട്ടോ�ോടിിയപ്പോ�ോൾ സരളയുംം പ്രയോ�ോഗിിച്ചത്് കുപ്പമ്മ പ്രയോ�ോഗിിക്കാാറുള്ള ഒരുതരംം വിില കുറഞ്ഞ പദങ്ങളാാണ്്. 
ഈ പദങ്ങളിിലൂടെെ അവൾ പ്രകടിിപ്പിിച്ചത്് അടക്കിി നിിർത്തിിയ അഭിിലാാഷങ്ങൾക്കുള്ള ഫലംം ഭർത്താാവിിൽ 
നിിന്നുംം കിിട്ടിിയിില്ല എന്നതാാണ്്. ഇത്് തന്റെ� മൂല്യയബോ�ോധത്തിിലുണ്ടാായ ഒരു വിിരുദ്ധ ചിിന്തയുടെെ പ്രതിിഫലനമാായിി 
കാാണാംം�. ഇവിിടെെ കുപ്പമ്മയുംം സരളയുംം പ്രയോ�ോഗിിക്കുന്ന വിില കുറഞ്ഞ പദങ്ങൾക്ക്് മൂല്യയക്കുറവല്ല ഉള്ളത്്. 
എന്നാാൽ ചുട്ടെെരിിക്കുന്ന അഗ്നിിയുടെെ ചൂട്് ഉണ്ടവയ്ക്ക്്.ഇവിിടെെ പകരുന്ന ചൂട്് കാാല്പനിികത നൽകിിയ 
ഏകപത്നീീവ്രതത്തിിന്റേ�താാണ്്. എന്നാാൽ ഭർത്താാവ്് തന്റെ� നിിലനിിൽപ്പിിന്റെ� ഇടംം വെ�റുംം ശൂന്യയസ്ഥലമാാക്കിി 
മാാറ്റിിയപ്പോ�ോൾ അവിിടെെ ഭാാര്യയ / പരസ്ത്രീീ ദ്വവന്ദത്തിിന്് വിിള്ളൽ വീീണു. കാാരണംം കൗൗമാാരക്കാാരന്റെ� ജിിജ്ഞാാസയോ�ോടെെ 
പരസ്ത്രീീയെ� നോ�ോക്കിിയപ്പോ�ോൾ  അയാാൾ തന്റെ�  ധാാർമ്മിിക ഇടത്തിിൽ നിിന്നുംം ഒളിിച്ചോ�ോടുകയാായിിരുന്നു. ഭാാര്യയ 
സരളയുടെെ കാാഴ്ചയിിൽ ബാാലിിശമാായ രസമാാണ്് കുപ്പമ്മയെ� കാാണുന്നതിിൽ നിിന്നുംം അനുഭവിിക്കുന്നത്്. 
ഭർത്താാവിിന്റെ� കാാഴ്ചയാാകട്ടെെ ഒരു കൗൗമാാരക്കാാരന്റെ� ജിിജ്ഞാാസയോ�ോടെെയുംം . ഇവിിടെെ ഭാാര്യയയുംം ഭർത്താാവുംം 
വിിരുദ്ധ ദ്വവന്ദ്വംം� അല്ലെ�ന്നുംം രണ്ടു പേ�രിിലുംം ബാാലിിശമാായ ഒരംംശംം ഉണ്ടെ�ന്നുംം അതിിന്റെ� പ്രതിിഫലനമാാണ്് 
ഇതെ�ന്നുംം തിിരിിച്ചറിിയുന്നിില്ല. ജിിജ്ഞാാസുവാായ ഭർത്താാവിിന്റെ� നോ�ോട്ടത്തിിൽ നിിന്നുംം ഇനിി ഒരിിക്കലുംം തുറക്കരുത്് 
എന്നു കരുതിി സ്ത്രീീസഹജമാായ കോ�ോപത്തോ�ോടെെ ജനൽപ്പാാളിികൾ വലിിച്ചടക്കുമ്പോ�ോൾ അതുകണ്ട കുപ്പമ്മ 
സരളയെ� നോ�ോക്കിി നീീട്ടിിത്തുപ്പുന്നു. മുറുക്കിിച്ചുവപ്പിിച്ച ആ ഉജ്ജ്വവലമാായ ചിിരിിയിിൽ നിിന്നുംം കടുംംപരിിഹാാസത്തിിന്റെ� 
തുള്ളിികൾ തെ�റിിച്ചുവീീണ്് തന്റെ� ജനൽച്ചിില്ലുകളിിൽ നിിരന്തരംം കറകൾ വീീണു കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുന്നു എന്ന്് സരള 
മനസിിലാാക്കുന്നു. ആ പരിിഹാാസംം എത്തിിച്ചേ�ർന്നത്് കോ�ോളനിിയിിൽ മാാന്യയ(മാാന്യയതയുണ്ടെ�ന്ന്് നടിിക്കുന്നവർ)
ന്മാാരുടെെനേ�രെെയാാണ്്. ഒരിിക്കൽ കുപ്പമ്മ ഒരു മാാന്യയസ്ത്രീീയോ�ോടു പ്രതിികരിിച്ചതു പോ�ോലെ�  ‘നിിങ്ങളെ�പ്പോ�ോലെ�യുള്ള 
മഹാാറാാണിിമാാരുടെെ കെ�ട്ടിിയവന്മാാരാാണ്് സന്ധ്യയമയങ്ങിിയാാൽ തന്റെ�  അടുക്കളയിിലേ�യ്ക്ക്്  എഴുന്നൊ�ൊള്ളുന്നത്്. 
ആർക്കുംം അത്ര പറയാാനൊ�ൊന്നുമിില്ല’. നിിർത്താാത്ത ചിിരിിയോ�ോടെെയാാണ്് കുപ്പമ്മ തന്റെ� പരിിഹാാസംം സരളയോ�ോടുംം 
ആവർത്തിിക്കുന്നത്്.
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കുപ്പമ്മയുടെെ ചിിരിി മാാലിിന്യയലേ�ശമിില്ലാാത്തുംം ഒരുപാാട്് വിികാാരധ്വവനിികളെ� പകരുന്നതുമാാണ്്. കുപ്പമ്മയുടെെ 
വശ്യയത മാാന്യയതകളുടെെ നേ�രെെയുള്ള സൗൗന്ദര്യയ  പ്രശ്നമാായിി മാാറുന്നു. അവളുടെെ ലാാവണ്യംം� തന്റെ� അഴകളവുകളെ� 
കീീഴടക്കുമോ�ോ എന്ന പ്രാാകൃതവിികാാരംം സരളയെ� ഭയപ്പെ�ടുത്തുന്നതോ�ോടൊ�ൊപ്പംം തന്റെ� ഇടത്തിിന്റെ� നഷ്ടപ്പെ�ടൽ 
കൂടിി അവളറിിയുന്നുണ്ട്്. ഇവിിടെെ തന്റെ� അഭ്യയസ്തത / അനഭ്യയസ്തത - അപരിിചിിതത്വംം� / പരിിചിിതത്വംം�- അവൾക്കു 
നൽകുന്നത്് വരവീീണ കുപ്പിിഗ്ലാാസു പോ�ോലുള്ള കുറെെ ബന്ധങ്ങളാാണ്്. തന്റെ� നിിലയ്ക്കുംം വിിലയ്ക്കുംം ചേ�ർന്ന ബന്ധങ്ങളെ� 
തിിരഞ്ഞെ�ടുത്തപ്പോ�ോൾ അതിിൽനിിന്നുംം സരളയറിിഞ്ഞത്് പരിിചിിത ഇടങ്ങളിിലെ� അപരിിചിിതത്വംം� തന്നെ�യാാണ്്.

മധ്യയവർഗ്ഗ മേ�ലാാളവിിഭാാഗംം താാമസിിക്കുന്നിിടത്തുള്ള ഉപരിിപ്ലവ കാാഴ്ചകളെ� പൊ�ൊതുജീീവിിതത്തിിന്റെ� രാാഷ്ട്രീീയ 
/ സാാമ്പത്തിിക / സാംം�സ്കാാരിിക ചരിിത്രത്തിിന്റെ� വിിവിിധ ഏടുകളാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ടുകിിടക്കുന്നതുംം തെ�രുവിിന്റെ� 
ഇടത്തെ� കീീഴ്്പ്പെ�ടുത്തുന്ന നഗരവത്്കരണത്തിിന്റെ� പരിിണിിതിികളുംം വ്യയക്തമാാക്കുമ്പോ�ോൾ പട്ടിിണിി എന്ന പറുദീീസ 
ലളിിതമാായിി കാാണാാനുംം കാാണിിക്കാാനുമാാണ്് കുപ്പമ്മ ശ്രമിിക്കുന്നത്്

സരളയെ�ക്കുറിിച്ച്് ചിിന്തിിക്കാാത്ത കുപ്പമ്മ തന്റെ� സാാഹചര്യയത്തെ� വെ�ല്ലുവിിളിിച്ചു കൊ�ൊണ്ട്് കാാലത്തെ� 
നേ�രിിടുമ്പോ�ോൾ വേ�ദനിിപ്പിിക്കാാതെ� വേ�ദനിിപ്പിിക്കുകയുംം തിിരിിച്ചറിിവിിലൂടെെ ചിിന്തിിപ്പിിക്കുകയുംം പുരുഷത്വംം� 
ആരോ�ോപിിക്കുന്നതിിലൂടെെ സ്ത്രീീ എന്ന തന്റേ�ട പ്രകൃതിിയെ� തനതാായിി ആവിിഷ്കരിിക്കുകയുംം ചെ�യ്യുന്നു. 
അതേ�സമയംംതന്നെ� അഗ്നിിയാായിി വർഷിിക്കുകയുംം ചെ�യ്യുമ്പോ�ോൾ നഷ്ട വിിശ്വാാ�സത്തിിന്റെ� ചിിന്താാരൂപത്തിിലേ�യ്ക്ക്്  
സരള എത്തിിച്ചേ�രുകയുംം അതുമാായിി ഒത്തുതീീർപ്പിിലെ�ത്തുകയുംം ചെ�യ്യുന്നു.
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മാാർട്ടിിൻ ജോ�ോസഫ്് *

സംംഗ്രഹംം

സമകാാലിികമാായ ദാാര്‍ശനിികപരിിസരത്തിില്‍ ആഴത്തിിലുള്ള  സാാമൂഹ്യയ നിിരീീക്ഷണങ്ങള്‍ക്കുംം 
അക്കാാദമിികമാായ സംംവാാദങ്ങള്‍ക്കുംം വിിഷയമാായ സങ്കല്് പനമാാണ്്  ലിംം�ഗപദവിി. 1970 കള്‍ക്കു 
ശേ�ഷമാാണ്് ഈ പദംം വ്യാാ�പകമാായിി ഉപയോ�ോഗിിച്ചു തുടങ്ങുന്നത്്. സാാമൂഹ്യയനിിര്‍മ്മിിതിി എന്ന 
നിിലയിില്‍ പുരുഷനെ�യുംം സ്ത്രീീയെ�യുംം ഭിിന്നലൈം�ംഗിികതയെ�യുംം വിിശകലനാാത്മകമാായിി സമീീപിിക്കുന്ന 
രീീതിിയാാണ്് ലിംം�ഗപദവിിപഠനംം. സ്ത്രീീവാാദചിിന്തകളുടെെ രണ്ടാംം� ഘട്ടത്തിിലാാരംംഭിിച്ച ഈ പഠനംം 
മനുഷ്യയനുമാായിി ചേ�ര്‍ന്നുനിില്‍ക്കുന്ന എല്ലാാ ചിിന്താാധാാരകളെ�യുംം പുതുക്കുകയുംം തിിരുത്തുകയുംം ചെ�യ്തു. 
ഇത്തരംം പഠനങ്ങള്‍ക്ക്് ദിിശാാബോ�ോധംം നല്‍കുകയുംം നിിലമൊ�ൊരുക്കുകയുംം ചെ�യ്തിിട്ടുള്ള സ്ത്രീീപക്ഷ 
സൈൈദ്ധാാന്തിികരുടെെ ചിിന്തകളെ� വളരെെ ചുരുക്കിി പരിിചയപ്പെ�ടുത്തുകയാാണ്് ഈ പ്രബന്ധത്തിിന്റെ� 
ലക്ഷ്യംം�.

താാക്കോ�ോൽവാാക്കുകൾ:  ലിംം�ഗപദവിി,  സാാമൂഹ്യയനിിർമ്മിിതിി,  പെ�ണ്ണെ�ഴുത്ത്്,  ലൈം�ംഗിികമേ�ൽ 
ത്തട്ടുകൾ.

സാാമൂഹ്യയപരിിപ്രേ�ക്ഷ്യയത്തിിൽ നിിർമ്മിിക്കപ്പെ�ടുന്ന ആൺ-പെ�ൺ-ഭിിന്നലിംം�ഗ വ്യയത്യാാ�സങ്ങളുടെെ 
സൈൈദ്ധാാന്തിികതയെ�യാാണ്് ലിംം�ഗപദവിി (Gender) എന്ന പദംം കൊ�ൊണ്ടർത്ഥമാാക്കുന്നത്്. പിിതൃകോ�ോയ്മയിിൽ 
രൂപീീകൃതമാായിിത്തീീർന്ന സ്ത്രീീ-പുരുഷ-ഭിിന്നലിംം�ഗ കാാഴ്ചപ്പാാടുകളെ� വിിശദമാാക്കാാനുംം വ്യാാ�വസാായിികാാനന്തര 
സമൂഹത്തിിൽ ഉടലെ�ടുത്ത ലിംം�ഗസമത്വവത്തിിന്റെ� സാാമൂഹിികവുംം-സാംം�സ്കാാരിികവുമാായ നിിർമ്മിിതിിയെ� വിിശകലനംം 
ചെ�യ്യാാനുമാായിി രൂപംംകൊ�ൊണ്ട പദമാാണ്് ലിംം�ഗപദവിി അഥവാാ ജെ�ൻഡർ. 1970 കൾക്കു ശേ�ഷമാാണ്് ഈ 
പദംം വ്യാാ�പകമാായിി ഉപയോ�ോഗിിച്ചുതുടങ്ങുന്നത്്. സാാമൂഹ്യയനിിർമ്മിിതിി എന്ന നിിലയിിൽ പുരുഷനെ�യുംം സ്ത്രീീയെ�യുംം 
വിിശകലനാാത്മകമാായിി സമീീപിിക്കുന്ന രീീതിിയെ�യാാണ്് ലിംം�ഗപദവിിപഠനംം എന്ന പ്രയോ�ോഗത്തിിലൂടെെ 
അർത്ഥമാാക്കുന്നത്്. സ്ത്രീീവാാദചിിന്തകളുടെെ രണ്ടാംം�ഘട്ടത്തിിലാാണ്് ലിംം�ഗപദവിിയെ�പ്പറ്റിിയുള്ള ചർച്ചകൾ 
ആരംംഭിിക്കുന്നത്്. ജീീവശാാസ്ത്രപരമാായ ലിംം�ഗാാധിിഷ്ഠിിതവേ�ർതിിരിിവുകളുടെെ സാാമൂഹിിക-സാംം�സ്കാാരിിക ഇടപെ�ടൽ 
ശേ�ഷിിയെ�ക്കുറിിച്ച്് ചർച്ചചെ�യ്തുകൊ�ൊണ്ടാാണ്് അക്കാാദമിിക-വൈൈജ്ഞാാനിികമണ്ഡലത്തിിൽ ലിംം�ഗപദവിി ഒരു 
വിിഷയമാായിിത്തീീരുന്നത്്. 1970-കൾക്കുമുമ്പുള്ള സാാമൂഹ്യയചർച്ചകളിിലൊ�ൊന്നുംം തന്നെ� ലിംം�ഗപദവിിയേ�ക്കുറിിച്ചുള്ള 
ചിിന്തകൾ ഉണ്ടാായിിരുന്നിില്ല. സാാമൂഹ്യയനീീതിി, പുരുഷസമത്വംം� എന്നിിവയ്ക്കുള്ളിിൽ അക്കാാലത്ത്് സ്ത്രീീവാാദംം 
ഒതുങ്ങിിനിിന്നു. സ്ത്രീീ/പുരുഷൻ/ഭിിന്നലിംം�ഗംം എന്നീീ ലിംം�ഗാാവസ്ഥകളിിലേ�ക്ക്് മനുഷ്യയനെ� ക്രമീീകരിിക്കുന്ന സാാമൂഹിിക 
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വ്യയവസ്ഥകളെ�ക്കുറിിച്ച്് ചർച്ചകൾ ഉണ്ടാായിില്ല. 1971 ൽ കേ�റ്റ്് മിില്ലറ്റ്് എഴുതിിയ ‘Sexual Politics’ എന്ന പുസ്തകംം 
ഈ ഏകപക്ഷീീയ സാാമൂഹ്യയശാാസ്ത്രരീീതിിയെ� വിിചാാരണ ചെ�യ്തു. ആൻ ഓക്്ലെ�യുടെെ ‘Sex Gender and Society’ 
എന്ന ഗ്രന്ഥംം ലിംം�ഗപദവിി എന്ന പരിികല്പനയ്ക്ക്് ദാാർശനിികമാായ അടിിത്തറയിിട്ടു. 'പേ�രിില്ലാാത്ത പ്രശ്നംം' എന്ന്് 
ബെ�റ്റിി ഫ്രീീഡൻ വിിശേ�ഷിിപ്പിിക്കുന്ന സ്ത്രൈൈണസങ്കീീർണ്ണതകളെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള ആഴത്തിിലുള്ള മറുവാായനകൾ തുടർന്ന്് 
ഉണ്ടാാവുകയുംം ചെ�യ്തു. (Betty Frieden, 2001: 57)

ലിംം�ഗപദവിിയെ�ന്നത്് ഏകോ�ോന്മുഖമാായ ഒരു പഠനവിിഷയമല്ല. മറിിച്ച്് രണ്ടാംം�ലോ�ോകമഹാായുദ്ധത്തിിനുശേ�ഷംം 
മനുഷ്യയന്റെ� ജ്ഞാാനമണ്ഡലത്തിിൽ പൊ�ൊതുവിിൽ രൂപപ്പെ�ട്ടുവന്ന സ്വവത്വവനിിർമ്മിിതിിയെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള ഏതുതരംം 
ചിിന്തയുംം ലിംം�ഗപദവിിയെ�ന്ന ജ്ഞാാനവ്യയവഹാാരത്തിിന്റെ� വ്യാാ�ഖ്യാാ�നങ്ങളാാണ്്. സ്വവത്വവവാാദചിിന്തകളിിൽ 
സ്ത്രീീവാാദപഠനമാാണ്് ആദ്യയമുണ്ടാായതെ�ങ്കിിലുംം പിിന്നീീട്് ലിംം�ഗപദവിിപഠനത്തിിന്റെ� വിിശാാലതയിിലേ�യ്ക്ക്് 
സ്ത്രീീവാാദചിിന്തകൾ വിികസിിച്ചു. സ്ത്രീീവാാദംം, കറുത്തവരുടെെ പ്രസ്ഥാാനംം, പരിിസ്ഥിിതിി ചിിന്തകൾ, സമൂഹത്തിിൽ 
നിിലനിിന്നുപോ�ോന്ന പുരുഷാാധിിപത്യംം�, സ്ത്രീീ-പുരുഷ-വൈൈവിിധ്യയജ്ഞാാനമണ്ഡലങ്ങൾ എന്നിിവയെ�ല്ലാം�ം 
സാാഹിിത്യംം� കല, സംംസ്കാാരംം, ജീീവിിതവ്യയവഹാാരങ്ങൾ, ചരിിത്രംം, വിിമർശനംം, വ്യാാ�കരണംം, ശാാസ്ത്രംം തുടങ്ങിിയ 
ജ്ഞാാനമേ�ഖലകളിിൽ ചെ�ലുത്തുന്ന സ്വാാ�ധീീനത്തെ�ക്കുറിിച്ച്് 1960 കൾ മുതൽ പുതിിയ പരിികല്പനകൾ 
രൂപപ്പെ�ട്ടു. ദെെറിിദ, ഫൂക്കോ�ോ, ലക്കാാൻ, ബോ�ോർദ്യുു തുടങ്ങിി നിിരവധിിപേ�രുടെെ ചിിന്തകൾ പുതിിയ 
സ്വവത്വവചിിന്തകൾക്ക്് ആധാാരമാായിി. വിിർജീീനിിയ വൂൾഫ്്, സിിമോ�ോൺ ദ ബുവ്വ, ബെ�റ്റിി ഫ്രീീഡൻ, ജർമെെയ്്ൻ 
ഗ്രീീർ, കേ�റ്റ്് മിില്ലറ്റ്്, ജൂഡിിത്ത്് ബട്ട്്ലർ എന്നിിവരുടെെ സൈൈദ്ധാാന്തിികാാപഗ്രഥനങ്ങൾ സ്ത്രീീവാാദപഠനങ്ങളെ�, 
ലിംം�ഗപദവിിപഠനങ്ങളുടെെ വിിശാാലമാായ ജ്ഞാാനമണ്ഡലത്തിിൽ ഉറപ്പിിച്ചു. ലിംം�ഗംം, ലിംം�ഗപദവിി എന്നിിവയെ� 
സംംബന്ധിിച്ചുള്ള പുതുകാാഴ്ചകളാാണ്് ഇന്നുണ്ടാാവുന്നത്്. ലിംം�ഗംം എന്നത്് ജീീവശാാസ്ത്രപരവുംം ലിംം�ഗപദവിിയെ�ന്നത്് 
സാംം�സ്കാാരിികനിിർമ്മിിതിിയുമാാണെ�ന്നാാണ്് പൊ�ൊതുവിിൽ കരുതിിയിിരുന്നത്്. എന്നാാൽ ജീീവശാാസ്ത്രപരമാായ 
ഒരു ശരീീരംം ഇല്ലെ�ന്നുംം ശരീീരമെെന്നത്് എല്ലാായ്്പ്പോ�ോഴുംം ലിംം�ഗപദവിിയുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ടാാണിിരിിക്കുന്നതെ�ന്നുംം 
സമകാാലിികസൈൈദ്ധാാന്തിികർ കരുതുന്നു. ജീീവശാാസ്ത്രപരമാായ ശരീീരമെെന്നത്് ഒരു മിിത്താാണെ�ന്ന്് 
ലിംം�ഗപദവിിപഠനങ്ങളുടെെ നൂതനവ്യാാ�ഖ്യാാ�നങ്ങൾ നിിരീീക്ഷിിക്കുന്നു. (രാാജേ�ഷ്് എംം.ആർ, 2018:7)

ലിംം�ഗപദവിിയെ� സ്ത്രീീ, പുരുഷ, ഇതര ലൈം�ംഗിികസ്വവത്വവങ്ങളോ�ോടുംം വ്യയവഹാാരങ്ങളോ�ോടുംം ബന്ധപ്പെ�ടുത്തിി 
മാാത്രമല്ല ഇന്ന്് ചർച്ചചെ�യ്യുന്നത്്; മറിിച്ച്് തൊ�ൊഴിിലുംം ഭൂമിിശാാസ്ത്രവുംം ജാാതിിയുംം മാാധ്യയമങ്ങളുംം കലയുംം ദേ�ശീീയതയുംം 
ഒക്കെ� ഉൾപ്പെ�ടുന്ന അത്യയന്തംം സങ്കീീർണ്ണമാായ ഒരു വൈൈജ്ഞാാനിികമേ�ഖലയാായിി അതിിനെ� പരിിഗണിിക്കുന്നു. 
തൊ�ൊഴിിൽ വിിഭജനത്തിിന്റെ� ചരിിത്രംം മുതലിിങ്ങോ�ോട്ട്് പുരുഷതൊ�ൊഴിിലുകൾ സ്ത്രീീകളുടേ�തിിനേ�ക്കാാൾ മൂല്യയവത്താായിി 
മാാറിിയതിിലെ� പുരുഷാാധിിപത്യയപ്രവണതകൾ, പുരുഷന്് മേ�ൽക്കോ�ോയ്മയുള്ള ഭൂമിിശാാസ്ത്രഇടങ്ങളെ� 
സൃഷ്ടിിച്ച പാാശ്ചാാത്യയഭൂമിികയിിലെ� ലിംം�ഗവിിവേ�ചനങ്ങൾ, അടിിച്ചമർത്തപ്പെ�ടലുകൾക്ക്് വഴങ്ങേ�ണ്ടിിവന്ന 
ജാാതിിസ്ത്രീീശരീീരങ്ങൾ, പരമ്പരാാഗത അർത്ഥത്തിിലുള്ള ലിംം�ഗസ്വവത്വവങ്ങളെ� മാാറ്റിിമറിിക്കുന്ന മാാധ്യയമ, സൈൈബർ 
ഇടങ്ങൾ തുടങ്ങിിയവയെ�ല്ലാം�ം ഇന്ന്് ലിംം�ഗപദവിി പഠനങ്ങളുടെെ പരിിധിിയിിൽ വരുന്ന ധാാരകളാാണ്്.

"ജെ�ൻഡർ" (Gender) എന്ന ഇൻഡോ�ോ യൂറോ�ോപ്യയൻ പദാാവലിിയാാണ്് പൊ�ൊതുവെ� ലിംം�ഗപദവിി 
എന്ന്് വിിവർത്തനംം ചെ�യ്ത്് സ്വീീ�കരിിക്കപ്പെ�ട്ടത്്. സവിിശേ�ഷമാായ സാാമൂഹിികസന്ദർഭത്തിിലെ� സാാമൂഹിികവുംം 
സാംം�സ്കാാരിികവുംം മനഃഃശാാസ്ത്രപരവുമാായ സ്ത്രീീ/പുരുഷ/വിിമത-ലൈം�ംഗിികാാവസ്ഥകളുടെെ സ്വവഭാാവത്തെ�യാാണ്് 
ലിംം�ഗപദവിി എന്ന അർത്ഥത്തിിൽ പരിിഗണിിക്കുന്നത്്. അതാായത്് സവിിശേ�ഷലിംം�ഗംം ഒരാാളെ� സ്ത്രീീയുംം പുരുഷനുംം 
ഇതരലൈം�ംഗിിക പദവിിയുമാായിി വേ�ർതിിരിിക്കുകയാാണെ�ങ്കിിൽ ലിംം�ഗപദവിിയനുസരിിച്ചാാണ്് സ്ത്രീീത്വവവുംം പുരുഷത്വവവുംം 
നിിർണ്ണയിിക്കപ്പെ�ടുന്നത്് എന്ന്് സാാരംം. ഒരു സമൂഹത്തിിന്റെ� സാംം�സ്കാാരിികനിിയമാാവലിിയ്ക്കുള്ളിിൽ സ്ത്രീീകൾക്കുംം 
പുരുഷന്മാാർക്കുംം ഇതരലിംം�ഗക്കാാർക്കുംം എന്തുതരംം സാാമൂഹിികധർമ്മങ്ങളാാണ്് നൽകപ്പെ�ടുന്നത്് എന്നു 
പരിിശോ�ോധിിക്കുകയാാണ്് പ്രധാാനമാായുംം ലിംം�ഗപദവിി പഠനങ്ങൾ ചെ�യ്യുന്നത്്. (ബ്രിില്ലിി റാാഫേ�ൽ, 201)

ലിംം�ഗപദവിി (Gender)

ലൈം�ംഗിികതയിിൽനിിന്നു വ്യയത്യയസ്തമാായിി സ്ത്രീീ-പുരുഷൻ-ഭിിന്നലിംം�ഗംം എന്നീീ സ്വവത്വവബോ�ോധത്തിിന്റെ� 
സാാമൂഹ്യയനിിർമ്മിിതിിയെ� വിിശകലനംം ചെ�യ്യുന്നതിിനെ�യാാണ്് ലിംം�ഗപദവിി എന്നതുകൊ�ൊണ്ടർത്ഥമാാക്കുന്നത്്. 
സ്ത്രീീത്വംം�, പുരുഷത്വംം� എന്നിിവ സാാമൂഹ്യയനിിർമ്മിിതിി (Social Construct) ആണെ�ന്ന ചിിന്തയാാണ്് ലിംം�ഗപദവിി 
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പഠനങ്ങളുടെെ അടിിസ്ഥാാനംം. ലിംം�ഗപദവിിയെ�ന്നത്് ജീീവശാാസ്ത്രപരമല്ല (Biological Construct) മറിിച്ച്് ഈ 
വ്യയത്യാാ�സങ്ങൾ പ്രധാാനമാായുംം പിിതൃകോ�ോയ്മയിിൽ സൃഷ്ടിിക്കപ്പെ�ട്ടതുംം അതിിനാാൽത്തന്നെ� പുരുഷകേ�ന്ദ്രീീകൃതവുംം 
അയുക്തവുമാാണ്്. തൽഫലമാായിി സ്ത്രീീ പുരുഷനു താാഴെെയാാവുന്നു (Gender Hierarchy). മറ്റൊ�ൊരർത്ഥത്തിിൽ 
പറഞ്ഞാാൽ, ഒരുവ്യയക്തിി അവന്റെ� സാാമൂഹ്യയവത്്കരണത്തിിലൂടെെ നേ�ടുന്ന ഒന്നാാണ്് ലിംം�ഗപദവിി. ഒരാാളുടെെ 
ശരീീരത്തിിൽ സാാമൂഹ്യയപരവുംം സാംം�സ്കാാരിികവുമാായ ഇടപെ�ടലുകൾ സൃഷ്ടിിച്ചെ�ടുക്കുന്ന ബോ�ോധംം മാാത്രമാാണ്് 
സ്ത്രൈൈണതയുംം പരുഷീീയതയുംം എന്നർത്ഥംം. ഇന്നത്തെ� സമൂഹത്തിിൽ നിിലനിിൽക്കുന്ന ബന്ധങ്ങളെ� 
നിിർണ്ണയിിക്കുന്നതുംം ഒരാാളുടെെ ലിംം�ഗപദവിി ആണെ�ന്നുകാാണാംം�.

ലിംം�ഗപദവിിയെ�ക്കുറിിച്ച്് പ്രമുഖരാായ സ്ത്രീീവാാദദാാർശനിികർ നടത്തിിയിിട്ടുള്ള ചിില നിിരീീക്ഷണങ്ങൾ 
വിിലയിിരുത്തുന്നത്് ഈ യാാഥാാർത്ഥ്യയത്തെ� കൂടുതൽ മനസ്സിിലാാക്കുന്നതിിന്് സഹാായിിക്കുംം.

ആൻ ഓക്ലെ� (Ann Oakley)

ബ്രിിട്ടീീഷ്് സാാമൂഹ്യയശാാസ്ത്രജ്ഞയുംം സ്ത്രീീവാാദചിിന്തകയുമാായ ആൻ ഓക്ലെ� തന്റെ� ‘Sex, Gender and 
Society’ എന്ന പുസ്തകത്തിിൽ ലിംം�ഗപദവിിയെ� സാാമൂഹ്യയശാാസ്ത്രപരമാായിി വിിലയിിരുത്തുന്നുണ്ട്്. 1970-കൾക്ക്് 
മുൻപ്് പാാശ്ചാാത്യയസംംസ്കാാരത്തിിൽ സ്ത്രീീകൾക്ക്് നൽകപ്പെ�ട്ടിിരുന്നത്് വീീട്ടമ്മ, അമ്മ എന്നീീ പദവിികളാായിിരുന്നു. 
ഈ ബിംം�ബപദവിികൾ തകർക്കപ്പെ�ട്ടാാൽ അതു സമൂഹംം എന്ന യാാഥാാർത്ഥ്യയത്തെ� തകർക്കുംം എന്ന്് 
പിിതൃകോ�ോയ്മാാധിിഷ്ഠിിതസമൂഹംം വിിശ്വവസിിച്ചു. (Ann Oakley, 1972: 192). ഓക്ലെ�യുടെെ അഭിിപ്രാായത്തിിൽ ഈ 
കാാഴ്ചപ്പാാടുകൾ പരമ്പരാാഗത പിിതൃകോ�ോയ്മ-ആണാാധിികാാര ബോ�ോധ്യയങ്ങളെ� ഊട്ടിിയുറപ്പിിച്ചു. ലിംം�ഗപദവിിക്ക്് 
സമൂഹവുമാായുള്ള അനിിഷേ�ധ്യയമാായ ബന്ധത്തെ� തന്റെ� നിിരീീക്ഷണങ്ങളിിലൂടെെ സ്ഥാാപിിച്ചെ�ടുക്കാാനുംം ഓക്ലെ�ക്ക്് 
കഴിിഞ്ഞു. ലൈം�ംഗിികതയെ�യുംം ലിംം�ഗപദവിിയെ�യുംം കുറിിച്ചുള്ള ഓക്ലെ�യുടെെ ചർച്ചകൾ ആരംംഭിിക്കുന്നതുതന്നെ� 
ലൈം�ംഗിികത ജീീവശാാസ്ത്രപരവുംം ലിംം�ഗപദവിി സാംം�സ്കാാരിികവുമാാണെ�ന്ന പ്രഖ്യാാ�പനത്തോ�ോടെെയാാണ്് (Sex is a 
biological term and Gender is a Cultural one).

സിിമോ�ോൺ ദ ബുവ്വ (Simone de Beauvoir)

ഫ്രഞ്ച്് സ്ത്രീീവാാദചിിന്തകയാായ സിിമോ�ോൺ ദ ബുവ്വ, ലിംം�ഗപദവിിസംംബന്ധമാായ ചിിന്തകൾ 
അവതരിിപ്പിിക്കുന്നത്് ‘The Second Sex’ എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിിലൂടെെയാാണ്്. ലിംം�ഗപദവിി എന്ന പരിികല്പനയേ�ക്കാാൾ, 
ചരിിത്രത്തിിലുടനീീളംം രണ്ടാംം�തരംംക്കാാരിിയാാക്കിി പരിിഗണിിക്കപ്പെ�ട്ട സ്ത്രീീസ്വവത്വവത്തെ�യാാണ്് ഈ ഗ്രന്ഥത്തിിലൂടെെ 
അവതരിിപ്പിിക്കുന്നത്്. ലിംം�ഗപദവിി എന്ന പദംം പൂർണ്ണമാായ അർത്ഥത്തിിൽ ഉപയോ�ോഗിിക്കുന്നിില്ലെ�ങ്കിിലുംം പിിന്നീീട്് 
ഉയർന്നുവന്ന ലിംം�ഗപദവിിചിിന്തകൾക്ക്് 'എന്താാണ്് സ്ത്രീീ'? എന്ന ബുവ്വയുടെെ ചോ�ോദ്യം�ം അടിിത്തറയിിട്ടു. ഫ്രെ�ഡറിിക്് 
ഏംംഗൽസ്് "കുടുംംബംം, സ്വവകാാര്യയസ്വവത്ത്്, ദേ�ശരാാഷ്ട്രംം എന്നിിവയുടെെ ഉദയംം" (The Origin of Family, 
Private Property and the State) എന്ന തന്റെ� ഗ്രന്ഥത്തിിൽ പറയുന്ന "സ്ത്രീീലിംം�ഗത്തിിന്റെ� ചരിിത്രപരമാായ 
പരാാജയംം" (The Great Historical defeat of the female sex) എന്ന ആശയത്തെ� വിിമർശനാാത്മകമാായിി 
സമീീപിിച്ചുകൊ�ൊണ്ടാാണ്് ബുവ്വ തന്റെ� വാാദഗതിികൾ അവതരിിപ്പിിക്കുന്നത്്. 'ആൺ' എന്നതുംം 'പെ�ൺ' എന്നതുംം 
സമൂഹനിിർമ്മിിതിിയാാണെ�ന്ന ഉറച്ച ബോ�ോധ്യയത്തിിനുടമയാായിിരുന്നു അവർ. മാാത്രമല്ല ലിംം�ഗപരമാായ താാരതമ്യം�ം 
എപ്പോ�ോഴുംം പുരുഷന്് മേ�ൽക്കോ�ോയ്മ നൽകുന്നുവെ�ന്നുംം അവർ വാാദിിച്ചു. മാാതൃത്വംം� ഒരുപരിിധിിവരെെ മേ�ൽക്കോ�ോയ്മ 
പുരുഷനിിൽ ഉറപ്പിിക്കുന്നതിിനു സഹാായിിച്ചു.

ലിംം�ഗാാസമത്വവത്തിിൽ സ്ത്രീീ അനുഭവിിക്കേ�ണ്ടിിവരുന്ന "അവസാാനമിില്ലാാത്ത നൈൈരാാശ്യയത്തെ�" (Ever lasting 
disappointment) കുറിിച്ചുംം ആർത്തവംം, കന്യയകാാത്വംം�, ലൈം�ംഗിിക ബന്ധംം, വിിവാാഹംം, മാാതൃത്വംം� മുതലാായവ 
സ്ത്രീീയുടെെ മേ�ൽ സൃഷ്ടിിക്കുന്ന ലിംം�ഗാാടിിമത്തത്തെ�ക്കുറിിച്ചുംം വിിശദമാായ സംംവാാദങ്ങൾ ബുവ്വ നടത്തുന്നുണ്ട്്. ഇത്തരംം 
പരിികല്പനകൾ പുരുഷന്് സമൂഹത്തിിൽ ഉയർന്നസ്ഥാാനവുംം അധിികാാരവുംം നൽകുകയുംം ലിംം�ഗവേ�ർതിിരിിവുകൾ 
അധീീശ-വിിധേ�യത്വവക്രമത്തിിൽ സൃഷ്ടിിക്കുകയുംം യഥാാക്രമംം അടിിമ-ഉടമ എന്നീീ അവസ്ഥകളിിൽ സ്ത്രീീയെ�യുംം 
പുരുഷനെ�യുംം സമൂഹമധ്യയത്തിിൽ നിിലനിിർത്തുകയുംം ചെ�യ്തു. സ്ത്രീീ അന്യയവത്്കരിിക്കപ്പെ�ട്ട വാാർപ്പുമാാതൃകകളാായിി: 
സംംസ്കാാരംംതന്നെ� പുരുഷകേ�ന്ദ്രിിതമാായിി വ്യാാ�ഖ്യാാ�നിിക്കപ്പെ�ട്ടു.
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ഷുലാാമിിത്് ഫയർസ്റ്റോ�ോൺ (Shulamith Firestone)

കനേ�ഡിിയൻ അമേ�രിിക്കൻ റാാഡിിക്കൽ സ്ത്രീീവാാദചിിന്തകയാായ ഷുലാാമിിത്് ഫയർസ്റ്റോ�ോൺ 
"ലൈം�ംഗിികതയുടെെ വൈൈരുദ്ധ്യാാ�ത്മകത" (The Dialectics of Sex) എന്ന തന്റെ� ഗ്രന്ഥത്തിിലാാണ്് 
ലിംം�ഗപദവിി സംംബന്ധമാായ വിിശകലനങ്ങൾ നടത്തുന്നത്്. അവരുടെെ അഭിിപ്രാായത്തിിൽ ആണാാധിികാാര-
പിിതൃകോ�ോയ്മ സ്ത്രീീയുടെെ സന്താാനോ�ോല്പാാദനശേ�ഷിിയെ� ന്യൂൂനവത്്കരിിക്കുകയുംം രണ്ടാംം�കിിടക്കാാരിിയാാക്കുകയുംം 
ചെ�യ്തു. സന്താാനോ�ോത്്പാാദനത്തിിന്റെ� ഭാാരപ്പെ�ടുത്തലുകളിിൽ നിിന്ന്് മോ�ോചിിതയാാകുവാാൻ സാാങ്കേ�തിികമാാർഗ്ഗങ്ങൾ 
അവലംംബിിക്കുകയുംം അതുവഴിി സ്ത്രീീ സ്വവതന്ത്രയാാവുകയുംം ചെ�യ്യേ�ണ്ടതുണ്ട്്. അമ്മയുംം കുട്ടിിയുംം തമ്മിിലുള്ള 
ജൈൈവിികബന്ധത്തെ� മുറിിച്ചുമാാറ്റിി മാാത്രമേ� യഥാാർത്ഥ സ്ത്രീീവിിമോ�ോചനംം സാാധ്യയമാാകൂ എന്നവർ പ്രഖ്യാാ�പിിച്ചു. 
അതിിനാായിി ഏകഭാാര്യാ�ാത്വവവുംം അണുകുടുംംബവുംം ഇല്ലാാത്ത കമ്മ്യൂൂണുകൾ സൃഷ്ടിിക്കപ്പെ�ടണംം എന്ന്് അവർ 
അഭിിപ്രാായപ്പെ�ട്ടു.

സാാമ്പത്തിിക മേ�ൽത്തട്ടുകളെ� ഇല്ലാാതാാക്കാാൻ കീീഴ്ത്തട്ടു-വിിപ്ലവവുംം ആവശ്യയമാാണെ�ന്നതുപോ�ോലെ� ലൈം�ംഗിിക 
മേ�ൽത്തട്ടുകളെ� (Masculinity) തകർക്കാാൻ ലൈം�ംഗിികകീീഴ്ത്തട്ടു (Femininity) വിിപ്ലവംം അനിിവാാര്യയമാാണെ�ന്നുംം, 
ശരീീരത്തിിന്മേ�ലുള്ള അവളുടെെ അവകാാശംം സ്ഥാാപിിക്കുന്നതുപോ�ോലെ� തന്നെ� പ്രത്യുുല്പാാദനത്തിിന്മേ�ലുംം 
അവകാാശംം പിിടിിച്ചെ�ടുക്കണംം എന്നുള്ള തീീവ്രവാാദഗതിി ഫയർസ്റ്റോ�ോൺ മുൻപോ�ോട്ടു വെ�ച്ചു. മനുഷ്യയർക്കിിടയിിലെ� 
ജനിിതകവ്യയത്യാാ�സങ്ങളെ� അടിിസ്ഥാാനമാാക്കിിയുള്ള തരംംതിിരിിക്കലുകൾ സംംസ്കാാരത്തിിന്റെ� നിിരാാസമാാണെ�ന്നുംം 
സ്ത്രൈൈണവിിപ്ലവത്തിിന്റെ� ആത്യയന്തിികലക്ഷ്യംം� ലൈം�ംഗിികതട്ടുവത്്കരണത്തെ� ഇല്ലാാതാാക്കലാാണെ�ന്നുംം 
ഫയർസ്റ്റോ�ോൺ സിിദ്ധാാന്തിിച്ചു. ലിംം�ഗപദവിി ചർച്ചയിിലെ� തീീവ്ര സിിദ്ധാാന്തങ്ങളാായിിരുന്നു ഫയർസ്റ്റോ�ോണിിന്റേ�ത്്.

ജൂഡിിത്ത്് ബട്ട്്ലർ (Judith Butler)

സ്ത്രൈൈണത എന്ന അവസ്ഥയുടെെ സാാധുതയെ�ത്തന്നെ� ചോ�ോദ്യം�ം ചെ�യ്യുകയാാണ്് അമേ�രിിക്കൻ 
ചിിന്തകയാായ ജൂഡിിത്ത്് ബട്ട്്ലർ തന്റെ� ‘Gender Trouble’ എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിിൽ. പുരുഷത്വംം�, സ്ത്രീീത്വംം� എന്നിിവ 
കല്പിിക്കപ്പെ�ടുന്നവയാാണെ�ന്നുംം ചരിിത്രപരമാായ അധിികാാരശ്രേ�ണിിയുടെെ പശ്ചാാത്തലത്തിിൽ മാാത്രമാാണ്് സ്ത്രീീ-
പുരുഷൻ-മൂന്നാംം� ലിംം�ഗംം മുതലാായ പരിികല്പനകൾ രൂപീീകൃതമാായിിട്ടുള്ളതെ�ന്നുംം ഭാാഷയിിലൂടെെ നിിങ്ങൾ ചിില 
സത്താാബോ�ോധത്തെ� നിിർമ്മിിച്ചെ�ടുക്കുകയാാണെ�ന്നുംം അവർ വാാദിിച്ചു. ലിംം�ഗപദവിിയുടെെ സവിിശേ�ഷതകളെ�ല്ലാം�ം 
ആരോ�ോപിിക്കപ്പെ�ട്ടവയാാണ്്. ജെ�ൻഡറിിനെ�ക്കുറിിച്ച്് ജൂഡിിത്ത്് ബട്ട്്ലറുടെെ ആശയങ്ങളിിൽ പ്രധാാനപ്പെ�ട്ടവയെ� 
ഇപ്രകാാരംം ക്രോ�ോഡീീകരിിക്കാംം�:

1.	 ലിംം�ഗപദവിിയെ�ന്നത്് പ്രകടനപരമാാണ്്.

2.	 ലിംം�ഗപദവിി ഒരു മനുഷ്യയന്റെ� അടിിസ്ഥാാനപരമാായ തെ�രഞ്ഞെ�ടുപ്പല്ല.

3.	 ലിംം�ഗപദവിി അടിിച്ചേ�ല്പിിക്കപ്പെ�ട്ടതാാണ്്.

4.	 കാാലത്തിിലൂടെെയുംം ചരിിത്രത്തിിലൂടെെയുംം തുടർച്ചയാായിി സ്വീീ�കരിിക്കപ്പെ�ടുന്ന നിിർദ്ദേ�ശങ്ങളിിലൂടെെയാാണ്് ശരീീരംം 
(sex) ലിംം�ഗപദവിിയിിലേ�ക്കെ�ത്തുന്നത്്.

മോ�ോണിിക്് വിിറ്റിം�ംഗ്് (Monique Wittig)

ഫ്രഞ്ച്് സ്ത്രീീവാാദചിിന്തകയാായ വിിറ്റിം�ംഗിിന്റെ� വിിശകലനത്തിിൽ ലിംം�ഗപദവിി എന്നത്് 
വ്യയത്യയസ്തലിംം�ഗവ്യയവസ്ഥയുടെെ രാാഷ്ട്രീീയപരിിസരത്തിിൽ രൂപംംകൊ�ൊണ്ട ഭാാഷാാനിിർമ്മിിതിിയാാണ്്. ലിംം�ഗപദവിി 
ഏകവചനത്തിിലാാണ്് ഭാാഷയിിൽ ഉപയോ�ോഗിിക്കുന്നത്്. കാാരണംം രണ്ടു പദവിികൾ സമൂഹംം അംംഗീീകരിിക്കുന്നിില്ല. 
ലിംം�ഗംം എന്ന അവസ്ഥയെ� തകർക്കണമെെന്ന്് വിിറ്റിം�ംഗ്് നിിർദ്ദേ�ശിിക്കുന്നു കാാരണംം അതിിലൂടെെ മാാത്രമേ� 
സ്ത്രീീക്ക്് സാാർവ്വത്രിികമാായ മാാനത്തിിലേ�ക്ക്് ഉയരാാൻ കഴിിയൂ. ഭാാഷയുടെെശക്തിി കാാലാാകാാലങ്ങളാായിി സ്ത്രീീയെ� 
അടിിമ എന്ന നിിലയിിൽ മാാത്രമാാണ്് വ്യാാ�ഖ്യാാ�നിിച്ചിിട്ടുള്ളതെ�ന്ന്് വിിറ്റിം�ംഗ്് കുറ്റപ്പെ�ടുത്തുന്നു. ലൈം�ംഗിികതയുടെെ 
രാാഷ്ട്രീീയവൈൈരുദ്ധ്യയങ്ങളുടെെ ഭാാഷാാശാാസ്ത്രപരമാായ സൂചിികകളാാണ്് ലിംം�ഗപദവിിയെ�ന്ന്് വിിറ്റിം�ംഗ്് നിിർവ്വചിിച്ചു.
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ജെ�ർമെെയ്്ൻ ഗ്രീീർ (Germaine Greer)

സ്ത്രീീവാാദമുന്നേ�റ്റങ്ങളുടെെ വർത്തമാാനകാാലമുഖമാാണ്് ഓസ്ട്രേ�ലിിയക്കാാരിിയാായ ജെ�ർമെെയ്്ൻ 
ഗ്രീീർ. 1970 കളിിൽ ഒന്നാംം�തരംംഗ ഫെ�മിിനിിസത്തിിന്റെ� കാാലത്താാണ്് "ദ ഫീീമെെയിിൽ യൂനക്്" എന്ന 
പുസ്തകവുമാായിി ഫെ�മിിനിിസത്തിിന്റെ� സംംവാാദമേ�ഖലകളെ� ഗ്രീീർ കൂടുതൽ ചലനാാത്മകമാാക്കിിയത്്. ഗ്രീീറിിന്റെ� 
അഭിിപ്രാായത്തിിൽ പുരുഷനുമാായിി തുല്യയയാാവുകയല്ല സ്ത്രീീയുടെെ ലക്ഷ്യംം�. സ്ത്രീീക്ക്് അവളുടേ�താായ ശരീീരവുംം 
ലൈം�ംഗിികതയുമുണ്ട്്. അതിിൽനിിന്നു വേ�റിിട്ടൊ�ൊരു അസ്തിിത്വംം� അവൾക്കിില്ല. പുരുഷകേ�ന്ദ്രിിതമാായ സമൂഹംം സ്വവന്തംം 
ശരീീരത്തെ� അപകർഷതയോ�ോടെെ കാാണാാൻ സ്ത്രീീകളെ� പഠിിപ്പിിക്കുന്നു. ലൈം�ംഗിികതയെ� അവളിിൽനിിന്നുംം 
മുറിിച്ചുമാാറ്റിിയിിരിിക്കുന്നു. പാാടങ്ങളിിലുംം മറ്റുംം പണിിയെ�ടുക്കുന്ന മൃഗങ്ങളെ�പ്പോ�ോലെ� ഷണ്ഡീീകരിിക്കുന്നു. 
അതുകൊ�ൊണ്ടുതന്നെ� സ്വവന്തംം ലൈം�ംഗിികതയെ� തിിരിിച്ചുപിിടിിക്കാാൻ അവർ സ്ത്രീീകളോ�ോട്് ആഹ്വാാ�നംം ചെ�യ്യുന്നു. 
പുരുഷലിംം�ഗത്തിിന്റെ� ആയുധവത്്കരണമാാണ്് പുരുഷമേ�ധാാവിിത്വവത്തിിന്റെ� അടിിത്തറ എന്നതാാണ്് ഗ്രീീറിിന്റെ� 
പ്രധാാനവാാദംം. പരമ്പരാാഗതരീീതിിയിിലുള്ള സാാമൂഹിിക ഘടനയുംം കൺസ്യൂൂമറിിസവുംം അണുകുടുംംബവുംം സ്ത്രീീകളുടെെ 
ലൈം�ംഗിികതയെ� അടിിച്ചമർത്തിി അവളെ�യൊ�ൊരു നപുംംസകമാാക്കിി തീീർക്കുന്നുവെ�ന്ന്് ഗ്രീീർ നിിരീീക്ഷിിച്ചു.

ഹെ�ലൻ സിിക്സൂസ്് (Helene Cixous)

ലൂസ്് ഇറിിഗാാരെെ, ജൂലിിയ ക്രിിസ്തേ�വ എന്നീീ ഫ്രഞ്ച്് ഫെ�മിിനിിസ്റ്റ്് സൈൈദ്ധാാന്തിികരെെപ്പോ�ോലെ� തന്നെ� 
ലൈം�ംഗിികതയെ� ഭാാഷയോ�ോടുംം എഴുത്തിിനോ�ോടുംം അതിിലൂടെെ ആവിിഷ്കൃതമാാകുന്ന പ്രതീീകങ്ങളോ�ോടുംം ബന്ധപ്പെ�ടുത്തിി 
വിിമർശിിക്കുന്ന പോ�ോസ്റ്റ്് സ്ട്രക്്ച്ചറലിിസ്റ്റ്് ഫെ�മിിനിിസത്തിിന്റെ� പാാതയിിലൂടെെ സഞ്ചരിിച്ച ഫ്രഞ്ച്് ചിിന്തകയാാണ്് 
ഹെ�ലൻ സിിക്സൂസ്്. 1975-ൽ "മെെഡൂസയുടെെ ചിിരിി" (Le rire de la Meduse) എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിിലൂടെെ ലൈം�ംഗിികത 
സമൂഹത്തിിൽ എങ്ങനെ� ആശയവിിനിിമയംം നടത്തുന്നുവെ�ന്ന്് അവർ വിിശദീീകരിിക്കുന്നു. എഴുത്ത്് തന്റെ� 
നിിയന്ത്രണത്തിിനപ്പുറമാാണെ�ന്നുംം അതിിന്റെ� പ്രവാാഹത്തിിന്് അവളവളെ�ത്തന്നെ� തുറന്നിിട്ടാാൽ സംംഭവിിക്കുന്ന 
തകിിടംംമറിിച്ചിിലാാണ്് തന്റെ� ഭാാഷയെ�ന്നുംം സിിക്സൂസ്് പറയുന്നു. ആണാാധിികാാര ഇടങ്ങളിിൽ സ്ത്രീീകൾ സ്വവയംം 
പ്രകടിിപ്പിിക്കാാൻ കഴിിയാാത്ത ഒരു ഭാാഷയിിലൂടെെ വാായിിക്കാാനുംം അതുവഴിി സ്വവന്തംം ശരീീരത്തിിൽ കുടുങ്ങിിക്കിിടക്കാാനുംം 
ഇടയാാകുന്നു. അതിിനുപകരംം ആശയവിിനിിമയംം നടത്താാനുള്ള ഒരു മാാർഗ്ഗമാായിി അവർ ശരീീരംം ഉപയോ�ോഗിിച്ചു 
തുടങ്ങണംം. അതിിൻപ്രകാാരംം പുരുഷാാധിിപത്യയവ്യയവസ്ഥകളിിൽ കാാണുന്ന സംംഭാാഷണനിിയമങ്ങൾക്ക്് പുറത്തേ�ക്ക്് 
നീീങ്ങാാൻ ശ്രമിിക്കുന്ന പെ�ൺപരിിശ്രമങ്ങളെ� ‘Ecriture Feminine’ എന്ന്് സിിക്സൂസ്് വിിളിിച്ചു. സിിക്സൂസ്് 
മുൻപോ�ോട്ടുവയ്ക്കുന്ന പെ�ണ്ണെ�ഴുത്ത്് എന്ന ആശയത്തെ� ഇങ്ങനെ� സംംഗ്രഹിിക്കാംം�:

1.	 എഴുത്ത്് അധിികാാരമാാർഗ്ഗമാായിി സ്ത്രീീകൾ ഉപയോ�ോഗിിക്കണംം.

2.	 സ്ത്രീീശരീീരംം സ്ത്രീീകർതൃത്വവവുമാായിി മാാത്രമാാണ്് ബന്ധപ്പെ�ട്ടുനിിൽക്കുന്നത്്.

3.	 യുക്തിിയുടെെ പുല്ലിംം�ഗകോ�ോയ്മകളെ� നിിരന്തരംം വെ�ല്ലുവിിളിിക്കണംം.

4.	 എഴുത്തിിൽ പുല്ലിംം�ഗകോ�ോയ്മയെ� തകർക്കാാൻ സാാഹിിത്യയത്തിിൽ സ്ത്രീീലൈം�ംഗിികതയുടെെ ആവിിഷ്കാാരംം 
അനിിവാാര്യയമാാണ്്.

ലൂസ്് ഇറിിഗാാരെെ (Luce Irigaray)

"സ്പെ�കുലംം ഓഫ്് ദിി അദർ വുമൺ" (Speculum of the Other Woman), "ദിിസ്് സെ�ക്സ്് വിിച്ച്് 
ഈസ്് നോ�ോട്ട്് വൺ" (This Sex Which Is Not One) എന്നീീ ഗ്രന്ഥങ്ങളിിലൂടെെയാാണ്് ലൂസ്് ഇറിിഗാാരെെ 
പ്രധാാനമാായുംം തന്റെ� സ്ത്രീീവാാദചിിന്തകൾ അവതരിിപ്പിിക്കുന്നത്്. പുരുഷനിിർമ്മിിതമാായ അധീീശത്വവഭാാഷയുടെെ 
പരമ്പരാാഗതവ്യാാ�കരണനിിയമങ്ങളെ� ആക്രമിിക്കുന്ന ഒരു സ്ത്രൈൈണഭാാഷയുടെെ രൂപീീകരണമെെന്ന 
ദാാർശനിികതലമാാണ്് ഇറിിഗാാരെെയുടെെ ചിിന്തയുടെെ കാാതൽ. ഈ ഭാാഷ കേ�വലംം പുരുഷഭാാഷയുടെെ മാാറ്റൊ�ൊലിിയോ�ോ, 
പ്രതിിബിംം�ബമോ�ോ ആക്കിിത്തീീർക്കാാനുള്ള ഒരു ജ്ഞാാനപദ്ധതിിയല്ല, മറിിച്ച്് ലയമുള്ള ആഖ്യാാ�നംം, ബഹുത്വംം�, 
ലീീലാാപരത, ഏകത്വവത്തെ� ത്യയജിിക്കുന്ന രചനാാരീീതിി, സാാഹിിത്യംം�, തത്ത്വവചിിന്ത, സാാങ്കല്പിികംം, യാാഥാാർത്ഥ്യംം�, 
പാാരമ്പര്യം�ം എന്നിിവയുടെെ അതിിർവരമ്പുകളെ� മാാനിിക്കാാനുള്ള വിിസമ്മതംം എന്നിിവയൊ�ൊക്കെ� പ്രകടിിപ്പിിക്കുന്ന 
സ്ത്രൈൈണബോ�ോധത്തിിന്റെ� കണ്ടെ�ത്തലാാണ്്. മൂന്നു തലത്തിിൽ നിിന്നുകൊ�ൊണ്ടാാണ്് പുരുഷപരമല്ലാാത്ത തന്റെ� 
സ്ത്രൈൈണഭാാഷാാസംംവാാദംം ഇറിിഗാാരെെ വിികസിിപ്പിിക്കുന്നത്്:
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1.	 പാാശ്ചാാത്യയവ്യയവഹാാരമണ്ഡലങ്ങളിിൽ ആധിിപത്യംം� പുലർത്തുന്ന പുരുഷബോ�ോധ്യയങ്ങളെ� തിിരുത്തുക.

2.	 സ്ത്രൈൈണമാായ വ്യയവഹാാരമണ്ഡലത്തിിന്റെ� നിിർമ്മാാണതിിനാാവശ്യയമാായ സാാധ്യയതകൾ രേ�ഖപ്പെ�ടുത്തുക.

3.	 വ്യയത്യയസ്തമാായ (ഏകമല്ലാാത്ത) ലൈം�ംഗിിക വിിഷയങ്ങൾ തമ്മിിലുള്ള വൈൈജ്ഞാാനിിക ബന്ധത്തിിനാാവശ്യയമാായ 
സാാമൂഹിികവുംം നിിയമപരവുംം ധാാർമ്മിികവുമാായ അവസ്ഥകൾ വിികസിിപ്പിിക്കുക.

സ്ത്രീീകളുടെെ അവസ്ഥകളെ�ക്കുറിിച്ച്് ഇറിിഗാാരെെയുടെെ അഭിിപ്രാായംം ഇപ്രകാാരമാാണ്്:

"മറ്റേ�തു ചരക്കുകളെ�യുംംപോ�ോൽ സ്ത്രീീകൾ പുരുഷന്മാാർക്കിിടയിിൽ കൈൈമാാറ്റംം ചെ�യ്യപ്പെ�ടുന്നു. സ്ത്രീീകളുടെെ 
ഈ കൈൈമാാറ്റത്തെ� അടിിസ്ഥാാനമാാക്കിിയാാണ്് നമ്മുടെെ മുഴുവൻ സാാമൂഹ്യയമേ�ഖലകളുംം പരസ്പരംം വിിനിിമയത്തിിൽ 
ഏർപ്പെ�ടുന്നത്്. അവളുടെെ വിിനിിമയമൂല്യംം� സമൂഹംം നിിർണ്ണയിിക്കുന്നു. അതേ�സമയംം അവളുടെെ ഉപയോ�ോഗമൂല്യംം� 
അവളുടെെ സ്വാാ�ഭാാവിികഗുണങ്ങളാാണ്്. അങ്ങനെ� ഒരു സ്ത്രീീയുടെെ സ്വവഭാാവംം അവളുടെെ ഉപയോ�ോഗത്തിിനുംം 
വിിനിിമയമൂല്യയത്തിിനുംം ഇടയിിൽ വിിഭജിിക്കപ്പെ�ട്ടിിരിിക്കുന്നു. മാാത്രമല്ല അവളുടെെ വിിനിിമയമൂല്യയത്തിിനാായിി 
ആഗ്രഹിിക്കുന്ന സമൂഹംം മൂന്നു തരത്തിിലുള്ള സ്ത്രീീകളെ� സൃഷ്ടിിക്കുന്നു: ഉപയോ�ോഗമൂല്യയമുള്ള അമ്മ, വിിനിിമയമൂല്യയമുള്ള 
കന്യയക, ഉപയോ�ോഗവുംം വിിനിിമയമൂല്യയവുമുള്ള വേ�ശ്യയ'' ( Luce Irigare, 1985: 799). മറ്റൊ�ൊരർത്ഥത്തിിൽ പറഞ്ഞാാൽ 
മനുഷ്യയൻ എന്താായിിരിിക്കുന്നു എന്ന ആശയത്തിിന്റെ� പുല്ലിംം�ഗകഥ, സാാർവ്വത്രിികതയുടെെയുംം ബഹുത്വവത്തിിന്റേ�തുമാായ 
ലൈം�ംഗിിക യാാഥാാർത്ഥ്യയങ്ങളിിലേ�ക്ക്് കൊ�ൊണ്ടുവരേ�ണ്ടതുണ്ടെ�ന്നുംം അതിിനാായിി പുരുഷന്മാാരുടെെ സ്ഥാാനങ്ങളെ� 
പുനർനിിർണ്ണയിിക്കണമെെന്നുംം അവർ വാാദിിക്കുന്നു.

ലിംം�ഗപദവിിയെ� പറ്റിി, ഈ  പ്രബന്ധത്തിിൽ വിിശദീീകരിിച്ച ചിിന്തകരുടെെ, ആശയങ്ങളെ� ഇപ്രകാാരംം സംംഗ്രഹിിക്കാംം�.

1	ലിംം� ഗപദവിി എന്നത്്  വ്യയക്തിിയുടെെ സ്വവതന്ത്രമാായ തെ�രഞ്ഞെ�ടുപ്പല്ല, മറിിച്ച്് നിിരന്തരമാായ ഇടപെ�ടലുകളിി 
ലൂടെെ ചരിിത്രവുംം സമൂഹവുംം ശരീീരത്തിിന്മേ�ൽ അടിിച്ചേ�ൽപ്പിിക്കുന്ന ഒരു അവസ്ഥയാാണ്്. ഭാാഷയിിലൂടെെയുംം മറ്റ്് 
സാംം�സ്കാാരിിക വ്യയവഹാാരങ്ങളിിലൂടെെയുംം ഈ വേ�ർതിിരിിവുകൾ സമൂഹത്തിിൽ ഉറപ്പിിക്കപ്പെ�ടുന്നു. 

2. 	ലിംം� ഗപദവിി എന്നത്് ജീീവശാാസ്ത്രപരമാായ ഒരു യാാഥാാർത്ഥ്യയമല്ല; മറിിച്ച്് അത്് സമൂഹവുംം സംംസ്കാാരവുംം 
ചേ�ർന്ന്് ബോ�ോധപൂർവ്വംം നിിർമ്മിിച്ചെ�ടുക്കുന്നതാാണ്്. പുരുഷമേ�ധാാവിിത്വംം� നിിലനിിർത്താാനുംം സ്ത്രീീകളെ� ചിില 
പ്രത്യേ�േക ചുമതലകളിിൽ (ഉദാാഹരണത്തിിന്്: വീീട്ടമ്മ, അമ്മ) മാാത്രംം ഒതുക്കിി നിിർത്താാനുമാാണ്് ഇത്തരംം 
സങ്കല്പങ്ങൾ പ്രധാാനമാായുംം ഉപയോ�ോഗിിക്കുന്നത്്.

3.	 സന്താാനോ�ോത്്പാാദനശേ�ഷിി, മാാതൃത്വംം� തുടങ്ങിിയ ജൈൈവിികമാായ അവസ്ഥകളെ� മുൻനിിർത്തിിയാാണ്് 
പിിതൃമേ�ധാാവിിത്വവസമൂഹംം സ്ത്രീീകളെ� രണ്ടാംം�കിിടക്കാാരാായിി മാാറ്റുന്നത്്. ഈ ലൈം�ംഗിിക മേ�ൽത്തട്ടുകളെ� 
തകർക്കാാനുംം തുല്യയത നേ�ടാാനുംം സ്ത്രീീകൾ തങ്ങളുടെെ ശരീീരത്തിിന്മേ�ലുംം ലൈം�ംഗിികതയ്ക്കുമേ�ലുമുള്ള അവകാാശംം 
തിിരിിച്ചുപിിടിിക്കേ�ണ്ടതുണ്ട്്.

4.	 പുരുഷകേ�ന്ദ്രീീകൃതമാായ യുക്തിികളെ�യുംം നിിയമങ്ങളെ�യുംം വെ�ല്ലുവിിളിിക്കാാൻ സ്ത്രീീകൾ എഴുത്തിിനെ� ഒരു 
അധിികാാരമാാർഗ്ഗമാായിി ഉപയോ�ോഗിിക്കണംം. ആണാാധിികാാര ഇടങ്ങളിിലെ� നിിയന്ത്രണങ്ങളെ� ഭേ�ദിിക്കാാൻ 
സ്വവന്തംം ആശയവിിനിിമയത്തിിന്് പുതിിയ മാാർഗ്ഗങ്ങൾ കണ്ടെ�ത്തേ�ണ്ടതുണ്ട്്.

5.	 സമൂഹംം പലപ്പോ�ോഴുംം സ്ത്രീീകളെ� കേ�വലംം വിിനിിമയമൂല്യയമോ�ോ ഉപയോ�ോഗമൂല്യയമോ�ോ ഉള്ള ചരക്കുകളെ� 
പോ�ോലെ�യാാണ്് കാാണുകയുംം വിിഭജിിക്കുകയുംം ചെ�യ്യുന്നത്്. ഈ ചൂഷണത്തെ�യുംം പരമ്പരാാഗത 
വ്യയവസ്ഥകളെ�യുംം തകർക്കാാൻ നിിലവിിലുള്ള പുരുഷകേ�ന്ദ്രീീകൃത ഭാാഷയ്ക്ക്് പകരംം സവിിശേ�ഷമാായ ഒരു 
'സ്ത്രൈൈണഭാാഷ'യുംം ബോ�ോധവുംം രൂപപ്പെ�ടേ�ണ്ടത്് അനിിവാാര്യയമാാണ്്.

ചുരുക്കത്തിില്‍,  ലിംം�ഗപദവിിയെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള പഠനങ്ങള്‍ വിികസിിപ്പിിച്ച സ്ത്രീീവാാദചിിന്തകരുടെെ അഭിിപ്രാായത്തിില്‍, 
സ്ത്രീീത്വംം� - പുരുഷത്വംം� എന്നിിവയുടെെ ഗുണവിിശേ�ഷങ്ങളെ� നിിർമ്മിിച്ചെ�ടുക്കുന്നത്് സമൂഹവുംം അതിിന്റെ� രാാഷ്ട്രീീയവുമാാണ്്.  
പരമ്പരാാഗതമാായിി പിിതൃകോ�ോയ്മയിിലുംം ആണാാധിികാാരത്തിിലുംം നിിർമ്മിിക്കപ്പെ�ട്ടിിട്ടുള്ള സമൂഹശ്രേ�ണിി സ്ത്രീീത്വംം� 
- പുരുഷത്വംം� എന്നിിവയെ� ഏകപക്ഷീീയമാായിി നിിർമ്മിിച്ചെ�ടുക്കുകയാാണ്് ചെ�യ്തിിട്ടുള്ളത്്. ലൈം�ംഗിികത, ലിംം�ഗംം 
എന്നിിവ സാാർവത്രിികമാായ ഒരു പദമാാണ്്. എന്നാാൽ ലിംം�ഗപദവിി എന്ന പദത്തിിന്് കാാലംം, ഭൂമിിശാാസ്ത്രംം സാാമൂഹിിക 
സാംം�സ്കാാരിിക മണ്ഡലങ്ങൾ എന്നിിവയുടെെ വ്യയത്യാാ�സമനുസരിിച്ച്് അർത്ഥവ്യയത്യാാ�സംം ഉണ്ടാാകുന്നു. സ്ത്രീീ-പുരുഷൻ 
എന്നിിവയ്ക്ക്് നൈൈയാാമിികമാായ അംംഗീീകാാരംം നിിലനിിൽക്കുമ്പോ�ോൾ സ്ത്രീീസത്തയ്ക്കുംം പുരുഷസത്തയ്ക്കുംം അങ്ങനെ�യൊ�ൊരു 
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സംംഗ്രഹംം

സമകാാലിിക മനുഷ്യയജീീവിിതത്തെ� നിിർണയിിക്കുന്ന അധിികാാരബന്ധങ്ങളുടെെയുംം ഹിംം�സാാത്മക ഇടപെ�ടലുകളുടെെയുംം 
സങ്കീീർണതകൾ വ്യയത്യയസ്ത ആഖ്യാാ�നതന്ത്രങ്ങളിിലൂടെെ അബിിൻ ജോ�ോസഫിിന്റെ� കഥകളിിൽ അവതരിിപ്പിിക്കപ്പെ�ടുന്നു. 
ചരിിത്രംം, രാാഷ്ട്രീീയംം, പ്രത്യയയശാാസ്ത്രംം, അധിിനിിവേ�ശംം, കുടുംംബബന്ധങ്ങൾ, പ്രണയംം, ലൈം�ംഗിികത, 
ജനിിതകവാാസനകൾ, സ്വവത്വവപ്രതിിസന്ധിികൾ തുടങ്ങിിയ വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന മേ�ഖലകളെ� കഥാാകൃത്ത്് തന്റെ� 
രചനകളിിൽ പരസ്പരംം ബന്ധിിപ്പിിക്കുന്നു. അധിികാാരംം കേ�വലംം ഭരണകൂടത്തിിന്റെ�യോ�ോ രാാഷ്ട്രീീയസ്ഥാാപനങ്ങളുടെെയോ�ോ 
മാാത്രംം പ്രയോ�ോഗമല്ലെ�ന്നുംം വ്യയക്തിിബന്ധങ്ങളിിലുംം സാാമൂഹിികഘടനകളിിലുംം സാംം�സ്കാാരിികബോ�ോധത്തിിലുംം 
അതിിന്റെ� സൂക്ഷ്മവുംം ഹിംം�സാാത്മകവുമാായ സാാന്നിിധ്യയമുണ്ടെ�ന്നുംം കഥകൾ വ്യയക്തമാാക്കുന്നു. അധിികാാരത്തിിന്റെ� 
ഈ ഇടപെ�ടലുകൾ പലപ്പോ�ോഴുംം വ്യയക്തിിയുടെെ സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തെ�യുംം സ്വവത്വവത്തെ�യുംം ചരിിത്രബോ�ോധത്തെ�യുംം 
നിിർണയിിക്കുന്നതാായിി കാാണാംം�.

‘കല്ല്യാാ�ശ്ശേ�രിി തീീസിിസ്് ’ എന്ന കഥയിിലൂടെെ ചരിിത്രനിിർമ്മിിതിിയിിൽ അധിികാാരവുംം അറിിവിിന്റെ� പ്രാാമാാണ്യയവുംം 
വഹിിക്കുന്ന പങ്കാാണ്് പരിിശോ�ോധിിക്കുന്നത്്. ചരിിത്രത്തിിൽ രേ�ഖപ്പെ�ടുത്തപ്പെ�ടുന്നതുംം തമസ്കരിിക്കപ്പെ�ടുന്നതുമാായ 
വസ്തുതകൾക്കിിടയിിലെ� വിിടവ്് അന്വേ�േഷിിക്കുന്ന ആഖ്യാാ�താാവ്് അധിികാാരത്തിിന്റെ� ഹിംം�സാാത്മകമാായ 
അറിിവുനിിർമ്മാാണത്തെ� ചോ�ോദ്യം�ം ചെ�യ്യുന്നു. ‘100 മിില്ലിി കാാവ്യയജീീവിിതംം’ എന്ന കഥയിിൽ കലാാസ്വവപ്നവുംം ചൂഷണവുംം 
കുടുംംബഹിംം�സയുംം ദുരന്തപരമാായ മനുഷ്യാാ�വസ്ഥയുംം പരസ്പരംം ബന്ധപ്പെ�ട്ടുകിിടക്കുന്നു. ‘ഹിിരോ�ോഷിിമയിിലെ� 
പ്യൂൂപ്പ’യിിൽ വംംശീീയഹത്യയയുംം യുദ്ധവുംം സൃഷ്ടിിക്കുന്ന അരക്ഷിിതാാവസ്ഥ വ്യയക്തിിയുടെെ ജീീവിിതത്തിിലേ�ക്ക്് എങ്ങനെ� 
പടർന്നുകയറുന്നു എന്നത്് അവതരിിപ്പിിക്കുന്നു. ‘ഫ്രഞ്ച്് വിിപ്ലവത്തിിന്റെ� പ്ലാാൻ’ സാംം�സ്കാാരിിക അധിിനിിവേ�ശത്തിിനുംം 
സാാമ്രാാജ്യയത്വവചിിന്തയ്ക്കുമെെതിിരാായ പ്രതിിരോ�ോധത്തിിന്റെ� സാാധ്യയതകളെ� അന്വേ�േഷിിക്കുന്നു.

അതേ�സമയംം, ‘എന്റെ� ലൈം�ംഗിികാാന്വേ�േഷണപരീീക്ഷണങ്ങൾ’ പ്രണയത്തിിന്റെ�യുംം ലൈം�ംഗിികാാഭിിലാാഷത്തിിന്റെ�യുംം 
സങ്കീീർണതകളെ� പുതിിയൊ�ൊരു ഭാാവുകത്വവത്തിിലൂടെെ അവതരിിപ്പിിക്കുമ്പോ�ോൾ, ‘സഹയാാത്രിിക’ പൈൈതൃകവുംം 
ജനിിതകവാാസനകളുംം കുടുംംബബന്ധങ്ങളുംം വ്യയക്തിിയുടെെ ജീീവിിതത്തെ� എങ്ങനെ� സ്വാാ�ധീീനിിക്കുന്നു എന്ന 
അന്വേ�േഷണമാായിി മാാറുന്നു. ‘പ്രതിിനാായകൻ’ രാാഷ്ട്രീീയപ്രത്യയയശാാസ്ത്രങ്ങളുംം ചരിിത്രസന്ദർഭങ്ങളുംം വ്യയക്തിിയുടെെ 
സ്വവത്വവത്തിിലുംം ജീീവിിതബോ�ോധത്തിിലുംം സൃഷ്ടിിക്കുന്ന സംംഘർഷങ്ങളെ� ആവിിഷ്കരിിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ� നോ�ോക്കുമ്പോ�ോൾ 
അബിിൻ ജോ�ോസഫിിന്റെ� കഥകളിിലെ� ഹിംം�സ കേ�വലംം ശാാരീീരിിക ആക്രമണമാായിി ചുരുങ്ങുന്നിില്ല; ചരിിത്രത്തെ� 
നിിയന്ത്രിിക്കുന്ന അധിികാാരംം, സാംം�സ്കാാരിിക അധിിനിിവേ�ശംം, രാാഷ്ട്രീീയ അടിിച്ചമർത്തൽ, സാാമ്പത്തിിക ചൂഷണംം, 
കുടുംംബബന്ധങ്ങളിിലെ� സംംഘർഷംം, വ്യയക്തിിയുടെെ ആന്തരിിക പ്രതിിസന്ധിി എന്നിിവയിിലേ�ക്കുംം അത്് വ്യാാ�പിിക്കുന്നു. 
അധിികാാരത്തിിന്റെ� രൂപാാന്തരങ്ങളുംം അതിിനെ�തിിരാായ മനുഷ്യയന്റെ� പ്രതിിരോ�ോധവുംം അതോ�ോടൊ�ൊപ്പംം വ്യയക്തിിയുടെെ 
നിിസ്സഹാായതയുംം സ്വവത്വാാ�ന്വേ�േഷണവുംം ആഖ്യാാ�നംം ചെ�യ്യുന്ന അബിിൻ ജോ�ോസഫിിന്റെ� കഥകൾ സമകാാലിിക 
മലയാാളചെ�റുകഥയുടെെ ശ്രദ്ധേ�യമാായ വ്യയതിിരിിക്തതകളെ� അടയാാളപ്പെ�ടുത്തുന്നു.

താാക്കോ�ോൽവാാക്കുകൾ: അധിിനിിവേ�ശംം, സാാമ്രാാജ്യയത്വംം�, പ്രത്യയയശാാസ്ത്രംം, സ്വവത്വവപ്രതിിസന്ധിി, രാാഷ്ട്രീീയഹിംം�സ, 
സാംം�സ്കാാരിിക അധിിനിിവേ�ശംം,  ലൈം�ംഗിികത, പൈൈതൃകംം, പ്രതിിരോ�ോധംം.
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നൂതനമാായ രചനാാതന്ത്രങ്ങൾകൊ�ൊണ്ടുംം പ്രമേ�യതലത്തിിലെ� അസാാമാാന്യയതകൊ�ൊണ്ടുംം തീീക്ഷ്ണപ്രഭാാവംം 
പ്രസരിിപ്പിിച്ച എഴുത്തുകാാരനാാണ്്, അബിിന്‍ ജോ�ോസഫ്്.പുതുകാാലത്തിിന്റെ� പ്രസന്നവുംം, നിിഗൂഢവുംം കുടിിലവുംം 
വൈൈവിിധ്യയപൂര്‍ണവുമാായ സാംം�സ്കാാരിികപരിിണതിികളെ� ഭാാഷയുടെെ അപാാരസാാധ്യയതകളുമാായിി സംംലയിിപ്പിിക്കുന്ന 
രചനാാമാാന്ത്രിികത അദ്ദേ�ഹത്തിിന്റെ� കഥകള്‍ പ്രകടിിപ്പിിക്കുന്നു. സാാധാാരണജീീവിിതചിിന്തകളെ� സ്വാാ�ധീീനിിക്കുന്ന 
പ്രത്യയയശാാസ്ത്രവ്യയഥകളെ�യുംം, നിിലപാാട്് രാാഷ്ട്രീീയങ്ങളെ�യുംം, അധിികാാരഇടപെ�ടലുകളെ�യുംം ഇവയെ�ല്ലാം�ം ചേ�ര്‍ന്ന്്  
സ്യയഷ്ടിിക്കുന്ന താാത്വിി�കപ്രതിിസന്ധിികളെ�യുംം അദ്ദേ�ഹത്തിിന്റെ� കഥകള്‍ പ്രമേ�യവത്്ക്കരിിക്കുന്നു.ജീീവിിതംം 
കൊ�ൊണ്ടെ�ത്തിിക്കുന്ന യാാദ്യയശ്ചിികസന്ദര്‍ഭങ്ങളിില്‍, അപകടങ്ങള്‍ പതിിയിിരിിക്കുന്ന അവസാാനപന്തിില്‍ സിിക്സറടിിച്ചു 
കളിിജയിിക്കാാന്‍ നിിര്‍ബന്ധിിതനാാക്കപ്പെ�ടുന്നവന്റെ� വിിഹ്വവലതകളുംം, ആശങ്കകളുംം സ്ഥൈ�ര്യയവുമാാണ്് അബിിന്റെ� 
കഥകള്‍ക്ക്് ചൈൈതന്യംം� പകര്‍ന്നിിട്ടുള്ളത്്. അധ്യാാ�പകജീീവിിതത്തിിനിിടയിില്‍ കുറച്ചുസമയത്തെ� ക്ലാാസിിനുശേ�ഷംം 
മറ്റൊ�ൊന്നുംം ചെ�യ്യാാനിില്ലാാത്ത ശൂന്യയത, കഠിിനമാായഅരക്ഷിിതാാവസ്ഥ, പ്രത്യയയശാാസ്ത്രപ്രതിിസന്ധിി, സിിഗ്നേ�ച്ചര്‍ 
ബാാക്കിിവെ�ക്കാാനാാവാാതെ� ലോ�ോകത്തോ�ോട്് വിിടപറയേ�ണ്ടിിവരുമോ�ോയെ�ന്ന പേ�ടിി, മുതലാായ പ്രശ്നങ്ങളിില്‍ നിിന്ന്് 
മോ�ോചനംം നേ�ടാാനുള്ള മാാര്‍ഗമാായിി അദ്ദേ�ഹംം കഥാാരചനയെ� തെ�രഞ്ഞെ�ടുത്തു. ഇപ്രകാാരംം സ്വവകാാര്യയവുംം 
സാാമൂഹിികവുമാായ ചിിന്താാസന്ദേ�ഹങ്ങളുംം സര്‍ഗാാത്മകതയുംം സമന്വവയിിപ്പിിക്കുന്ന കഥാാമുകുളങ്ങളാാണ്് അബിിന്‍ 
ജോ�ോസഫിിന്റേ�ത്്.

അധിികാാരവുംം സംംസ്കാാരവുംം നിിഗൂഢമാായിി താാലോ�ോലിിക്കുന്ന അധിിനിിവേ�ശത്തിിന്റെ� പാാഠങ്ങള്‍ 
എങ്ങനെ� ചരിിത്രപരമാായിി, ശരിികളാായിി അംംഗീീകരിിപ്പെ�ടുന്നു എന്നതിിന്റെ� സാംം�ഗത്യംം� അനാാവൃതമാാക്കുന്ന 
കഥയാാണ്് കല്ല്യാാ�ശ്ശേ�രിി തീീസിിസ്്. ചിില വസ്തുതകള്‍ ചരിിത്രാാത്മകമാായിി താാലോ�ോലിിക്കപ്പെ�ടുകയുംം ചിിലത്് 
തമസ്ക്കരിിക്കപ്പെ�ടുകയുംം ചെ�യ്യുന്നത്് ബോ�ോധപൂര്‍വകമാായിി രഹസ്യാാ�ത്മകമാായിി ക്രമീീകരിിക്കപ്പെ�ടുന്നതാാണെ�ന്നത്് 
സംംശയിിക്കേ�ണ്ടിിയിിരിിക്കുന്നു. സഖാാവ്് എന്‍.സിി.ആര്‍. നാാരാായണന്റെ� പാാര്‍ട്ടിി തിിരുത്തല്‍രേ�ഖ പുറത്തുവന്ന 
സംംഘര്‍ഷാാത്മകമാായ ചരിിത്രസംംഭവത്തിിനൊ�ൊപ്പംം കല്ല്യാാ�ശ്ശേ�രിിയിില്‍ ചിില അനര്‍ത്ഥങ്ങളുംം ഉണ്ടാായിി. നൂറുദ്ദീീന്‍ 
മുസലിിയാാര്‍ നാാട്ടിില്‍ നിിന്നുംം പുറപ്പെ�ട്ടുപോ�ോയിി. രേ�ഖയുടെെ പേ�രിില്‍ സഖാാവിിനെ� പാാര്‍ട്ടിിയിില്‍ നിിന്നു പുറത്താാക്കിി.
ചിിദംംബരംം ചെ�ട്ടിിയുടെെ കയ്യിില്‍നിിന്നുംം ഒരാായ്യുര്‍വേ�ദഗ്രന്ഥംം വാാങ്ങാാന്‍ അഞ്ചാംം� പീീടിികയിില്‍ വണ്ടിിയിിറങ്ങിിയ 
ഒരാാളുടെെ ശവംം ഇന്നുവരെെ കണ്ടെ�ത്തിിയിിട്ടിില്ല. ചരിിത്രഗതിി അവശേ�ഷിിപ്പിിച്ച ഈ വിിടവിിന്റെ� വസ്തുത തേ�ടിി 
സഞ്ചരിിക്കുന്ന ആഖ്യാാ�താാവിിന്റെ� അനുയോ�ോജനത്തിിന്റെ� തലങ്ങളെ�യാാണ്് ഈ കഥ അടയാാളപ്പെ�ടുത്തുന്നത്്.
ഓനച്ചന്‍ മാാപ്പിിളയുംം രാാമാാനുജന്‍ മൂസതുംം ചെ�ട്ടിിയുടെെ വീീട്ടിിലേ�ക്ക്് സാാവധാാനംം നടന്നു. രാാമാാനുജന്‍ മൂസതിിന്് 
അറിിയിില്ലാായിിരുന്നു അത്് തന്റെ� ജീീവിിതത്തിിലെ� അവസാാനദിിനമാാണെ�ന്ന്്. എന്റെ� അച്ഛനാാണ്് അദ്ദേ�ഹംം.
കല്ല്യാാ�ശ്ശേ�രിി ദേ�ശചരിിത്രത്തിിനൊ�ൊപ്പംം കല്ല്യാാ�ശ്ശേ�രിി തീീസിിസ്് എഴുതിിചേ�ര്‍ക്കപ്പെ�ട്ടെെങ്കിില്‍ തന്റെ� അച്ഛന്റെ� ചരിിതംം 
ആരോ�ോ തമസ്ക്കരിിച്ചതാായിി അദ്ദേ�ഹത്തിിനുതോ�ോന്നിി. ഈ സത്യയത്തിിന്റെ� നിിഗൂഢതപേ�റുന്ന ഓനച്ചന്‍ മാാപ്പിിള 
പത്തുകൊ�ൊല്ലംംമുമ്പ്് തന്നെ� കെ�ട്ടിിപ്പിിടിിച്ചു കരഞ്ഞതുംം സങ്കടവ്യാാ�ധിിയിില്‍ രാാത്രിിയിില്‍ മരണപ്പെ�ട്ടതുംം മനസിിലുണ്ട്്. 
ഇനിിസത്യംം� എവിിടെെ തിിരയുംം. അന്വേ�േഷണവഴിികളിില്‍ ഡിിക്ടറ്റീീവിിനെ� പോ�ോലെ� ചതുരതയോ�ോടെെ നടന്ന 
അയാാള്‍ വേ�ദരാാമന്റെ� അടുക്കലെ�ത്തുന്നു. അയാാളിില്‍ നിിന്നുകിിട്ടിിയ ഗ്രന്ഥക്കെ�ട്ടിില്‍ നിിന്നുംം  ആ സത്യയത്തിിന്റെ� 
നിിഗൂഢത അറിിഞ്ഞ അയാാള്‍ ഞെ�ട്ടിി എഴുന്നേ�ല്‍ക്കുന്നു. ചിിദംംബരംം ചെ�ട്ടിിയാാര്‍ പറഞ്ഞ വാാചകംം  അയാാളുടെെ 
നെ�ഞ്ചിില്‍ ചോ�ോരപൊ�ൊടിിച്ചു. മൂസത്് ശരിിക്കുംം വൈൈദ്യയനാാണ്്, മാാപ്പിിള, കച്ചവടക്കാാരനുംം. ഒടുവിില്‍ അഞ്ചാംം� 
പീീടിികയിിലെ� ഭഗവതിിക്കാാവിിനു പിിന്നിിലുള്ള താാമരചതുപ്പിില്‍ നിിന്ന്് അച്ഛന്റെ� വാാറുപൊ�ൊട്ടിിയ വള്ളിിചെ�രുപ്പ്് 
എന്റെ� ഹൃദയത്തിിലേ�ക്ക്് പതിിയെ� പൊ�ൊങ്ങിിവന്നു എന്നാാണ്് കഥാാകാാരന്‍ രേ�ഖപ്പെ�ടുത്തുന്നത്്. ഇരുട്ടിിനെ� അകറ്റിി 
തെ�ളിിഞ്ഞുതെ�ളിിഞ്ഞ്് സുതാാര്യയമാാകുന്ന ചരിിത്രവഴിികളുടെെ മുദ്രണങ്ങളാാണ്് ഇവിിടെെ രേ�ഖീീകൃതമാായിിരിിക്കുന്നത്്.
അറിിവിിന്റെ� പ്രാാമാാണ്യയവുംം ആധിിപത്യയവുംം ഏകാാന്വിി�തമാായിി കേ�ന്ദ്രീീകരിിക്കുന്നതിിനുവേ�ണ്ടിി സ്വീീ�കരിിക്കുന്ന 
ഹിംം�സാാത്മകനിിലപാാടുകള്‍ ഇരകളാാക്കപ്പെ�ടുന്നവരെെ പുറത്താാക്കപ്പെ�ടുകയോ�ോ, നിിഷ്കാാസനംം ചെ�യ്യുകയോ�ോ 
ചെ�യ്യുന്നു. ഈ തലത്തിിലാാണ്് രാാമാാനുജന്‍ മൂസതിിന്റെ� തിിരോ�ോധാാനവുംം വിിലയിിരുത്തപ്പെ�ടുന്നത്്.

കവിിയുംം സിിനിിമാാനിിര്‍മാാതാാവുംം ആകാാനാാഗ്രഹിിക്കുന്ന സദാാനന്ദന്‍ വക്കീീലിിന്റെ� ജീീവിിതദുഃഃഖങ്ങളെ� 
അനാാവരണംം ചെ�യ്യുന്ന കഥയാാണ്് 100 മിില്ലിി കാാവ്യയജീീവിിതംം. ജോ�ോണ്‍ എബ്രാാഹത്തിിന്റെ� ആരാാധകനാായ 
അയാാള്‍ പുരയിിടംംവിിറ്റ്് സിിനിിമാാനിിര്‍മാാണത്തിിനിിറങ്ങുമ്പോ�ോള്‍ കുര്യയന്റെ� വഞ്ചനയ്ക്ക്് ഇരയാാകുന്നു.ഒടുവിില്‍ 
സ്വവത്തെ�ല്ലാം�ം നഷ്ടപ്പെ�ട്ട്് ജീീവിിതവുംം നശിിച്ച്് മകന്റെ� കയ്യാാല്‍ അയാാള്‍ കൊ�ൊല്ലപ്പെ�ടുന്നു. ജോ�ോണ്‍ എബ്രാാഹമിിന്റെ� 
ചെ�റിിയാാച്ചന്റെ� ക്രൂരക്യയത്യയത്തെ� ഓര്‍മ്മിിപ്പിിക്കുന്ന അച്ഛന്‍റ വാാക്കുകള്‍, കടവാായിിലൂടെെ ഒലിിച്ചിിറങ്ങിിയ 
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ചോ�ോരയ്ക്കൊ�ൊപ്പംം മുഖത്തേ�ക്ക്് തെ�റിിച്ചത്് മകനിില്‍ ഭ്രാാന്തമാായ ഉന്മാാദങ്ങളാാണ്് ഉണര്‍ത്തിിയത്്. എബ്രാാഹമെെ 
നീീ പിിടിിച്ചതിിനേ�ക്കാാളൊ�ൊക്കെ�, വെ�ല്യയ സിിനിിമ,എന്റെ� സിിനിിമ നീീ കൂടെെ കാാണേ�ണ്ടതാായിിരുന്നുവെ�ന്ന്് വക്കീീല്‍ 
മരണത്തിിനുമുമ്പ്് പുലമ്പുമ്പോ�ോള്‍ ആ വേ�ദന കൂടുതല്‍ ആയാാസപ്പെ�ടുത്തുന്നുണ്ട്്. ജീീവിിതത്തിിന്റെ� വിിധിി 
വൈൈപരീീത്യയങ്ങളിില്‍ നിിന്ന്് ഒഴിിഞ്ഞുമാാറാാനാാവാാത്ത മനുഷ്യയന്റെ� നിിസഹാായതയുംം, പിിതൃഘാാതകനെ�ന്ന ദുരന്തംം 
ഏറ്റുവാാങ്ങിിയ മകന്റെ� ജല്പനങ്ങളുംം ഹൃദയത്തെ� ഭാാരപ്പെ�ടുത്തുമ്പോ�ോള്‍ ഹിംം�സാാത്മകതയുടെെ ചോ�ോരമണമാാണ്് 
ഇവിിടെെ പടരുന്നത്്.

ഇരകളാാകാാന്‍ വിിധിിക്കപ്പെ�ടുന്നവരുടെെ വിിഹ്വവലതകളുംം മാാനസിികസംംഘര്‍ഷങ്ങളുംം സിിരകളിിലൂടെെ 
മരവിിപ്പാായിി പടരുന്നത്് ഹിിരോ�ോഷിിമയിിലെ� പ്യൂൂപ്പ എന്ന കഥയിിലെ� അനുഭവമാാണ്്. വംംശീീയഹത്യയയുംം 
കലാാപവുംം നിിത്യയസാാന്നിിധ്യയമാായ ആഫ്രിിക്കന്‍ വനാാന്തരങ്ങളിിലെ� ഏതോ�ോ ദേ�ശത്തുനിിന്നുംം തോ�ോബിിയാാസ്് 
പോ�ോത്തനുവന്ന ഫോ�ോണ്‍കോ�ോളിിലൂടെെയാാണ്് കഥ സാാവധാാനംം വിികസിിക്കുന്നത്്. എപ്പോ�ോള്‍ വേ�ണമെെങ്കിിലുംം 
ജീീവന്‍ നഷ്ടപ്പെ�ടുമെെന്ന അവസ്ഥയിിലാായിിരുന്നു ഫാാദര്‍ പീീറ്റര്‍ കാാഞ്ഞിിരക്കാാട്്. തോ�ോക്കുകുഴലിിനു മുമ്പിില്‍ 
ഭയന്നുവിിറച്ച അതേ� അരക്ഷിിതാാവസ്ഥയിില്‍ തന്നെ�യാായിിരുന്നു പക്ഷേ� തോ�ോബിിയാാസ്് പോ�ോത്തനുംം. മകളുംം 
മരുമകനുംം സ്വവത്തിിനുവേ�ണ്ടിി തന്നെ� എപ്പോ�ോള്‍ വേ�ണമെെങ്കിിലുംം കൊ�ൊല്ലുമെെന്ന്് അയാാള്‍ക്കറിിയാംം�. ഒടുവിില്‍ 
തോ�ോബിിയാാസ്് പോ�ോത്തനെ� കൊ�ൊല്ലാാന്‍ മകളുംം മരുമകനുംം മൂന്നാാലാാളുകളുമാായിി പടിികയറിിവരുമ്പോ�ോള്‍ ആ 
ഭീീതിി തീീവ്രതരമാാകുന്നു.ഒപ്പംം മരണമുഖത്തുനിിന്നുംം വെ�പ്രാാളപ്പെ�ട്ടു വിിളിിക്കുന്ന ഫാാദറിിന്റെ� വിിളിിയുംം സന്ദര്‍ഭത്തെ� 
കലുഷിിതമാാക്കുന്നു.അയാാള്‍ പെ�ട്ടിിയിിള്‍ ഒളിിപ്പിിച്ചിിരുന്ന്് ഇരട്ടക്കുഴല്‍ തോ�ോക്ക്് പുറത്തെ�ടുത്തു. മേ�ശവലിിപ്പിില്‍ 
നിിന്നെ�ടുത്ത തിിരകള്‍ അതിിലിിട്ടു. തറയ്ക്കുംം മുറിിയുടെെ വാാതിിലിിനുംം ഇടയിിലെ� വിിടവിിലൂടെെ ദിിനോ�ോസറിിനോ�ോളംം 
വലുപ്പമുള്ള മൂന്നുനിിഴലുകള്‍ തോ�ോബിിയാാസിിനു പിിന്നിിലേ�ക്കു നീീണ്ടുവന്നു. നാാലു ഭൂഖണ്ഡങ്ങള്‍ക്കപ്പുറത്തുനിിന്നുള്ള 
ഒരാായിിരംം അലമുറകള്‍ മുറിിയിില്‍ ‍‍ വിിങ്ങിിപ്പടര്‍ന്നു. ഭാാഷ തിിരിിച്ചറിിയാാനാാവാാത്ത ഏങ്ങലടിികള്‍ അയാാളുടെെ 
നെ�ഞ്ചിിനൊ�ൊപ്പംം പെ�രുകിി. ചെ�വിിതുളച്ചെ�ത്തിിയ അനേ�കംം അട്ടഹാാസങ്ങള്‍ തലച്ചോ�ോറിിന്റെ� ഇരുണ്ട വന്‍കരയിില്‍ 
മിിസൈൈലുകള്‍ വര്‍ഷിിച്ചപ്പോ�ോള്‍ തോ�ോബിിയാാസ്് ഭയാാനകമാായിി പല്ലുകടിിച്ചു. പിിന്നെ� തോ�ോക്കിിന്റെ� ട്രിിഗറിില്‍ വിിരല്‍ 
വച്ചശേ�ഷംം പട്ടാാളതൊ�ൊപ്പിിക്കുതാാഴെെയുള്ള കുറെെ നെ�റ്റിിത്തടങ്ങള്‍ ലക്ഷ്യയമാാക്കിികൊ�ൊണ്ട്് വാാതിിലിിവുനേ�രെെ 
പാാഞ്ഞടുത്തു എന്നിിങ്ങനെ�യാാണ്് കഥ പര്യയവസാാനിിക്കുന്നത്്.

അധിികാാരവുംം സാാമ്രാാജ്യയത്വവവുംം രഹസ്യാാ�ത്മകമാായിി അധിിനിിവേ�ശംം നടത്തുമ്പോ�ോള്‍ വിിപ്ലവത്തിിന്റെ� 
പുതുവഴിികള്‍ തേ�ടേ�ണ്ടതുണ്ട്് എന്ന്് ഓര്‍മ്മിിപ്പിിക്കുന്ന കഥയാാണ്് ഫ്രഞ്ച്് വിിപ്ലവത്തിിന്റെ� പ്്ളാാന്‍.പണ്ട്് 
അപ്പനാായരെെന്ന മാാടമ്പിിയെ� കൊ�ൊല്ലുന്നതിിനുശ്രമിിച്ചു പരാാജയപ്പെ�ട്ട്് നാാടുവിിട്ട മട്ടുമുരളിി, ശ്യാാ�മളന്‍ ,കഥാാനാായകന്‍ 
എന്നിിവരുടെെ വിിമോ�ോചനസ്വവപ്നങ്ങളാാണ്് കഥയിില്‍ നിിറയുന്നത്്. കാാലങ്ങള്‍ക്കുശേ�ഷംം കഥാാനാായകന്റെ� 
മെെയിിലിിലേ�ക്കുവന്ന മാാവോ�ോയുടെെ സന്ദേ�ശത്തിിലുംം ഈ ആഹ്വാാ�നമുണ്ടാായിിരുന്നു. സുഹ്യയത്തേ� അപ്പനാായര്‍ 
വലിിയൊ�ൊരു മഞ്ഞുമലയുടെെ ഏറ്റവുംം അടിിത്തട്ടിിലെ� ഒരുകുഞ്ഞ്് ഐസ്ക്യൂൂബു മാാത്രമാായിിരുന്നു.ലോ�ോകത്തിിന്റെ� 
മുഴുവന്‍ ഭാാഷയേ�യുംം സംംസ്കാാരത്തേ�യുംം അതുവഴിി ചരിിത്രത്തേ�യുംം അടിിച്ചമര്‍ത്തുന്ന അനേ�കംം ഹിിമാാലയങ്ങള്‍ 
നമുക്കു മുന്നിിലുണ്ട്്. പോ�ോരാാട്ടത്തിിന്റെ� തീീക്ഷ്ണമാായ ചൂടുകൊ�ൊണ്ട്് അതു നമുക്ക്് ഉരുക്കിിത്തീീര്‍ക്കണംം.
അതിില്‍നിിന്നുണ്ടാാകുന്ന ജലപ്രവാാഹത്തിിന്റെ� തീീരത്ത്് പുതിിയൊ�ൊരു ജനത ഉരുവമെെടുക്കണംം. ഈ സന്ദേ�ശംം 
കഥാാനാായകന്റെ� ഞരമ്പുകളിിലേ�ക്ക്് സുനാാമിികയറ്റംം കയറുന്നത്് കഥാാന്ത്യയത്തിിലുണ്ട്്. ആഗോ�ോളവത്്ക്കരണവുംം 
യൂറോ�ോകേ�ന്ദ്രചിിന്തകളുംം രൂപപ്പെ�ടുത്തുന്ന വിിധേ�യത്വവസ്വവത്വവങ്ങളെ�യല്ല ,ആര്‍ജ്ജവമുള്ള ധീീരന്മാാരെെയാാണ്് 
പുതുകാാലത്തിിനാാവശ്യയമെെന്നുംം, സാംം�സ്കാാരിികമാായ ഈ അധിിനിിവേ�ശംം ചെ�റുക്കപ്പെ�ടേ�ണ്ടതു തന്നെ�യാാണെ�ന്നുംം 
ഈ കഥ ഉദ്്ബോ�ോധിിപ്പിിക്കുന്നു.

പ്രണയംം തീീവ്രതരമാായ ലൈം�ംഗിികാാഭിിരതിികളുടെെ അഭിിലാാഷങ്ങളിില്‍ ബന്ധിിതമാാണ്്. അത്് 
ശരീീരത്തോ�ോടാാകാംം�, പ്രണയിിക്കുന്ന എന്തിിനോ�ോടുമാാകാംം�. ആ അഭിിനിിവേ�ശത്തിിന്റെ� അനിിര്‍വചനീീയതയെ� 
സാാധൂകരിിക്കുന്ന കഥയാാണ്് എന്റെ� ലൈം�ംഗിികാാന്വേ�േഷണപരീീക്ഷണങ്ങള്‍. പുസ്തകങ്ങളോ�ോട്് പ്രത്യേ�േകിിച്ച്് 
ചരിിത്രപുസ്തകങ്ങളാാടുള്ള തൃഷ്ണ പ്രണയത്തിിന്റെ� അപാാരതതേ�ടുന്ന ഭോ�ോഗസാായൂജ്യയങ്ങള്‍ തേ�ടുന്നത്് ഈ കഥയുടെെ 
സുഖാാനുഭൂതിിയാാണ്്.

മുന്‍പു പരാാമര്‍ശിിച്ച കഥകളിില്‍ നിിന്നെ�ല്ലാം�ം വേ�റിിട്ടുനിില്‍ക്കുന്ന രചനയാാണ്്  സഹയാാത്രിിക 
ജന്മജന്മാാന്തരങ്ങളാായിി തലമുറകളിിലൂടെെ പ്രസരിിക്കുന്ന ജൈൈവിികമാായ ചോ�ോദനകളിില്‍ നിിന്നുംം 
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പൈൈതൃകവാാസനകളിില്‍നിിന്നുംം മോ�ോചനംം നേ�ടാാന്‍ ആര്‍ക്കുംം ആവിില്ല. ഒരു സഞ്ചാാരിിയാായിി 
അലഞ്ഞുനടന്നുമരണപ്പെ�ട്ട ഡാാഡിിയുടെെ വഴിിയെ� തന്നെ�യാാണ്് മകളാായ ലിിഡിിയയുടെെയുംം യാാത്ര. കുടുംംബത്തെ�യുംം 
ഉടയോ�ോരെെയുംം മറന്നുള്ള  ഈ അലച്ചിിലിിനിിടയിില്‍ അകന്നുപോ�ോകുന്ന ഊഷ്മളതകള്‍ ഒടുവിില്‍ ലിിഡിിയ 
തിിരിിച്ചറിിയുന്നു. പരിിചയമിില്ലാാത്ത രണ്ടുപേ�രാായിിട്ട്് ജനിിച്ചാാ മതിിയാാരുന്നല്ലേ� എന്നുപറഞ്ഞ്്  സഹോ�ോദരനെ� 
ആലിംം�ഗനംം ചെ�യ്യുന്ന അവള്‍ സാാഹോ�ോദര്യയത്തിിന്റെ� പുതിിയ ഹൃദയാാകാാശമാാണ്് പ്രസരിിപ്പിിച്ചത്്. പക്ഷേ� 
അപ്പോ�ോഴേ�ക്കുംം അവളുടെെ അമ്മാാമച്ചിിയുംം മമ്മയുംം അവളെ� വേ�ര്‍പെ�ട്ടുപോ�ോയിി എന്നത്് വേ�ദനയുണര്‍ത്തുന്നുണ്ട്്.

ജീീവിിതത്തിിലെ�ന്നുംം പ്രതിിനാായകരാാകാാന്‍ വിിധിിയ്ക്കപ്പെ�ട്ട മേ�ക്കാാതന്‍ റാാവുത്തരുംം അന്ത്രയോ�ോസ്് പാാതിിരിിയുംം 
കഥാാപാാത്രങ്ങളാായ രചനയാാണ്് പ്രതിിനാായകന്‍. വിിമോ�ോചനസമരത്തിിന്റെ� പശ്ചാാത്തലത്തിില്‍ കമ്മ്യൂൂണിിസ്റ്റ്് 
നയങ്ങള്‍ക്കുംം പ്രത്യയയശാാസ്ത്രങ്ങള്‍ക്കുംം എതിിരെെ പോ�ോരാാടിിയ സമാാന്തരചിിന്താാധാാരയുടെെ വക്താാക്കളാായിിരുന്നു 
ഇവര്‍. ഇ.എംം.എസ്് മന്ത്രിിസഭയ്ക്കെ�തിിരെെ മോ�ോസ്കോ�ോപിിശാാച്് എന്ന നാാടകംം തട്ടിിലെ�ത്തിിച്ച്് ഇവര്‍ കയ്യടിി 
നേ�ടിി. എന്നാാല്‍ ഈ പ്രശസ്തിി ഏറെെക്കാാലംം തുടരാാന്‍ അവര്‍ക്ക്് സാാധിിച്ചിില്ല. കുമരകത്തത്തുവച്ച്് അവര്‍ 
ക്രൂരമാായിി അക്രമിിക്കപ്പെ�ട്ടു. ഈ നാാടകാാവതരണത്തിില്‍നിിന്ന്് അവര്‍ക്ക്്  പിിന്‍വാാങ്ങേ�ണ്ടിിവന്നു.എന്നാാലുംം 
കമ്മ്യൂൂണിിസംം തുടച്ചുനീീക്കണംം എന്നതാായിിരുന്നു അവരുടെെ സ്വവപ്നംം. ഈ ആവേ�ശത്തോ�ോടെെ വടക്കനച്ചനെ� 
കണ്ടപ്പോ�ോള്‍ ശാാന്തഭാാവത്തോ�ോടെെ അദ്ദേ�ഹംം പറഞ്ഞു. അന്ത്രയോ�ോസ്് പാാതിിരിി മൂന്നുതരംം പോ�ോരാാട്ടങ്ങളാാണ്് 
സമൂഹത്തിില്‍ നടക്കാാറുള്ളത്്. ആശയങ്ങള്‍ക്കെ�തിിരെെയുംം നയങ്ങള്‍ക്കെ�തിിരെെയുംം വ്യയക്തിികള്‍ക്കെ�തിിരെെയുംം.
ഓരോ�ോന്നിിനുംം അതിിന്റേ�താായ രീീതിികളുമുണ്ട്്. പക്ഷേ� പോ�ോരാാട്ടത്തെ�ക്കാാള്‍ പ്രധാാനമാായൊ�ൊരു കാാര്യയമുണ്ട്്.
എന്തിിനെ�തിിരെെയാാണ്് നമ്മള്‍ യുദ്ധംം ചെ�യ്യുന്നതെ�ന്നുള്ള തിിരിിച്ചറിിവ്്. അതിില്ലെ�ങ്കിില്‍ ചെ�യ്തതെ�ല്ലാം�ം ചിിലപ്പോ�ോള്‍ 
പാാഴാായിിപ്പോ�ോകുംം. ഇ.എംം.എസ്് മന്ത്രിിസഭയ്ക്കെ�തിിരെെ മൂന്ന്് നാാടകങ്ങള്‍ ഇവര്‍ തയ്യാാറാാക്കുന്നുണ്ട്്. എന്നാാല്‍ 
മന്ത്രിിസഭ പിിരിിച്ചുവിിട്ടതോ�ോടുകൂടിി ഗോ�ോദയിില്‍ പോ�ോരാാടാാന്‍ എതിിരാാളിികളിില്ലാാതെ� അവര്‍ തളര്‍ന്നു.പിിന്നെ� 
കമ്മ്യൂൂണിിസ്റ്റ്് പാാര്‍ട്ടിിയെ�പറ്റിി ഇവര്‍ ചിിന്തിിച്ചത്് അടിിയന്തിിരാാവസ്ഥക്കാാലത്താാണ്്. നിിശബ്ദമാാക്കപ്പെ�ടുന്ന 
കാാലത്തിിന്റെ� വൈൈപരീീത്യംം� അവരെെ അലോ�ോസരപ്പെ�ടുത്തിി. ക്രൂരമര്‍ദ്ദനത്തിിന്് ഇരയാാക്കപ്പെ�ട്ടവരുടെെ 
വിിഹ്വവലതകള്‍ വലിിയ പ്രത്യയയശാാസ്ത്രപ്രതിിസന്ധിികളാാണ്് ഇവരിിലുണ്ടാാക്കിിയത്്. മൂന്നാാറിില്‍ തേ�യിിലതോ�ോട്ടംം 
വാാങ്ങിി അങ്ങോ�ോട്ട്് പോ�ോയ പാാതിിരിിയേ�യുംം രാാവുത്തരേ�യുംം ബൂര്‍ഷ്വാാ�മുതലാാളിിമാാരാായാാണ്് അവിിടെെയുള്ളവര്‍ 
കാാണുന്നത്്. തൊ�ൊഴിിലാാളിിപ്രശ്നങ്ങളിിലുംം നക്സലൈൈറ്റ്് ആക്രമങ്ങളിിലുംം പെ�ട്ട്് വലതുകൈൈ നഷ്ടപ്പെ�ട്ട്് അവര്‍ക്ക്് 
നാാടുവിിടേ�ണ്ടതാായിിവന്നു .ഒരു പ്രത്യയയശാാസ്ത്രത്തിിനുംം രക്ഷിിക്കാാനാാവാാത്ത തീീവ്രദുരന്തത്തിിലേ�ക്കാാണ്് 
ഒടുവിില്‍  അവര്‍ എത്തിിച്ചേ�ര്‍ന്നത്് .സത്യംം� മാാത്രമാാണ്് നമ്മള്‍ വിിളിിച്ചുപറഞ്ഞത്്. അതിിനെ�യന്ന്് ലോ�ോകംം 
തിിരസ്കരിിച്ചു.പിിന്നീീട്് കാാലംം അത്് ശരിിവെ�ച്ചെ�ങ്കിിലുംം നമ്മളാായിിരുന്നു ശരിിയെ�ന്ന്് എതിിരാാളിികള്‍തന്നെ� 
തെ�ളിിയിിച്ചു. എന്തൊ�ൊരു വിിരോ�ോധാാഭാാസംം. ഒടുവിില്‍ നട്ടെെല്ലിില്ലാാത്ത വിിപ്ലവചിിന്തകളാാണ്് തങ്ങളുടെെ 
പരാാജയത്തിിന്് കാാരണമെെന്നവര്‍ കണ്ടെ�ത്തുന്നു. അപ്പോ�ോഴേ�ക്കുംം വൈൈകിിക്കഴിിഞ്ഞിിരുന്നു. ഒടുവിില്‍ 
യഥാാര്‍ത്ഥവിിമോ�ോചനംം തിിരിിച്ചറിിഞ്ഞ്് പാാതിിരിിയുടെെ കുഴിിമാാടത്തിില്‍ നിിന്നുകൊ�ൊണ്ട്്  റാാവുത്തര്‍ വിിളിിച്ചുപറഞ്ഞു. 
ഈങ്കുലാാബ്്. രാാഷ്ട്രീീയപ്രത്യയയശാാസ്ത്രങ്ങളുംം നിിലപാാടുകളുംം വലിിച്ചിിഴയ്ക്കുന്ന സ്വവത്വവപ്രതിിസന്ധിിയുടെെ വലിിയ 
അരക്ഷിിതമാാനങ്ങളെ�യാാണ്് ഈ കഥ അടയാാളപ്പെ�ടുത്തുന്നത്്.

അധിികാാരത്തിിന്റെ� തലങ്ങള്‍ എന്നുംം വിിഭിിന്നഭാാവത്തിില്‍ അധിിനിിവേ�ശംം നടത്തുകയുംം അതിിന്റെ� 
പാാരമ്യയത്തിില്‍ ഹിംം�സാാത്മകമാാവുകയുംം ചെ�യ്യാാറുണ്ട്്. ചരിിത്രത്തെ�പ്പോ�ോലുംം നിിര്‍ണയിിക്കുന്ന ഈ ചൂഷണംം 
അസഹനീീയമാാകുമ്പോ�ോള്‍ വിിപ്ലവത്തിിന്റെ� ഒരു മിിന്നല്‍ പ്രവാാഹമുണ്ടാാവുകയുംം കിിരീീടത്തിില്‍ മണല്‍ 
പുരളുകയുംം ചെ�യ്യുംം. പിിന്നീീട്് അധിികാാരത്തിിലെ�ത്തുന്നവരുംം ഇതേ�വഴിിയെ� സാാവധാാനംം ചൂഷകരാായിി 
മാാറുന്നത്് കാാലത്തിിന്റെ�  നൈൈതിികതയാാണ്്. ഇത്് എപ്പോ�ോഴുംം ആവര്‍ത്തിിക്കപ്പെ�ട്ടുകൊ�ൊണ്ടെ�യിിരിിക്കുംം.ഈ 
നിിരീീക്ഷണത്തിിന്റെ� തലങ്ങള്‍ അന്തര്‍ഭാാവമാായിി അബിിന്‍ ജോ�ോസഫിിന്റെ� കഥകളിിലുണ്ട്്. ഉപഭോ�ോഗാാധിിഷ്ഠിിതമാായ 
പുതുകാാലംം പണത്തിിനുംം ലാാഭത്തിിനുംംവേ�ണ്ടിി  ബന്ധങ്ങള്‍ക്കപ്പുറംംഎങ്ങനെ� ഹിംം�സാാത്മകമാായിി മാാറുന്നു 
എന്നതിിന്റെ� തലങ്ങളുംം  ഇതോ�ോടൊ�ൊപ്പംം കാാണാംം�. വിിധിിവൈൈപരീീത്യയങ്ങളുടെെ കെ�ട്ടുപാാടുകളിില്‍ നിിന്ന്് 
ഒഴിിഞ്ഞുമാാറാാനാാവാാത്ത മനുഷ്യയന്റെ� നിിസ്സഹാായതയുംം പൈൈതൃകവുംം ജനിിതകബന്ധങ്ങളുംം ചുറ്റിിപ്പിിണയുന്ന 
വാാസനകള്‍ക്ക്് വഴിിപ്പെ�ട്ടു ജീീവിിക്കുന്നവന്റെ� അടിിമത്വവവുംം ഒപ്പമുണ്ട്്. നിിര്‍വചിിക്കാാനാാവാാത്ത സ്വവത്വവപ്രശ്നങ്ങളുംം 
അവയുണര്‍ത്തുന്ന സന്ദേ�ഹങ്ങളുംം ലൈം�ംഗിികതൃഷ്ണയുടെെ അനിിര്‍വചനീീയതയുംം പുതുഭാാവുകത്വവമാായിി നിിറയുമ്പോ�ോള്‍ 
മലയാാളചെ�റുകഥാാസാാഹിിത്യയത്തിിലെ� വേ�റിിട്ട മുഖമാായിി അബിിന്‍ ജോ�ോസഫിിന്റെ� കഥകള്‍ മാാറുന്നു.
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മലയാാള സിിനിിമാാ ഗാാനങ്ങളിിലെ� 
ഭക്ഷണസംംസ്കാാരവുംം 

രുചിി രാാഷ്ട്രീീയവുംം
ഡോ�ോ. ലിിജാാ അരവിിന്ദ്്

സംംഗ്രഹംം

മലയാാള സിിനിിമയിിൽ ഭക്ഷണംം എന്നത്് കേ�വലംം ജീീവൻ നിിലനിിർത്താാനുള്ള ഒരു ഘടകംം 
മാാത്രമല്ല; മറിിച്ച്് അത്് സംംസ്കാാരംം, പ്രാാദേ�ശിികത, വിികാാരങ്ങൾ, മനുഷ്യയബന്ധങ്ങൾ എന്നിിവയെ� 
അടയാാളപ്പെ�ടുത്തുന്ന ശക്തമാായ ഒരു മാാധ്യയമമാാണ്്. സിിനിിമയിിലെ� സംംഭാാഷണങ്ങളിിലുംം 
ദൃശ്യയങ്ങളിിലുംം മാാത്രമല്ല, പാാട്ടുകളുടെെ വരിികളിിലുംം ഭക്ഷണത്തിിന്റെ� സാാന്നിിധ്യംം� വളരെെ വ്യയക്തമാായിി 
ചിിത്രീീകരിിക്കപ്പെ�ട്ടിിട്ടുണ്ട്്. നാാടൻ ഭക്ഷണവിിഭവങ്ങളുടെെ തനിിമ മുതൽ ആധുനിിക ഭക്ഷണരീീതിികൾ 
വരെെ ചലച്ചിിത്ര ഗാാനങ്ങളിിലൂടെെ വരച്ചുകാാട്ടുന്നതിിനൊ�ൊപ്പംം ജാാതിി, മത, ലിംം�ഗ, പ്രാാദേ�ശിിക രാാഷ്ട്രീീയവുംം 
ദർശിിക്കാാൻ കഴിിയുംം. ഈ പ്രബന്ധംം മലയാാള സിിനിിമാാ ഗാാനങ്ങളിിലെ� ഭക്ഷണ പരാാമർശങ്ങളെ�യുംം 
അവയുടെെ സാംം�സ്കാാരിിക-സാാമൂഹിിക പശ്ചാാത്തലങ്ങളെ�യുംം വിിശകലനംം ചെ�യ്യുന്നു.

താാക്കോ�ോൽവാാക്കുകൾ: മലയാാള സിിനിിമ, ചലച്ചിിത്ര ഗാാനങ്ങൾ, ഭക്ഷണ സംംസ്കാാരംം, രുചിി 
രാാഷ്ട്രീീയംം, ഗൃഹാാതുരത്വംം�, പ്രാാദേ�ശിികത, കമ്പോ�ോള സംംസ്കാാരംം.

മലയാാളിിയെ� എക്കാാലത്തുംം ഏറെെ സ്വാാ�ധീീനിിക്കുന്ന ഘടകമാാണ്് ദൃശ്യയമാാധ്യയമമാായ സിിനിിമ. മാാറുന്ന 
കേ�രളീീയ സമൂഹത്തെ� അടയാാളപ്പെ�ടുത്താാൻ സിിനിിമകൾക്ക്് കഴിിയുന്നുണ്ട്്. ദൃശ്യയവുംം ശ്രവ്യയവുംം സമ്മേ�ളിിക്കുന്ന 
ചലച്ചിിത്രശാാഖയിിൽ പാാട്ടുകൾക്ക്് സവിിശേ�ഷമാായ സ്ഥാാനമാാണുള്ളത്്. മലയാാളിിയുടെെ നിിത്യയജീീവിിതത്തിിന്റെ� 
ഭാാഗമാായ ഭക്ഷണരീീതിികളുംം രുചിികളുംം പാാട്ടുകളുടെെ വരിികളിിലുംം ചിിത്രീീകരണത്തിിലുമൊ�ൊക്കെ� തനിിമയോ�ോടെെ ഇടംം 
പിിടിിച്ചിിട്ടുണ്ട്്. കേ�വലംം വിിശപ്പടക്കൽ എന്നതിിലുപരിിയാായിി പ്രാാദേ�ശിിക അടയാാളമാായുംം പ്രണയത്തിിന്റെ�യുംം 
സന്തോ�ോഷത്തിിന്റെ�യുംം ഗൃഹാാതുരത്വവത്തിിന്റെ�യുംം അടയാാളപ്പെ�ടുത്തലാായുംം ഭക്ഷണത്തെ� മലയാാള സിിനിിമ 
അവതരിിപ്പിിക്കുന്നു.

പലപ്പോ�ോഴുംം സിിനിിമയെ� അതിിന്റെ� സമ്പൂർണ്ണതയിിലെ�ത്തിിക്കാാൻ അതിിലെ� ഗാാനങ്ങൾക്ക്് കഴിിയാാറുണ്ട്്. 
1938-ൽ പുറത്തുവന്ന ‘ബാാലൻ’ എന്ന സിിനിിമയിിലൂടെെയാാണ്് മലയാാള സിിനിിമ ശബ്ദിിച്ചുംം പാാടിിയുംം തുടങ്ങിിയത്്. ഈ 
സിിനിിമയിിൽ 23 പാാട്ടുകളാാണുണ്ടാായിിരുന്നത്്. അഭിിനേ�താാക്കൾ തന്നെ� പാാടിി അഭിിനയിിക്കുന്ന സമ്പ്രദാായമാായിിരുന്നു 
അന്ന്് നിിലനിിന്നിിരുന്നത്്. എന്നാാൽ 1948-ൽ പുറത്തിിറങ്ങിിയ ‘നിിർമ്മല’ എന്ന സിിനിിമയിിലൂടെെയാാണ്് 
പിിന്നണിിഗാാന സമ്പ്രദാായംം ആരംംഭിിക്കുന്നത്്. അന്നുതൊ�ൊട്ട്് ഇന്നുവരെെയുള്ള സിിനിിമാാഗാാനങ്ങൾ പരിിശോ�ോധിിച്ചാാൽ 
കേ�രളീീയ സംംസ്കാാരത്തിിന്റെ� മാാറ്റത്തെ� അടയാാളപ്പെ�ടുത്താാൻ സിിനിിമാാഗാാനങ്ങൾക്ക്് കഴിിഞ്ഞിിട്ടുണ്ടെ�ന്ന്് 
വ്യയക്തമാാകുംം.
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കേ�രളീീയ ഭക്ഷണ സംംസ്കാാരംം കേ�വലംം പ്രാാദേ�ശിിക രുചിികളുടെെയോ�ോ വിിഭവങ്ങളുടെെയോ�ോ സമാാഹാാരമല്ല; 
മറിിച്ച്് അത്് ജാാതിി, മത, ലിംം�ഗ ഭേ�ദങ്ങളുംം പ്രാാദേ�ശിികതയുംം അടങ്ങുന്ന സാാമൂഹിിക ഘടകങ്ങളാാൽ 
നിിർണ്ണയിിക്കപ്പെ�ട്ട ഒരു രാാഷ്ട്രീീയ ഇടമാാണ്്. അയിിത്തവുംം ശുദ്ധിി-അശുദ്ധിി സങ്കൽപ്പങ്ങളുംം നിിലനിിന്നിിരുന്ന കാാലംം 
മുതൽ ആധുനിിക കാാലത്തെ� ‘ബീീഫ്് രാാഷ്ട്രീീയംം’ വരെെയുള്ള മാാറ്റങ്ങൾ നമുക്ക്് ഇതിിൽ ദർശിിക്കാാൻ കഴിിയുംം. 
ആര്്, ആർക്കൊ�ൊപ്പംം, എന്ത്്, എങ്ങനെ� കഴിിക്കുന്നു എന്നത്് ഒരു സമൂഹത്തിിലെ� ജാാതീീയവുംം ലിംം�ഗപരവുമാായ 
ശ്രേ�ണിികളെ� നിിർണ്ണയിിക്കുന്നു. കേ�രളീീയ സാാമൂഹിിക മാാറ്റങ്ങളിിലുംം നവോ�ോത്ഥാാനത്തിിലുമൊ�ൊക്കെ� ഭക്ഷണസംംസ്കാാരംം 
വലിിയ സ്വാാ�ധീീനംം ചെ�ലുത്തിിയിിട്ടുണ്ടെ�ങ്കിിലുംം, ഒളിിഞ്ഞുംം തെ�ളിിഞ്ഞുംം നിിൽക്കുന്ന ചിില രാാഷ്ട്രീീയങ്ങൾ ഇന്നുംം 
ഭക്ഷണസംംസ്കാാരത്തിിൽ സജീീവമാാണ്്.

ഭക്ഷണംം മനുഷ്യയ സംംസ്കാാരവുമാായിി ആഴത്തിിൽ ബന്ധപ്പെ�ട്ടു കിിടക്കുന്നു. “എന്താാണ്് ഭക്ഷണംം?” 
എന്നതിിന്് ഫ്രഞ്ച്് ചിിന്തകനാായ റൊ�ൊളാാങ്് ബാാർത്് (Roland Barthes) നൽകുന്ന ഉത്തരംം ഇപ്രകാാരമാാണ്്: 
“അത്് സ്ഥിിതിിവിിവരക്കണക്കുകൾക്കോ�ോ പോ�ോഷകാാഹാാര ആവശ്യയങ്ങൾക്കോ�ോ ഉപയോ�ോഗിിക്കാാവുന്ന ഉൽപ്പന്നങ്ങളുടെെ ഒരു 
ശേ�ഖരംം മാാത്രമല്ല; അത്് ആശയവിിനിിമയത്തിിനുള്ള ഒരു വ്യയവസ്ഥയുംം, സങ്കൽപ്പങ്ങളുടെെ ചട്ടക്കൂടുംം, ആചാാരങ്ങളുടെെയുംം 
പെ�രുമാാറ്റങ്ങളുടെെയുംം ആചാാരമര്യാ�ാദാാ സംംഹിിതയുമാാണ്്.”

കേ�രളത്തിിന്റെ� ചരിിത്രത്തിിൽ ജാാതിിവ്യയവസ്ഥ ഭക്ഷണത്തെ� പൂർണ്ണമാായുംം നിിയന്ത്രിിച്ചിിരുന്നു. ആചാാരംം, 
അനുഷ്ഠാാനംം, വിിശ്വാാ�സംം, മതചിിന്തകൾ എന്നിിവ കൂട്ടിിക്കലർന്നതാാണ്് കേ�രളീീയ ഭക്ഷണസംംസ്കാാരംം. “ഏതൊ�ൊരു 
ഭക്ഷണത്തിിന്റെ�യുംം ചരിിത്രംം തിിരഞ്ഞുപോ�ോയാാൽ അത്് നാാട്ടുകാാർ തമ്മിിലുള്ള കൊ�ൊടുക്കൽവാാങ്ങലുകളിിലേ�ക്കാാണ്് 
എത്തിിക്കുക. പരമ്പരാാഗത രുചിി എന്ന്് വിിശ്വവസിിച്ചുപോ�ോരുന്ന പലതുംം വിിദേ�ശത്തുനിിന്നുംം വന്നതോ�ോ വൈൈദേ�ശിിക 
സ്വാാ�ധീീനത്തിിൽ നിിന്നുയർകൊ�ൊണ്ടതോ�ോ ആകാംം�” (സിി. ഗണേ�ഷ്്, 2023).

നമ്മുടെെ നാാടോ�ോടിി സാാഹിിത്യംം� മുതൽ പുരാാണ ഇതിിഹാാസങ്ങളിിലുംം ആധുനിിക സാാഹിിത്യയത്തിിലുംം വരെെ 
ഭക്ഷണംം ഒരു കേ�ന്ദ്രപ്രമേ�യമാായിി കടന്നുവരുന്നുണ്ട്്.

1964-ൽ പുറത്തിിറങ്ങിിയ ‘തച്ചോ�ോളിി ഒതേ�നൻ’ എന്ന സിിനിിമയിിലെ� ‘അഞ്ചനക്കണ്ണെ�ഴുതിി’ എന്ന്് തുടങ്ങുന്ന 
ഗാാനംം മലയാാള സിിനിിമാാ ഗാാനശാാഖയിിൽ വളരെെ ശ്രദ്ധേ�യമാായ ഒന്നാായിിരുന്നു. അതിിലെ�:

“തൂശനിില മുറിിച്ചുവെ�ച്ചു തുമ്പപ്പൂച്ചോ�ോറു വിിളമ്പിി  
ആശിിച്ച കറിിയെ�ല്ലാം�ം നിിരത്തിിവെ�ച്ചു  
പുള്ളുകളുറങ്ങിിയിിട്ടുംം പൂങ്കോ�ോഴിി കരഞ്ഞിിട്ടുംം  
കള്ളനവൻ വന്നിില്ലല്ലോ�ോ തോ�ോഴിിമാാരേ�...”

ഈ വരിികളിിൽ രുചിിയുടെെ രാാഷ്ട്രീീയംം, ലിംം�ഗ രാാഷ്ട്രീീയംം, വർഗ്ഗ-സമുദാായിിക അധീീശത്വംം� എന്നിിവ ദർശിിക്കാാൻ 
കഴിിയുന്നു. തൂശനിില മുറിിച്ചുവെ�ച്ച്്, ആശിിച്ച കറിിയെ�ല്ലാം�ം നിിരത്തിിവെ�ച്ച്്, പാാതിിരാാത്രിി പൂങ്കോ�ോഴിി കരയുന്നത്് വരെെ 
ഒരു സ്ത്രീീ പുരുഷനാായിി കാാത്തിിരിിക്കുകയാാണ്്. ഇവിിടെെ ഭക്ഷണംം കഴിിക്കൽ പുരുഷന്റെ� അധിികാാരവുംം, അത്് 
ഒരുക്കിിവെ�ച്ച്് കാാത്തിിരിിക്കൽ സ്ത്രീീയുടെെ ബാാധ്യയതയുമാായിി മാാറുന്നു. വരിികൾ പ്രണയാാതുരമാാകുമ്പോ�ോഴുംം കാാത്തിിരിിപ്പ്് 
മധുരമാായിി തോ�ോന്നുമ്പോ�ോഴുംം, അതിിനുപിിന്നിിലെ� സ്ത്രീീയുടെെ സമയവുംം അധ്വാാ�നവുംം അദൃശ്യയവൽക്കരിിക്കപ്പെ�ടുന്ന 
ഗാാർഹിിക അസമത്വംം� ഇവിിടെെ കാാണാംം�.

ഈ വരിികളിിലെ� ഭക്ഷണത്തിിന്റെ� ചേ�രുവകളുംം വിിഭവങ്ങളുംം വർഗ്ഗ-ജാാതിി മേ�ൽക്കോ�ോയ്മയെ�ക്കൂടിി 
പ്രതിിഫലിിപ്പിിക്കുന്നു. അരിിയുടെെ വെ�ളുപ്പ്് നിിറത്തെ�യുംം വരേ�ണ്യയതയെ�യുംം  അടയാാളപ്പെ�ടുത്തുന്നു. പരമ്പരാാഗത 
മാായ സവർണ്ണ ശക്തിിസങ്കൽപ്പങ്ങളോ�ോടുംം ആഢ്യയത്വവത്തോ�ോടുംം ചേ�ർന്നുനിിൽക്കുന്ന ഒന്നാാണ്് ഇത്തരംം വിിഭവങ്ങൾ. 
വെ�റുമൊ�ൊരു ഇലയിിലല്ല, തൂശനിിലയിിലാാണ്് (വാാഴയുടെെ തലപ്പാായ ഭാാഗത്ത്്) സൽക്കാാരംം. വിിരുന്നിിന്റെ�യുംം 
സദ്യയയുടെെയുംം വരേ�ണ്യയമാായ സാംം�സ്കാാരിിക അടയാാളമാാണിിത്്. പിിന്നോ�ോക്ക വിിഭാാഗത്തിിന്റെ� അതിിജീീവന 
ഭക്ഷണങ്ങളിിൽ നിിന്ന്് വ്യയത്യയസ്തമാായിി, കൃത്യയമാായ അച്ചടക്കത്തോ�ോടെെയുള്ള ഒരു സാാമുദാായിിക ചട്ടക്കൂട്് ഈ 
ഭക്ഷണരീീതിിക്ക്് പിിന്നിിൽ കാാണാംം�. ഒരു കാാലഘട്ടത്തിിന്റെ� സാംം�സ്കാാരിിക അടയാാളപ്പെ�ടുത്തലാായിി ഇതിിനെ� 
വാായിിച്ചെ�ടുക്കാംം�.

‘ആശിിച്ച കറിി’ എന്നത്് കാാത്തിിരിിക്കുന്ന പുരുഷന്് പ്രിിയപ്പെ�ട്ട ഭക്ഷണങ്ങളാാണ്്. തന്റെ� രുചിിഭേ�ദങ്ങൾ 
മാാറ്റിിവെ�ച്ച്്, പങ്കാാളിിയുടെെ അല്ലെ�ങ്കിിൽ നാായകന്റെ� രുചിികളെ� തൃപ്തിിപ്പെ�ടുത്താാൻ സ്ത്രീീകൾ ശ്രമിിക്കുന്ന 
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ആൺകോ�ോയ്മാാ സംംസ്കാാരംം ഇവിിടെെ ദൃശ്യയമാാകുന്നു. പുരുഷന്റെ� രുചിിതാാല്പര്യയങ്ങൾക്ക്് സ്ത്രീീ കീീഴടങ്ങുന്ന സാംം�സ്കാാരിിക 
മാാനദണ്ഡങ്ങൾ ഇവിിടെെ സ്ഥാാപിിക്കപ്പെ�ടുകയാാണ്്. ഈ പാാട്ടിിൽ ഒരു കാാലഘട്ടത്തിിലെ� മലയാാളിിയുടെെ ഗാാർഹിിക 
രുചിിരാാഷ്ട്രീീയത്തിിന്റെ� കൃത്യയമാായ പ്രതിിഫലനമാാണ്് കാാണാാൻ കഴിിയുന്നത്്.

ശ്രീീകുമാാരന്‍ തമ്പിി സംംവിിധാാനംം ചെ�യ്ത്് 1979-ൽ പുറത്തിിറങ്ങിിയ ‘വേ�നലിിൽ ഒരു മഴ’ എന്ന സിിനിിമയിിലെ� 
പ്രശസ്തമാായ ഗാാനമാാണ്്:

“അയല പൊ�ൊരിിച്ചതുണ്ട്്,  
കരിിമീീൻ വറുത്തതുണ്ട്്  
കുടംംപുളിിയിിട്ടുവെ�ച്ച നല്ല ചെ�മ്മീീൻ കറിിയുണ്ട്് 
നിിറമുള്ള ചെ�റുമണിി ചോ�ോറുണ്ട്്,  
ഉപ്പിിലിിട്ട മാാങ്ങയുണ്ട്് ഉണ്ണാാൻ വാാ മച്ചുനനേ�...” (ശ്രീീകുമാാരന്‍ തമ്പിി)

സാാധാാരണ ഒരുനേ�രംം വിിശപ്പടക്കാാൻ കഴിിയുന്ന ലളിിതമാായ ഭക്ഷണത്തിിൽ നിിന്ന്് മാാറിി, 
ആതിിഥേ�യത്വവത്തിിന്റെ� ഉന്നതതലത്തെ�യാാണ്് ഇവിിടെെ വിിഭവങ്ങളുടെെ സമൃദ്ധിിയിിലൂടെെ കാാണിിക്കുന്നത്്. 
അയലയുംം കരിിമീീനുംം ചെ�മ്മീീനുംം ഒന്നിിച്ച്് ഊണുമേ�ശപ്പുറത്തെ�ത്തുന്നത്് സാാമ്പത്തിികശേ�ഷിിയെ�യുംം വിിരുന്നിിന്റെ� 
ആഢ്യയത്വവത്തെ�യുമാാണ്് സൂചിിപ്പിിക്കുന്നത്്. പ്രകൃതിിദത്തമാായ കുടംംപുളിി ചേ�ർത്തുണ്ടാാക്കുന്ന ചെ�മ്മീീൻകറിി 
മലയാാളിിയുടെെ, പ്രത്യേ�േകിിച്ച്് തെ�ക്കൻ കേ�രളത്തിിന്റെ� പാാചകരീീതിിയുടെെ സാംം�സ്കാാരിിക പ്രൗൗഢിിയെ� 
അടയാാളപ്പെ�ടുത്തുന്നു. ചെ�റുമണിി ചോ�ോറിിന്റെ� വെ�ൺമയെ� തുമ്പപ്പൂ നിിറത്തോ�ോട്് ഉപമിിക്കുമ്പോ�ോൾ, അത്് 
ശുദ്ധിിയുടെെയുംം മിികവുറ്റ പാാചകത്തിിന്റെ�യുംം പ്രതീീകമാാകുന്നു.

‘ഉണ്ണാാൻ വാാ മച്ചുനനേ�’ എന്ന പ്രയോ�ോഗത്തിിൽ കൃത്യയമാായ ഒരു ലിംം�ഗരാാഷ്ട്രീീയംം ദർശിിക്കാാൻ കഴിിയുംം. 
ആൺകഥാാപാാത്രത്തെ� ഉപചാാരപൂർവ്വംം ക്ഷണിിക്കുന്നതുംം, അവന്റെ� മനസ്സുംം ശരീീരവുംം തൃപ്തിിപ്പെ�ടുത്താാൻ നാായിിക 
ശ്രമിിക്കുകയുംം ചെ�യ്യുന്നതിിലൂടെെ രുചിികരമാായ വിിഭവങ്ങൾ ഒരുക്കിിവെ�ക്കുന്നത്് സ്ത്രീീയുടെെ ഗാാർഹിിക കടമയാായിി 
മാാറുന്നു. ഇവിിടെെ രുചിി എന്നത്് പുരുഷനെ� പ്രീീതിിപ്പെ�ടുത്താാനുംം ബന്ധങ്ങളെ� ശക്തിിപ്പെ�ടുത്താാനുമുള്ള ഒരു 
മാാധ്യയമമാായിി ഉപയോ�ോഗിിക്കുന്നു.

“വെ�ണ്ടയ്ക്ക സാാമ്പാാറിില്് കൈൈപ്പയ്ക്ക വെ�ള്ളരിിയ്ക്ക...”

മീീൻ വിിഭവങ്ങളിിൽ തുടങ്ങിി പിിന്നീീട്് നിിരത്തുന്നത്് പൂർണ്ണമാായുംം നാാടൻ സസ്യയവിിഭവങ്ങളാാണ്്; സാാമ്പാാർ, 
അവിിയൽ, പച്ചടിി, കിിച്ചടിി എന്നിിങ്ങനെ� പോ�ോകുന്നു അവ. ഭക്ഷണത്തിിൽ നിിലനിിന്നിിരുന്ന ജാാതീീയമാായോ�ോ 
സാാമുദാായിികമാായോ�ോ ഉള്ള വേ�ർതിിരിിവുകളെ� (സസ്യയഭക്ഷണംം വരേ�ണ്യംം�, മാം�ംസാാഹാാരംം അവർണ്ണംം) ഈ വരിികൾ 
മറിികടക്കുന്നു. ഒരു മലയാാളിി വീീടിിന്റെ� ഭക്ഷണമേ�ശയിിൽ മാം�ംസവുംം സസ്യയവിിഭവങ്ങളുംം തോ�ോളോ�ോട്് തോ�ോൾ ചേ�ർന്ന്് 
നിിൽക്കുന്ന ജനാാധിിപത്യയപരമാായ സാംം�സ്കാാരിിക സന്തുലിിതാാവസ്ഥ ഈ ഗാാനത്തിിൽ അവതരിിപ്പിിക്കപ്പെ�ടുന്നു.

“കുടിിക്കാാൻ ചുക്കുവെ�ള്ളംം, ചടഞ്ഞിിരിിക്കാാൻ പുൽപ്പാായ...”

കേ�വലംം കനത്ത ഭക്ഷണംം നൽകുക മാാത്രമല്ല, ദഹനപ്രക്രിിയയ്ക്ക്് ആവശ്യയമാായ ചുക്കുവെ�ള്ളവുംം 
വിിശ്രമിിക്കാാനുള്ള പുൽപ്പാായയുംം ഇവിിടെെ കരുതുന്നു. ആഹാാരത്തെ�യുംം ആതിിഥേ�യത്വവത്തെ�യുംം കേ�വലംം 
വയറുനിിറയ്ക്കൽ എന്നതിിൽ നിിന്ന്് മാാറ്റിി,  ശരീീരത്തിിന്റെ� വീീണ്ടെ�ടുപ്പുംം ആശ്വാാ�സവുമാാണെ�ന്ന പാാരമ്പര്യയ 
കാാഴ്ചപ്പാാടിിനെ� ഇത്് എടുത്തുകാാട്ടുന്നു.

1960-ൽ പുറത്തിിറങ്ങിിയ ‘ഉമ്മ’ എന്ന ചിിത്രത്തിിനാായിി പിി. ഭാാസ്കരൻ എഴുതിിയ ‘കദളിിവാാഴക്കൈ�യിിലിിരുന്ന്് ’ 
എന്ന ഗാാനംം ഏറെെ ശ്രദ്ധേ�യമാാണ്്. വിിരുന്നുകാാരന്റെ� സ്വവത്വവവുംം ഭക്ഷണത്തിിലെ� സാാമ്പത്തിിക-സാംം�സ്കാാരിിക 
മൂല്യയവുംം ഈ ഗാാനത്തിിൽ കാാണാംം�. ഈ ഗാാനത്തിിന്റെ� ഏറ്റവുംം വലിിയ സവിിശേ�ഷത, വീീട്ടിിലേ�ക്ക്് വരുന്ന ആൾ 
ആരാാണ്് എന്നതിിനനുസരിിച്ച്് നൽകുന്ന ഭക്ഷണത്തിിലുംം സൽക്കാാരത്തിിലുംം വരുത്തുന്ന വേ�ർതിിരിിവാാണ്്.

“മാാരനാാണ്് വരുന്നതെ�ങ്കിിൽ  
മധുരപ്പത്തിിരിി വെ�ക്കണംം  
മാാവ്് വേ�ണംം വെ�ണ്ണ വേ�ണംം  
പൂവാാലിിപ്പശുവേ� പാാൽതരണംം...”
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മാാരൻ/പ്രണയിിതാാവാാണ്് വരുന്നതെ�ങ്കിിൽ ഒരുക്കുന്നത്് മധുരപ്പത്തിിരിിയാാണ്്. അരിിമാാവുംം വെ�ണ്ണയുംം പാാലുംം 
ചേ�ർത്തുണ്ടാാക്കുന്ന മധുരപ്പത്തിിരിി കേ�വലംം വയറുനിിറയ്ക്കാാനുള്ള ഭക്ഷണംം മാാത്രമല്ല; മറിിച്ച്് പ്രണയത്തിിന്റെ�യുംം 
സാാമ്പത്തിിക സമൃദ്ധിിയുടെെയുംം വരേ�ണ്യയതയുടെെയുംം അടയാാളമാാകുന്നു. ഉത്തമ വിിഭവങ്ങൾ പ്രിിയപ്പെ�ട്ടവനാായിി 
മാാറ്റിിവെ�ക്കുന്നതിിലൂടെെ പ്രണയത്തെ� ആഹാാരവുമാായിി ഇവിിടെെ ബന്ധിിപ്പിിക്കുന്നു.

“വയസ്സനാാണ്് വരുന്നതെ�ങ്കിിൽ അയലയുംം ചോ�ോറുംം നൽകണംം.” വയോ�ോധിികനാായ വിിരുന്നുകാാരന്് 
നൽകുന്നത്് എളിിയ ഭക്ഷണമാായ അയലയുംം ചോ�ോറുമാാണ്്. മധുരപ്പത്തിിരിിയുംം വെ�ണ്ണയുംം മാാറ്റിിനിിർത്തിി 
അയലക്കറിിയുംം ചോ�ോറുംം നൽകുന്നതിിലൂടെെ വിിരുന്നുകാാരന്റെ� ‘മൂല്യയത്തിിന്് ’ അനുസരിിച്ച്് ഭക്ഷണംം മാാറിിനിിൽക്കുന്ന 
സാംം�സ്കാാരിിക ശ്രേ�ണിി ഇവിിടെെ പ്രകടമാാകുന്നു. അതേ�സമയംം, പല്ലിില്ലാാത്ത ആ വയോ�ോധിികന്് വെ�റ്റിില ഇടിിച്ചു 
കൊ�ൊടുക്കണംം എന്ന്് പറയുമ്പോ�ോൾ, ഭക്ഷണത്തോ�ോടൊ�ൊപ്പംം മുതിിർന്നവരോ�ോടുള്ള ആതിിഥേ�യത്വവത്തിിന്റെ� കരുതലുംം 
കാാണാാൻ കഴിിയുംം.

മലയാാള സിിനിിമയിിൽ പൊ�ൊതുവേ� കാാണുന്ന സദ്യയ, പാായസംം തുടങ്ങിിയ വരേ�ണ്യയ 
ഭക്ഷണസംംസ്കാാരത്തിിനൊ�ൊപ്പംം മലബാാർ മാാപ്പിിള സംംസ്കാാരത്തിിന്റെ� തനതു വിിഭവങ്ങളാായ മധുരപ്പത്തിിരിി, 
അയലക്കറിി എന്നിിവയെ� പാാട്ടിിന്റെ� കേ�ന്ദ്രപ്രമേ�യമാാക്കുന്നത്് വഴിി സാംം�സ്കാാരിിക അന്തരീീക്ഷത്തിിന്് പുതിിയ 
മാാനങ്ങൾ നൽകുന്നു. ‘പൂവാാലിിപ്പശുവേ� പാാൽ തരണംം’ എന്ന്് പാാടുമ്പോ�ോൾ ആഹാാരംം എന്നത്് കമ്പോ�ോളത്തിിൽ 
നിിന്ന്് വാാങ്ങുന്ന ഒന്നല്ലെ�ന്നുംം, വീീട്ടുമുറ്റത്തെ� കൃഷിിയുംം മൃഗപരിിപാാലനവുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട തനത്് ജീീവിിതത്തിിന്റെ� 
പ്രതീീകമാാണെ�ന്നുംം വ്യയക്തമാാകുന്നു. വിിരുന്നുകാാരൻ വരുമ്പോ�ോൾ എന്ത്് വെ�ച്ചുവിിളമ്പണംം, അവരെെ എങ്ങനെ� 
സൽക്കരിിക്കണംം എന്ന്് തീീരുമാാനിിക്കുന്നതുംം അത്് നടപ്പിിലാാക്കുന്നതുംം സ്ത്രീീയുടെെ ഉത്തരവാാദിിത്തമാാണെ�ന്ന 
മലയാാളിിയുടെെ സാംം�സ്കാാരിികബോ�ോധത്തെ� ഈ ഗാാനംം കാാട്ടിിത്തരുന്നു.

ആഷിിഖ്് അബു സംംവിിധാാനംം ചെ�യ്ത്് 2011-ൽ പുറത്തിിറങ്ങിിയ ‘സോ�ോൾട്ട്് ആൻഡ്് പെ�പ്പർ’ എന്ന 
ചിിത്രത്തിിലെ�, റഫീീഖ്് അഹമ്മദ്് എഴുതിി ബിിജിിബാാൽ സംംഗീീതംം നൽകിി പുഷ്പവതിി ആലപിിച്ച “ചെ�മ്പാാവു 
പുന്നെ�ല്ലിിൻ ചോ�ോറോ�ോ...” എന്ന ഗാാനംം മലയാാള സിിനിിമയിിലെ� ഭക്ഷണപ്രമേ�യങ്ങളിിൽ വലിിയൊ�ൊരു 
വഴിിത്തിിരിിവാായിിരുന്നു. അതിിൽ ഈ ഗാാനംം കേ�വലംം പശ്ചാാത്തല സംംഗീീതമല്ല; മറിിച്ച്് കഥാാപാാത്രങ്ങളുടെെ 
വൈൈകാാരിിക തലങ്ങളെ�യുംം മലയാാളിി സമൂഹത്തിിലെ� സാംം�സ്കാാരിിക-ആഹാാര പാാരമ്പര്യയത്തെ�യുംം 
അടയാാളപ്പെ�ടുത്തുന്ന ഒരു സ്വവതന്ത്ര ഗാാനംം കൂടിിയാാണ്്.

“ചെ�മ്പാാവു പുന്നെ�ല്ലിിൻ ചോ�ോറോ�ോ...  
നിിന്റെ� മുത്താാരംം മിിന്നുന്ന മുല്ലപ്പൂച്ചിിരിിയോ�ോ...”

വരേ�ണ്യയ സങ്കൽപ്പങ്ങളിിൽ എപ്പോ�ോഴുംം ‘വെ�ളുത്ത അരിിയുംം’ ‘വെ�ളുത്ത ചിിരിിയുമാാണ്് ’ അഴകിിന്റെ� 
അടയാാളമാായിിരുന്നത്്. എന്നാാൽ ഇവിിടെെ ‘ചെ�മ്പാാവ്് ’ (കർഷകരുടെെയുംം അധ്വാാ�നിിക്കുന്നവരുടെെയുംം പാാരമ്പര്യയ 
അരിി) എന്ന ചുവന്ന അരിിയുടെെ നിിറത്തെ�യുംം നാാടൻ തനിിമയെ�യുമാാണ്് പ്രണയത്തിിന്റെ� പരമോ�ോന്നത രൂപമാായിി 
ഉപമിിക്കുന്നത്്. വരേ�ണ്യയ സൗൗന്ദര്യയ സങ്കൽപ്പങ്ങളെ� കീീഴ്മേ�ൽ മറിിക്കുന്ന ഒരു സാംം�സ്കാാരിിക പ്രഖ്യാാ�പനമാാണിിത്്.

“മുളകരച്ചൊ�ൊരുക്കിിയ  
പരൽമീീനിിൻ കറിി...  
കൂട്ടീീട്ടെെരിിവുകൊ�ൊണ്ടിിടംംകണ്ണ്് തുടിിച്ചവനേ�...”

കടൽമീീനുകൾക്കോ�ോ വലിിയ മീീനുകൾക്കോ�ോ പകരംം ഗ്രാാമീീണ തോ�ോടുകളിിൽ ലഭിിക്കുന്ന നാാടൻ ‘പരൽമീീൻ’ 
ഇവിിടെെ വിിഭവമാാകുന്നു. അരച്ച മുളകിിന്റെ� എരിിവുകൊ�ൊണ്ട്് കണ്ണ്് തുടിിക്കുന്നത്് കേ�വലംം ഭക്ഷണാാനുഭവംം 
മാാത്രമല്ല;മറിിച്ച്് അത്് ലൈം�ംഗിികതയുടെെയുംംആൺ-പെ�ൺ ആകർഷണത്തിിന്റെ�യുംം ശാാരീീരിിക പ്രതിിഫലനമാാണ്്.

“പഞ്ചാാരപ്പാാലടപ്രഥമൻ  
തൂശനിിലതന്നിിൽ വിിളമ്പുമ്പോ�ോൾ 
ഒഴുകിിടാാതെ�...  
വലങ്കൈൈയ്യാാൽ ഇടങ്കൈൈയ്യാാൽ വടിിച്ചുംം  
തടുത്തുംം 
പ്രണയംം പോ�ോൽ പരക്കുന്ന മനപ്പാായസംം...”



32
വാാല്യം�ം 3  ലക്കംം 1  ഒക്ടോ�ോബർ 2026 സെന്റ് തോ�ോമസ് കോ�ോളജ് പാലാ ഓട്്ടടോണമസ്PALAI   பாலை

ISSN No: 3049-0316

വരേ�ണ്യയ സദ്യയയിിലെ� പ്രധാാനിിയാായ പാാലടപ്രഥമൻ ഇലയിിൽ ഒഴുകിിപ്പരക്കുമ്പോ�ോൾ ഇരു കൈൈകളുംം 
കൊ�ൊണ്ട്് വടിിച്ചു തടുക്കാാൻ ശ്രമിിക്കുന്ന ദൃശ്യംം�, മനുഷ്യയന്റെ� നിിയന്ത്രണങ്ങൾക്കുംം സാംം�സ്കാാരിിക അതിിരുകൾക്കുംം 
വഴങ്ങാാത്ത പ്രണയത്തിിന്റെ� അനിിയന്ത്രിിതമാായ സ്വവഭാാവത്തെ� സൂചിിപ്പിിക്കുന്നു.

“പഴംം പുളിിശ്ശേ�രിി ചാാറിിൽ പിിടിിക്കുമ്പോ�ോൾ   
വഴുക്കണ മധുരമാാമ്പഴംം പോ�ോലെ� വലയ്ക്കുന്നോ�ോളേ�...”

വിിഭവത്തിിന്റെ� ഘടനയെ�യുംം അനുഭൂതിിയെ�യുംം വ്യയക്തിിബന്ധങ്ങളുമാായിി സമർത്ഥമാായിി ബന്ധിിപ്പിിക്കുന്നു. 
കൈൈയ്യിിൽ നിിന്ന്് വഴുതിിപ്പോ�ോകുന്ന മാാമ്പഴംം പ്രണയിിനിിയുടെെ മനസ്സിിലാാക്കാാൻ പ്രയാാസമുള്ള സ്വവഭാാവത്തിിന്റെ� 
പ്രതീീകമാാണ്് അവതരിിപ്പിിക്കുന്നത്് . 

“വരിിക്കപ്പൊ�ൊഞ്ചക്കയേ�  
മടലുകൊ�ൊത്തിിനറുനറെെ   
അരിിഞ്ഞിിട്ടങ്ങുടച്ചൊ�ൊരുക്കിി...  
പഴുക്കപ്ലാാവിിലകൊ�ൊണ്ടു  
കയിിൽ കുത്തിി ചൂടുകഞ്ഞിി  
കുടിിക്കുമ്പോ�ോൾ വിിയർപ്പാാറ്റാാൻ അടുത്തു വാായോ�ോ...”

ആഡംംബര സദ്യയകളിിൽ നിിന്ന്് മാാറിി, മലയാാളിിയുടെെ അതിിജീീവനകാാലഘട്ടത്തിിലെ� കഞ്ഞിിയുംം ചക്കക്കറിിയുംം 
വരിികളിിൽ നിിറയുന്നു. ലാാളിിത്യയത്തിിലുംം പങ്കുവെ�ക്കലിിലുമാാണ്് യഥാാർത്ഥ പ്രണയവുംം ഐക്യയവുംം തളിിർക്കുന്നത്് 
എന്ന സന്ദേ�ശമാാണ്് ഈ വരിികൾ നൽകുന്നത്്.

“വെ�ൺമേ�ഘപ്പത്തിിരിി താാളിിൽ  
 നല്ല താാറാാവിിൻ ചൂടുള്ള   
നാാടൻ കറിി വേ�ണ്ടേ�...  
കുഴച്ചുടച്ചൊ�ൊരു പിിടിി പിിടിിക്കുവാാൻ  
വിിളമ്പട്ടെെ മുളങ്കുറ്റിി നിിറഞ്ഞ പുട്ടൊ�ൊരിിക്കൽക്കൂടിി...”

ഈ പാാട്ടിിന്റെ� ഏറ്റവുംം വലിിയ രാാഷ്ട്രീീയമാാനംം ഇതിിന്റെ� അവസാാന വരിികളിിലാാണ്്. മാാപ്പിിള/മലബാാർ 
സംംസ്കാാരത്തിിന്റെ� ‘പത്തിിരിിയുംം താാറാാവിിൻകറിിയുംം’, മലയാാളിിയുടെെ പൊ�ൊതുവിിഭവമാായ ‘മുളങ്കുറ്റിിപ്പുട്ടുംം’ അടുത്തടുത്ത 
വരിികളിിൽ നിിരക്കുന്നു. സസ്യയ-മാം�ംസ ഭേ�ദമന്യേ�േ, പ്രാാദേ�ശിിക-സാാമുദാായിിക അതിിരുകളിില്ലാാതെ� എല്ലാാ 
ഭക്ഷണങ്ങളെ�യുംം ഒരൊ�ൊറ്റ സാംം�സ്കാാരിിക സഞ്ചയത്തിിൽ കോ�ോർത്തിിണക്കുകയാാണ്് റഫീീഖ്് അഹമ്മദ്് ഇവിിടെെ 
ചെ�യ്യുന്നത്്.

‘പ്രൊ�ൊപ്രൈൈറ്റേ�ഴ്സ്് കമ്മത്ത്് & കമ്മത്ത്്’ (2013) എന്ന സിിനിിമയ്ക്ക്് വേ�ണ്ടിി സന്തോ�ോഷ്് വർമ്മ രചിിച്ച ‘സാാദാാ 
ദോ�ോശ, കല്ലു ദോ�ോശ, തട്ടു ദോ�ോശ’ എന്ന ഗാാനംം കേ�വലംം ഒരു പാാട്ടോ�ോ വരിികളുടെെ കൂട്ടമോ�ോ അല്ല; മറിിച്ച്് കേ�രളീീയ 
പൊ�ൊതുമണ്ഡലത്തിിലെ� മാാറിിയ ഭക്ഷണസംംസ്കാാരത്തിിന്റെ�യുംം അതിിനുപിിന്നിിലെ� രുചിിരാാഷ്ട്രീീയത്തിിന്റെ�യുംം 
കൃത്യയമാായ അടയാാളപ്പെ�ടുത്തലാാണ്്.

വൈൈവിിധ്യയങ്ങളുടെെ ഭക്ഷണസംംസ്കാാരംം പരമ്പരാാഗതമാായിി വീീടുകളിിലെ� അടുക്കളകളിിൽ 
ഒതുങ്ങിിനിിന്നിിരുന്ന ‘സാാദാാ ദോ�ോശ’, ‘തട്ടുദോ�ോശ’, ‘കല്ലുദോ�ോശ’ എന്നിിവയിിൽ നിിന്ന്് തുടങ്ങിി, 
പ്രാാദേ�ശിികവുംം ആധുനിികവുമാായ നഗര ഭക്ഷണരീീതിികൾ ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുന്ന വലിിയൊ�ൊരു നിിര തന്നെ� 
പാാട്ടിിൽ നിിരത്തുന്നുണ്ട്്. അടദോ�ോശ, ഗോ�ോതമ്പ്് ദോ�ോശ, പച്ചരിി ദോ�ോശ തുടങ്ങിിയ നാാടൻ രുചിികൾക്കൊ�ൊപ്പംം റവ 
ദോ�ോശ, ചീീസ്് ദോ�ോശ, പനീീർ ദോ�ോശ, ബോം�ം�ബെ� ദോ�ോശ, മൈൈസൂർ മസാാല ദോ�ോശ തുടങ്ങിിയ വടക്കേ�ന്ത്യയൻ/
നഗര ദോ�ോശഭേ�ദങ്ങളെ�യുംം പാാട്ടിിൽ ഒന്നിിച്ചുചേ�ർക്കുന്നു. ബീീറ്റ്് റൂട്ട്്, ക്യാാ�രറ്റ്്, കാാബേ�ജ്്, പുതിിന, കാാര ദോ�ോശ 
തുടങ്ങിിയ വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന പരീീക്ഷണങ്ങൾ മലയാാളിി തന്റെ� ഭക്ഷണശീീലങ്ങളിിൽ വരുത്തിിയ മാാറ്റങ്ങളെ�യുംം 
പരീീക്ഷണോ�ോത്സുകതയെ�യുമാാണ്് കാാണിിക്കുന്നത്്.

ഭക്ഷണംം എന്നത്് കേ�വലംം വിിശപ്പടക്കാാനുള്ള മാാർഗ്ഗമല്ല; മറിിച്ച്് അത്് സംംസ്കാാരവുംം സ്വവത്വവവുംം 
രാാഷ്ട്രീീയവുമാാണ്്. “തമിിഴകത്തിിന്റെ� പെ�രുമ കാാട്ടുംം...” എന്ന്് പാാട്ടിിൽ പറയുമ്പോ�ോൾ ദോ�ോശ എന്ന ജനകീീയ 
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ആഹാാരംം അതിിർത്തിികൾ കടന്ന്് ജനങ്ങളെ� ഒന്നിിച്ചുചേ�ർക്കുന്ന മാാധ്യയമമാാകുന്നു. വഴിിയോ�ോരത്തെ� തട്ടുകടകൾ 
ധനിികനെ�ന്നോ�ോ ദരിിദ്രനെ�ന്നോ�ോ ഭേ�ദമിില്ലാാതെ� എല്ലാാവർക്കുംം ഒരുപോ�ോലെ� പ്രാാപ്യയമാായ ജനാാധിിപത്യയപരമാായ 
ഇടങ്ങളാാണ്്. പരമ്പരാാഗതമാായിി സ്ത്രീീകളുടെെ സൗൗജന്യയ അധ്വാാ�നത്തിിന്റെ� ഭാാഗമാായിി വീീട്ടുതടവിിലാായിിരുന്ന 
രുചിിക്കൂട്ടുകൾ, ‘ദോ�ോശക്കടകൾ’ എന്ന സംംരംംഭങ്ങളിിലൂടെെ പൊ�ൊതുമണ്ഡലത്തിിലേ�ക്ക്് എത്തുകയുംം പ്രാാദേ�ശിിക 
സാാമ്പത്തിികവ്യയവസ്ഥയുടെെ ഭാാഗമാാവുകയുംം ചെ�യ്തു.

“ആവോ�ോളംം നെ�യ്യൊ�ൊഴിിച്ചു   
കടലോ�ോളംം സ്നേ�ഹമിിട്ട്് ആരെെയുംം  
പാാട്ടിിലാാക്കാാൻ ചക്കരദോ�ോശ...”

എന്ന വരിികൾ ഭക്ഷണത്തിിലൂടെെ മനുഷ്യയരെെ തമ്മിിൽ ബന്ധിിപ്പിിക്കുന്ന സ്നേ�ഹത്തിിന്റെ�യുംം സൗൗഹൃദത്തിിന്റെ�യുംം 
രാാഷ്ട്രീീയത്തെ�യാാണ്് വരച്ചുകാാട്ടുന്നത്്. ഭക്ഷണത്തെ� ഒരു സാംം�സ്കാാരിിക അനുഭവമാായുംം കൂട്ടാായ്മയുടെെ 
ആഘോ�ോഷമാായുംം മാാറ്റിിയെ�ടുക്കാാൻ ഈ ഗാാനത്തിിനുംം അതിിലെ� രുചിിവർണ്ണനകൾക്കുംം സാാധിിച്ചിിട്ടുണ്ട്്.

പരമ്പരാാഗത മാാപ്പിിളപ്പാാട്ടിിന്റെ� തനത്് ഈണത്തെ� പുനരാാവിിഷ്കരിിച്ചുകൊ�ൊണ്ട്് റഫീീഖ്് അഹമ്മദ്് 
രചനയുംം ഗോ�ോപിി സുന്ദർ സംംഗീീതസംംവിിധാാനവുംം നിിർവ്വഹിിച്ച ‘ഉസ്താാദ്് ഹോ�ോട്ടൽ’ (2012)  എന്ന ചിിത്രത്തിിലെ� 
‘അപ്പങ്ങളെ�മ്പാാടുംം’ എന്ന ഗാാനംം മലബാാർ അടുക്കളകളുടെെ ഗാാർഹിിക ചട്ടക്കൂടുകളെ�യുംം ലിംം�ഗ അസമത്വവത്തെ�യുംം 
തമാാശ കലർന്ന ശൈൈലിിയിിൽ തുറന്നുകാാട്ടുന്നു.

“അപ്പങ്ങളെ�മ്പാാടുംം ഒറ്റയ്ക്ക്് ചുട്ടമ്മാായിി...  
അമ്മാായിി ചുട്ടത്് മരുമോ�ോനുക്കാായിി...”

കുടുംംബത്തിിലെ� പുരുഷന്മാാർക്കോ�ോ വിിരുന്നുകാാർക്കോ�ോ വേ�ണ്ടിി അടുക്കളയിിലെ� മുഴുവൻ അധ്വാാ�നവുംം ഒറ്റയ്ക്ക്് 
സഹിിക്കേ�ണ്ടിിവരുന്ന സ്ത്രീീയുടെെ അവസ്ഥയാാണ്് ആദ്യയ വരിിയിിൽത്തന്നെ� തെ�ളിിയുന്നത്്. പാാചകംം എന്നത്് 
പ്രണയത്തിിന്റെ�യുംം സ്നേ�ഹത്തിിന്റെ�യുംം അടയാാളമാായിി ചിിത്രീീകരിിക്കപ്പെ�ടുമ്പോ�ോഴുംം, അതിിനുപിിന്നിിലെ� സ്ത്രീീയുടെെ 
കഠിിനാാധ്വാാ�നംം പലപ്പോ�ോഴുംം അദൃശ്യയമാായിിപ്പോ�ോകുന്നു എന്നത്് ഒരു യാാഥാാർത്ഥ്യയമാാണ്്.

“കഞ്ഞിിവെ�ച്ചു പുട്ടുകുത്തിി...  
അമ്മാായിിക്ക്് പുട്ടുകുത്തിി  
വട്ടാായിിപ്പോ�ോയിി വട്ടാായിിപ്പോ�ോയിി...”

കഞ്ഞിിവെ�പ്പുംം പുട്ടുകുത്തലുംം ആവർത്തിിച്ചു ചെ�യ്യേ�ണ്ടിിവരുന്ന അടുക്കളപ്പണിികളുടെെ വിിരസതയെ� 
നമുക്കിിവിിടെെ കാാണാാൻ കഴിിയുംം. ഒരേ� ജോ�ോലിികൾ വിിശ്രമമിില്ലാാതെ� തുടരുമ്പോ�ോൾ സ്ത്രീീ അനുഭവിിക്കുന്ന ശാാരീീരിിക-
മാാനസിിക തളർച്ചയെ� “വട്ടാായിിപ്പോ�ോയിി” എന്ന പ്രയോ�ോഗത്തിിലൂടെെ ഹാാസ്യയത്തിിന്റെ� മറവിിൽ ആവിിഷ്കരിിക്കുന്നു.

“വേ�വാാതെ� പോ�ോയിി വേ�വേ�റിിപ്പോ�ോയിി...  
	 ചൂടേ�റിിപ്പോ�ോയിി ചൂടാാറിിപ്പോ�ോയിി...  
	 വേ�ഗംം വേ�ഗംം വേ�ഗംം തോ�ോരെെ തോ�ോരെെ വിിളമ്പിി...”

കൃത്യയമാായ വേ�വുംം ചൂടുംം അളവുംം പാാലിിച്ചിില്ലെ�ങ്കിിൽ പാാചകംം മോ�ോശമാാകുമെെന്ന പേ�ടിി സ്ത്രീീകളെ� എപ്പോ�ോഴുംം 
സമ്മർദ്ദത്തിിലാാക്കുന്നു. രുചിികരവുംം തകരാാറിില്ലാാത്തതുമാായ ഭക്ഷണംം വിിളമ്പുക എന്നത്് കുടുംംബാംം�ഗങ്ങളെ�യുംം 
അതിിഥിികളെ�യുംം പ്രീീതിിപ്പെ�ടുത്താാനുള്ള സ്ത്രീീയുടെെ ബാാധ്യയതയാായിി മാാറുമ്പോ�ോൾ, ചെ�റിിയ തെ�റ്റുകൾ പോ�ോലുംം വലിിയ 
കുറ്റമാായിി വിിലയിിരുത്തപ്പെ�ടുന്നു എന്നത്് ഇന്നുംം കേ�രളീീയ സമൂഹത്തിിൽ നിിലനിിൽക്കുന്ന ഒരു യാാഥാാർത്ഥ്യയമാാണ്്. 
അപ്പവുംം പുട്ടുംം കഞ്ഞിിയുംം ഒരുക്കിി ‘വട്ടാായിിപ്പോ�ോകുന്ന’ അമ്മാായിിയുടെെ രൂപംം, കുടുംംബങ്ങൾക്കുള്ളിിൽ സ്ത്രീീ 
അനുഭവിിക്കുന്ന അദൃശ്യയവുംം വേ�തനമിില്ലാാത്തതുമാായ അധ്വാാ�നത്തെ�യാാണ്് അടയാാളപ്പെ�ടുത്തുന്നത്്. തനത്് 
ഭക്ഷണങ്ങളുടെെ നിിരയിിലൂടെെ മലബാാർ ആഹാാരസംംസ്കാാരത്തെ� ജനപ്രിിയമാാക്കുമ്പോ�ോഴുംം, അടുക്കളകൾ സ്ത്രീീക്ക്് 
നൽകുന്ന ശാാരീീരിിക-മാാനസിിക അസ്വവസ്ഥതകളെ� ഈ വരിികൾ തുറന്നുകാാട്ടുന്നു.

‘തല്ലുമാാല’ (2022) എന്ന ചിിത്രത്തിിൽ മുഹ്്സിിൻ പരാാരിി എഴുതിിയ “കണ്ണിിൽ പെ�ട്ടോ�ോളെ�...” എന്ന്് തുടങ്ങുന്ന 
ഗാാനത്തിിന്റെ� ഇടയിിൽ വരുന്ന:
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“അള്ളാാനേ� നിിന്നേ� കണ്ടാാൽ  
	 മോ�ോരുംം കാാച്ചിി തേ�ങ്ങാാച്ചോ�ോറിിൽ  
	 ബീീഫുംം കൂട്ടിി പപ്പടമോ�ോടെെ  
	 കഴിിച്ചുകഴിിഞ്ഞു സേ�മിിയ പാായസംം  
	തന്നൊ�ൊ രു ദിിക്കിിൽ കണ്ടൊ�ൊരു  
	നി ിന്നെ�പ്പോ�ോലെ� തന്നെ�...”

എന്ന വരിികൾ മലയാാള സിിനിിമാാ ഗാാനങ്ങളിിലെ� രുചിിരാാഷ്ട്രീീയത്തിിന്റെ� ഏറ്റവുംം പുതിിയ ഘട്ടത്തെ� 
അടയാാളപ്പെ�ടുത്തുന്നതാാണ്്. പഴയകാാല ഗാാനങ്ങളിിൽ ‘സദ്യയ’ എന്നാാൽ സസ്യയവിിഭവങ്ങൾ മാാത്രമുള്ള സവർണ്ണ 
ആഢ്യയത്വവത്തിിന്റെ� പ്രതീീകമാായിിരുന്നെ�ങ്കിിൽ, ആധുനിിക മലയാാള സിിനിിമ സസ്യയ-മാം�ംസ വിിഭവങ്ങളെ� ഒരേ� തട്ടിിൽ 
അണിിനിിരത്തിിക്കൊ�ൊണ്ട്് ഒരു സങ്കര രുചിിമണ്ഡലംം സൃഷ്ടിിക്കുന്നു. ‘മോ�ോരുകാാച്ചിിയത്് ’, ‘തേ�ങ്ങാാച്ചോ�ോറ്് ’, ‘ബീീഫ്് ’, 
‘പപ്പടംം’, ‘സേ�മിിയ പാായസംം’ എന്നിിവ അടുത്തടുത്ത വരിികളിിൽ നിിരക്കുന്നു. സാാമുദാായിികമാായോ�ോ ജാാതീീയമാായോ�ോ 
വേ�ർതിിരിിക്കപ്പെ�ട്ടിിരുന്ന ആഹാാരരീീതിികളെ� ഒരൊ�ൊറ്റ ഊണിിലേ�ക്ക്് കൊ�ൊണ്ടുവരുന്നതിിലൂടെെ സാാമുദാായിിക 
അതിിരുകൾ തകരുകയുംം, മലയാാളിിയുടെെ ആഹാാരശാാലകളിിലെ� ബഹുസ്വവരത വാാഴ്ത്തപ്പെ�ടുകയുംം ചെ�യ്യുന്നു.

ഇന്ത്യയൻ പൊ�ൊതുമണ്ഡലത്തിിൽ ഭക്ഷണസ്വാാ�തന്ത്ര്യയവുംം ബീീഫുംം വലിിയ രാാഷ്ട്രീീയ ചർച്ചകൾക്ക്് 
വഴിിവെ�ക്കുമ്പോ�ോൾ, മലയാാള സിിനിിമ അതിിനെ� ജനാാധിിപത്യയപരമാായിി സാാധാാരണവൽക്കരിിക്കുകയുംം 
ആഘോ�ോഷമാാക്കുകയുംം ചെ�യ്യുന്നു. “തേ�ങ്ങാാച്ചോ�ോറിിൽ ബീീഫുംം കൂട്ടിി പപ്പടമോ�ോടെെ...” എന്ന പ്രയോ�ോഗംം 
സാംം�സ്കാാരിികമാായ ഒരു പ്രതിിരോ�ോധമാാണ്്. ഒരുകാാലത്ത്് സിിനിിമാാപ്പാാട്ടുകളിിൽ ‘സഭ്യയമല്ലാാത്തത്്’ എന്ന്് 
മാാറ്റിിനിിർത്തപ്പെ�ട്ട കീീഴാാള/ന്യൂൂനപക്ഷ ഭക്ഷണങ്ങൾ ഇന്ന്് നാായകസങ്കൽപ്പത്തിിന്റെ�യുംം പ്രണയാാനുഭൂതിിയുടെെയുംം 
മുൻനിിരയിിലേ�ക്ക്് കടന്നുവരുന്നതിിന്റെ� തെ�ളിിവാാണിിത്്.

പഴയ ഗാാനങ്ങളിിൽ പ്രണയിിനിിയെ� “പാാലടപ്രഥമൻ” അല്ലെ�ങ്കിിൽ “മാാമ്പഴപ്പുളിിശ്ശേ�രിി” 
എന്നിിവയോ�ോടാാണ്് ഉപമിിച്ചിിരുന്നതെ�ങ്കിിൽ, പുതിിയ കാാലത്തെ� പാാട്ടുകളിിൽ അത്് കൂടുതൽ ബോ�ോൾഡാായ 
‘കോം�ം�ബോ�ോ’ വിിഭവങ്ങളാായിി മാാറുന്നു. പെ�ണ്ണിിനെ� കാാണുമ്പോ�ോൾ ഉണ്ടാാകുന്ന സന്തോ�ോഷത്തെ� കേ�വലംം 
മധുരമുള്ള ഒരു പാായസത്തോ�ോടു മാാത്രമല്ല ഉപമിിക്കുന്നത്്; മറിിച്ച്് മോ�ോരുകാാച്ചിിയതിിന്റെ� പുളിിയുംം, ബീീഫിിന്റെ�യുംം 
തേ�ങ്ങാാച്ചോ�ോറിിന്റെ�യുംം എരിിവുംം കൊ�ൊഴുപ്പുംം, ഒടുവിിൽ കുടിിക്കുന്ന സേ�മിിയ പാായസത്തിിന്റെ� മധുരവുംം ചേ�ർന്ന 
നിിറവുള്ള ഒരു തൃപ്തിിയാായാാണ്് ആവിിഷ്കരിിക്കുന്നത്്. പ്രണയംം എന്നത്് കേ�വലംം കാാഴ്ചയുടെെ സൗൗന്ദര്യം�ം മാാത്രമല്ല, 
മറിിച്ച്് വയറുംം മനസ്സുംം നിിറയുന്ന ആസ്വാാ�ദന അനുഭൂതിി കൂടിിയാാണെ�ന്ന ‘നവയുഗ ആസ്വാാ�ദനരീീതിി’ ഇവിിടെെ 
പ്രകടമാാകുന്നു.

സസ്യയവിിഭവങ്ങളാായ മോ�ോരുകാാച്ചിിയതുംം പപ്പടവുംം മലബാാർ സാാമുദാായിിക ആഹാാരങ്ങളാായ 
തേ�ങ്ങാാച്ചോ�ോറുംം ബീീഫുംം മധുരമാായ സേ�മിിയ പാായസവുംം ഒന്നിിച്ച്് അണിിനിിരക്കുന്നതിിലൂടെെ സാാമുദാായിിക-ജാാതീീയ 
അതിിരുകളിില്ലാാത്ത സാംം�സ്കാാരിിക ബഹുസ്വവരതയാാണ്് ഇവിിടെെ ആവിിഷ്കരിിക്കപ്പെ�ടുന്നത്്. വരേ�ണ്യയ രുചിികളെ� 
മാാത്രംം ആഘോ�ോഷിിച്ചിിരുന്ന സ്ഥാാനത്ത്് ബീീഫുംം നാാടൻ കൂട്ടുകളുംം പ്രണയത്തിിന്റെ� പരമോ�ോന്നത ഉപമകളാായിി 
മാാറുമ്പോ�ോൾ, അത്് മലയാാള സിിനിിമയിിലെ� രുചിിരാാഷ്ട്രീീയത്തിിന്റെ� ജനാാധിിപത്യയവൽക്കരണത്തെ�യാാണ്് 
കാാണിിക്കുന്നത്്.

ഉപസംംഹാാരംം

മലയാാള ചലച്ചിിത്ര ഗാാനങ്ങളിിലെ� ഭക്ഷണപരാാമർശങ്ങളെ� മുൻനിിർത്തിിയുള്ള അന്വേ�േഷണംം കേ�വലംം 
പാാചകകലയുടെെയോ�ോ രുചിിവൈൈവിിധ്യയങ്ങളുടെെയോ�ോ പട്ടിികപ്പെ�ടുത്തലല്ല.  മറിിച്ച്് അത്് കേ�രളീീയ സമൂഹത്തിിന്റെ� 
ചരിിത്രപരവുംം സാംം�സ്കാാരിികവുമാായ പരിിണാാമങ്ങളുടെെ സാാക്ഷ്യയപത്രമാാണ്്. ബ്ലാാക്ക്് ആൻഡ്് വൈൈറ്റ്് സിിനിിമകളുടെെ 
കാാലഘട്ടംം മുതൽ ആരംംഭിിക്കുന്ന ഗാാനങ്ങളിിൽ കണ്ട സവർണ്ണ-വരേ�ണ്യയ സദ്യാ�ാലോ�ോകങ്ങളിിൽ നിിന്നുംം, 
ആൺകോ�ോയ്മാാ ഗാാർഹിിക ഘടനകളിിൽ നിിന്നുംം മലയാാള സിിനിിമാാസംംഗീീതംം ഇന്ന്് ഏറെെ മുന്നോ�ോട്ടുപോ�ോയിിരിിക്കുന്നു. 
ആദ്യയകാാലങ്ങളിിൽ സ്ത്രീീയുടെെ നിിശ്ശബ്ദ അധ്വാാ�നത്തെ� ‘കാാത്തിിരിിപ്പിിന്റെ� മധുരമാായിി,കാാല്പനിികത യാായിി ആവിിഷ്കരിിച്ചു 
എന്നാാൽ ‘ഉസ്താാദ്് ഹോ�ോട്ടൽ’ പോ�ോലുള്ള പിിൽക്കാാല ചിിത്രങ്ങളിിലെ� ഗാാനങ്ങൾ അടുക്കള പണിികളുടെെ 
വിിരസതയെ�യുംം സ്ത്രീീ നേ�രിിടുന്ന അദൃശ്യയ സമ്മർദ്ദങ്ങളെ�യുംം തുറന്നുകാാട്ടാാൻ ധൈൈര്യം�ം കാാണിിച്ചു.
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വരേ�ണ്യയ ആഢ്യയത്വവത്തിിന്റെ� പ്രതീീകമാായിിരുന്ന ‘വെ�ളുത്ത അരിിക്കുംം’ സസ്യയസദ്യയകൾക്കുംം പകരമാായിി, 
ചെ�മ്പാാവരിി ചോ�ോറുംം, പരൽമീീൻ കറിിയുംം, പത്തിിരിിയുംം, തട്ടുദോ�ോശയുംം, ബീീഫുമെെല്ലാം�ം പാാട്ടുകളുടെെ 
മുൻനിിരയിിലേ�ക്ക്് കടന്നുവന്നത്് രുചിിമണ്ഡലത്തിിന്റെ� ജനാാധിിപത്യയവൽക്കരണത്തെ�യാാണ്് സൂചിിപ്പിിക്കുന്നത്്. 
അരിികുവൽക്കരിിക്കപ്പെ�ട്ട സംംസ്കാാരങ്ങളുടെെയുംം കീീഴാാള/ന്യൂൂനപക്ഷ ഭക്ഷണങ്ങളുടെെയുംം ഈ കടന്നുവരവ്് 
മലയാാളിിയുടെെ സാാമുദാായിിക ഭിിന്നതകളെ� തകർക്കുകയുംം സങ്കരമാായ ഒരു ബഹുസ്വവരതയെ� വാാഴ്ത്തുകയുംം ചെ�യ്യുന്നു. 
ചുരുക്കത്തിിൽ, മലയാാള സിിനിിമയിിലെ� പാാട്ടുകൾ വെ�റുമൊ�ൊരു കേ�ൾവിി സുഖത്തിിനപ്പുറംം, മലയാാളിിയുടെെ മാാറുന്ന 
വിിശപ്പുകളെ�യുംം, ലിംം�ഗ-ജാാതിി രാാഷ്ട്രീീയങ്ങളെ�യുംം, പ്രാാദേ�ശിിക സ്വവത്വവങ്ങളെ�യുംം പ്രതിിഫലിിപ്പിിക്കുന്ന നിിശബ്ദമാായ 
സാംം�സ്കാാരിിക പ്രതിിരോ�ോധങ്ങളാായിി ഇന്നുംം നിിലകൊ�ൊള്ളുന്നു.
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‘പാാറ’യിിൽ
ബേ�ബിി റീീന എസ്്. *

സംംഗ്രഹംം

മലയാാള സാാഹിിത്യയത്തിിലെ� രാാഷ്ട്രീീയ നോ�ോവലുകളിിൽ വർഗസമരത്തോ�ോടൊ�ൊപ്പംം ലിംം�ഗഭേ�ദ 
രാാഷ്ട്രീീയത്തെ� പ്രതിിപാാദിിക്കുന്ന പ്രമേ�യങ്ങൾ പലപ്പോ�ോഴുംം പുരുഷാാധിിപത്യയ കാാഴ്ചപ്പാാടുകൾക്ക്് 
വിിധേ�യമാാകാാറുണ്ട്്. 1970-ൽ എംം. സുകുമാാരൻ എഴുതിിയ ‘പാാറ’ എന്ന നോ�ോവലിിനെ� ആസ്പദമാാക്കിി, 
രാാഷ്ട്രീീയ ആഖ്യാാ�നങ്ങളിിലെ� സ്ത്രീീ പ്രതിിനിിധാാനങ്ങളെ�യുംം പുരുഷകേ�ന്ദ്രീീകൃത ബോ�ോധങ്ങളെ�യുംം 
ആഴത്തിിൽ പരിിശോ�ോധിിക്കുകയാാണ്് ഈ പ്രബന്ധംം. കഥാാസന്ദർഭങ്ങൾ, കഥാാപാാത്ര വിിന്യാാ�സംം, 
ഘടനാാപരമാായ സവിിശേ�ഷതകൾ, പ്രയോ�ോഗങ്ങൾ, ഉദ്ധരണിികൾ എന്നിിവ വിിശദമാായിി 
അപഗ്രഥിിച്ചുകൊ�ൊണ്ട്് നോ�ോവലിിലെ� കുടുംംബസങ്കൽപ്പങ്ങൾ, തൊ�ൊഴിിൽ അന്തരീീക്ഷത്തിിലെ� 
ലിംം�ഗപരമാായ വേ�ർതിിരിിവുകൾ, ലേ�ബർ യൂണിിയനുകളിിലെ�യുംം അസോ�ോസിിയേ�ഷനുകളിിലെ�യുംം 
സ്ത്രീീസാാന്നിിധ്യംം� എന്നിിവയിിലെ� ആൺഭാാഷ്യയങ്ങളെ�യുംം പ്രകടമാായ ഇടതു-സ്ത്രീീഭാാവുകത്വവത്തിിന്റെ� 
അതിിരുകളെ�യുംം ഇവിിടെെ സമഗ്രമാായിി വിിശകലനംം ചെ�യ്യുന്നു.

 താാക്കോ�ോൽവാാക്കുകൾ (Keywords): മലയാാള രാാഷ്ട്രീീയ നോ�ോവൽ, ഇടതുപക്ഷ ഭാാവുകത്വംം�, 
ആൺനോ�ോട്ടംം, സ്ത്രീീ പ്രതിിനിിധാാനംം, ലിംം�ഗ രാാഷ്ട്രീീയംം, വർഗസമരംം, വാാർപ്പുമാാതൃകകൾ.

ആമുഖംം: ഇടതുപക്ഷ ഭാാവുകത്വവവുംം മലയാാള രാാഷ്ട്രീീയ നോ�ോവലുകളുംം

മലയാാള കഥാാ-നോ�ോവൽ ശാാഖയിിൽ തന്റേ�താായ ഏകാാത്മകമാായ കഥാാപറച്ചിിൽ രീീതിി കൊ�ൊണ്ടുംം 
പ്രമേ�യപരമാായ വേ�റിിട്ട വഴിി കൊ�ൊണ്ടുംം എടുത്തുപറയേ�ണ്ട എഴുത്തുകാാരനാാണ്് എംം. സുകുമാാരൻ. വ്യയവസ്ഥിിതിിയോ�ോടുംം 
ഭരണകൂടഅനീീതിികളോ�ോടുംം നിിസ്സഹാായമാായിി ഏറ്റുമുട്ടുന്ന മനുഷ്യയരുടെെ വിിപ്ലവാാത്മകവുംം അതേ�സമയംം 
ദുരന്തപൂർണ്ണവുമാായ ജീീവിിതചിിത്രങ്ങളാാണ്് അദ്ദേ�ഹത്തിിന്റെ� രചനകളുടെെ കാാതൽ. 1970-ൽ പുറത്തിിറങ്ങിിയ ‘പാാറ’ 
എന്ന നോ�ോവലുംം ഈ എഴുത്തുരീീതിിയുടെെ തുടർച്ച തന്നെ�യാാണ്്. അധിികംം കഥാാപാാത്രങ്ങളിില്ലാാത്ത, ഏകമാാനമാായ 
ഘടനയിിൽ കഥ പറയുന്ന രീീതിിയാാണ്് ഈ നോ�ോവൽ സ്വീീ�കരിിച്ചിിട്ടുള്ളത്്.

എന്നാാൽ, ഇരുപതാം�ം നൂറ്റാാണ്ടിിന്റെ� ഉത്തരാാർദ്ധത്തിിൽ രൂപപ്പെ�ട്ട ഇടതുപക്ഷ സാാഹിിത്യയ ഭാാവുകത്വംം� 
വർഗപോ�ോരാാട്ടങ്ങൾക്ക്് അമിിത പ്രാാധാാന്യംം� നൽകിിയപ്പോ�ോൾ, ലിംം�ഗഭേ�ദപരമാായ അനീീതിികളെ� കാാണാാതെ� 
പോ�ോവുകയോ�ോ അല്ലെ�ങ്കിിൽ അവയെ� പുരുഷാാധിിപത്യയപരമാായ മുൻവിിധിികളോ�ോടെെ സമീീപിിക്കുകയോ�ോ ചെ�യ്തു 
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എന്ന വിിമർശനംം ശക്തിി പ്രാാപിിച്ചിിട്ടുണ്ട്്. ‘പാാറ’ എന്ന നോ�ോവലിിനെ� ഈയൊ�ൊരു നിിരീീക്ഷണപ്പാാതയിിലൂടെെ 
പരിിശോ�ോധിിക്കുമ്പോ�ോൾ, രാാഷ്ട്രീീയമാായ പ്രതിിരോ�ോധത്തിിന്റെ� ഭാാഷ സംംസാാരിിക്കുന്ന എഴുത്തുകാാരന്റെ� ആഖ്യാാ�നത്തിിൽ 
പോ�ോലുംം പരമ്പരാാഗതമാായ ആൺനോ�ോട്ടങ്ങളുംം സ്ത്രീീവിിരുദ്ധമാായ വാാർപ്പ്് സങ്കൽപ്പങ്ങളുംം എത്രത്തോ�ോളംം ആഴത്തിിൽ 
വേ�രൂന്നിിയിിരിിക്കുന്നു എന്ന്് കണ്ടെ�ത്താാനാാകുംം.

നോ�ോവലിിന്റെ� പ്രമേ�യ വിിശകലനവുംം കഥാാസംംഗ്രഹവുംം

പാാലക്കാാട്് സ്വവദേ�ശിിയാായ വാാസു എന്ന യുവാാവുംം അയാാളുടെെ കുടുംംബവുമാാണ്് നോ�ോവലിിന്റെ� കേ�ന്ദ്ര പ്രമേ�യംം. 
വാാസു പത്താംം� ക്ലാാസ്് പലവട്ടംം എഴുതിിയെ�ങ്കിിലുംം വിിജയിിച്ചിിട്ടിില്ല. അയാാൾക്ക്് ആകെ�യുള്ളത്് അമ്മയുംം ഒൻപത്് 
വയസ്സിിന്് മൂത്ത സഹോ�ോദരിിയാായ രാാജേ�ടത്തിിയുമാാണ്്. സ്വവന്തമാായിി കുറച്ച്് കൃഷിിസ്ഥലമുണ്ടെ�ങ്കിിലുംം വാാസു 
ജോ�ോലിി തേ�ടിി അലയുകയാാണ്്. രാാജേ�ടത്തിി അടുത്തുള്ള പോ�ോസ്റ്റ്് ഓഫീീസിിൽ ജീീവനക്കാാരിിയാാണ്്; അവർക്ക്് 
ഹൃദയസംംബന്ധമാായ അസുഖമുണ്ട്്. അനുദിിനംം ആരോ�ോഗ്യംം� ക്ഷയിിച്ചു വരുന്ന അവസ്ഥയിിലാാണ്് അവർ.

ഇതിിനിിടയിിൽ വാാസുവിിന്് തിിരുവനന്തപുരത്ത്് സർക്കാാർ സർവീീസിിൽ താാൽക്കാാലിികമാായിി ശിിപാായിി 
ജോ�ോലിി ലഭിിക്കുന്നു. സ്ഥാാപനത്തിിലെ� നിിഷ്ഠൂരനാായ ഡയറക്ടറുടെെ പ്രീീതിി സമ്പാാദിിച്ചാാൽ ജോ�ോലിി സ്ഥിിരമാാകുമെെന്നുംം 
ഗുമസ്തനാായിി സ്ഥാാനക്കയറ്റംം കിിട്ടുമെെന്നുംം അയാാൾ കണക്കുകൂട്ടുന്നു. ഒരു ലോ�ോഡ്്ജിിൽ താാമസിിക്കുന്ന 
വാാസുവിിന്് എങ്ങനെ�യെ�ങ്കിിലുംം ജീീവിിതത്തിിൽ രക്ഷപ്പെ�ടണമെെന്നാാണ്് ആഗ്രഹംം. ഓഫീീസിിൽ ഡയറക്ടറുടെെ 
സ്വവജനപക്ഷപാാതത്തിിനുംം ക്രൂരതകൾക്കുമെെതിിരെെ മോ�ോഹൻദാാസിിന്റെ� നേ�തൃത്വവത്തിിൽ യൂണിിയൻ ശക്തമാായ 
സമരംം ആരംംഭിിക്കുന്നു. എന്നാാൽ വാാസു ആത്മാാഭിിമാാനംം പണയംം വെ�ച്ച്് ഡയറക്ടറുടെെ വീീട്ടുജോ�ോലിികളുംം സ്വവകാാര്യയ 
ആവശ്യയങ്ങളുംം നിിർവ്വഹിിച്ചുകൊ�ൊടുത്ത്് ‘വിിടുവേ�ല’ ചെ�യ്ത്് ഗുഡ്്ബുക്കിിൽ കയറാാൻ ശ്രമിിക്കുന്നു.

ഇതിിനിിടയിിൽ നാാട്ടിിൽ വാാസുവിിന്റെ� അമ്മ മരിിക്കുന്നു. പണംം പിിരിിച്ചുനൽകിി എല്ലാാ സഹാായങ്ങളുംം ചെ�യ്ത്് 
വാാസുവിിനെ� നാാട്ടിിലേ�ക്ക്് അയക്കുന്നത്് യൂണിിയൻ പ്രവർത്തകരുംം മോ�ോഹൻദാാസുമാാണ്്. അമ്മ മരിിച്ചതോ�ോടെെ 
ഒറ്റയ്ക്കാായ രാാജേ�ടത്തിിയെ� വാാസു തിിരുവനന്തപുരത്തേ�ക്ക്് കൊ�ൊണ്ടുവരുന്നു. മോ�ോഹൻദാാസിിന്റെ� പരിിചയത്തിിലുള്ള 
ഡോ�ോക്ടറെെ കാാണിിക്കുന്നതിിനിിടയിിൽ രാാജേ�ടത്തിിയുംം മരണപ്പെ�ടുന്നു. ഈ സമയത്തുംം വേ�ണ്ട സഹാായങ്ങളെ�ല്ലാം�ം 
ചെ�യ്യുന്നത്് മോ�ോഹൻദാാസുംം യൂണിിയൻ പ്രവർത്തകരുമാാണ്്. തുടർന്നുള്ള ഘട്ടത്തിിൽ ഓഫീീസിിലെ� സമരംം കൂടുതൽ 
രൂക്ഷമാാകുന്നു. ആദ്യയ ഘട്ടങ്ങളിിൽ ഒഴിിഞ്ഞുമാാറിിയ വാാസു, ഒടുവിിൽ താാൻ ആർക്കൊ�ൊപ്പമാാണ്് നിിൽക്കേ�ണ്ടത്് 
എന്ന്് തീീരുമാാനിിക്കുകയുംം ഡയറക്ടർക്കെ�തിിരെെ സമരസഖാാക്കൾക്കൊ�ൊപ്പംം അണിിനിിരക്കുകയുംം ചെ�യ്യുന്നു. 
മോ�ോഹൻദാാസിിനെ� ഡയറക്ടർ സസ്പെ�ൻഡ്് ചെ�യ്യുന്നതോ�ോടെെ, വിിപ്ലവംം പറഞ്ഞിിരുന്ന ചിില അസോ�ോസിിയേ�ഷൻ 
നേ�താാക്കളുംം ജീീവനക്കാാരുംം മോ�ോഹന്‍ദാാസിിനെ�യുംം സമരത്തെ�യുംം വഞ്ചിിച്ച്്, മാാപ്പെ�ഴുതിി ജോ�ോലിിയിിൽ 
പ്രവേ�ശിിക്കുന്നു. മോ�ോഹൻദാാസ്് ഒറ്റപ്പെ�ടുന്നു. തുടർന്ന്് വാാസുവിിന്് പിിരിിച്ചുവിിടൽ ഉത്തരവ്് ലഭിിക്കുകയുംം അയാാൾ 
നാാട്ടിിലേ�ക്ക്് മടങ്ങുകയുംം ചെ�യ്യുന്നു. ആരുമിില്ലാാത്ത അവസ്ഥയിിൽ സ്വവന്തംം തരിിശുനിിലത്ത്് രണ്ട്് കിിണറുകൾ 
കുഴിിച്ച്് കൃഷിി ചെ�യ്യാാൻ ഒരുങ്ങുന്ന വാാസു തോ�ോൽക്കാാൻ കൂട്ടാാക്കാാതെ� വീീണ്ടുംം പോ�ോരാാടാാൻ തുടങ്ങുന്നുവെ�ന്ന 
സന്ദേ�ശത്തോ�ോടെെയാാണ്് നോ�ോവൽ അവസാാനിിക്കുന്നത്്.

കുടുംംബംം, സ്വാാ�ശ്രയത്വംം�, പുരുഷകേ�ന്ദ്രീീകൃത നിിലപാാടുകൾ

‘പാാറ’യിിലെ� സ്ത്രീീ കഥാാപാാത്രങ്ങൾ തിികച്ചുംം പരിിമിിതമാാണ്്. മുഖ്യയമാായിി അമ്മ, സഹോ�ോദരിി രാാജേ�ടത്തിി, 
വാാസുവിിന്റെ� പ്രണയമെെന്ന്് കരുതുന്ന സൗൗദാാമിിനിി, അയൽവാാസിിയാായ കേ�ശവൻനാായരുടെെ ഭാാര്യയ 
കാാർത്ത്യാാ�യനിി, സഹാായിിയാായ അമ്മുത്തള്ള, ഓഫീീസിിലെ� സ്റ്റെ�നോ�ോഗ്രാാഫറാായ കമലാാക്ഷിി എന്നിിവരാാണ്് 
അവർ. ഇതിിൽ കുടുംംബാംം�ഗങ്ങളാായ അമ്മയുംം രാാജേ�ടത്തിിയുംം നന്മയുടെെയുംം ത്യാാ�ഗത്തിിന്റെ�യുംം പരമ്പരാാഗത 
പ്രതിിരൂപങ്ങളാായിി മാാത്രംം നിിലകൊ�ൊള്ളുന്നു.

1.	സ്വ വന്തംം നിിലപാാടുകളിില്ലാാത്ത സ്ത്രീീരൂപങ്ങൾ

അമ്മയുംം ജ്യേ�േഷ്ഠത്തിിയുംം പാാരമ്പര്യയത്തിിന്റെ� ചിിട്ടവട്ടങ്ങളെ� ലംംഘിിക്കാാതെ�, സ്വവന്തമാായ ആഗ്രഹങ്ങളെ�ല്ലാം�ം 
മാാറ്റിിവെ�ച്ച്് കുടുംംബത്തിിന്റെ�യുംം മകന്റെ�യോ�ോ സഹോ�ോദരന്റെ�യോ�ോ നന്മയ്ക്കാായിി മാാത്രംം നിിലകൊ�ൊള്ളുന്ന പരമ്പരാാഗത 
വേ�ഷങ്ങളാാണ്്. സ്വവന്തമാായ ആഗ്രഹങ്ങളോ�ോ നിിലപാാടുകളോ�ോ പങ്കുവെ�ക്കാാൻ അവർക്ക്് സാാധിിക്കുന്നിില്ല. അമ്മ 
പ്രകടിിപ്പിിക്കുന്ന ഏക ആഗ്രഹംം അവർ നട്ടുവളർത്തിിയ മാാവ്് തന്നെ� അവർ മരിിച്ചാാൽ സംംസ്കാാരത്തിിനാായിി 
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ഉപയോ�ോഗിിക്കണംം എന്നത്് മാാത്രമാാണ്്. ജീീവിിച്ചിിരിിക്കുമ്പോ�ോൾ സ്വവന്തമാായ വ്യയക്തിിത്വവമോ�ോ ആഗ്രഹങ്ങളോ�ോ 
പ്രകടിിപ്പിിക്കാാൻ അനുവദിിക്കപ്പെ�ടാാത്ത സ്ത്രീീക്ക്്, മരണശേ�ഷമുള്ള ആഗ്രഹങ്ങൾ മാാത്രമാാണ്് സാാഹിിത്യയത്തിിൽ 
ബാാക്കിിയാാകുന്നത്് എന്നത്് ശ്രദ്ധേ�യമാാണ്്.

2.	സ്വാാ� ശ്രയത്വവമിില്ലാായ്മയുംം ആൺ-അധിികാാരത്തോ�ോടുള്ള ഒത്തുതീീർപ്പുംം

സ്വവന്തമാായിി കൃഷിി ചെ�യ്യാാവുന്ന ഭൂമിിയുണ്ടാായിിരുന്നിിട്ടുംം അത്് ചെ�യ്യാാനോ�ോ, അല്ലെ�ങ്കിിൽ വാാസുവിിനെ� 
കൃഷിിയിിലേ�ക്ക്് തിിരിിച്ചുവിിട്ട്് സ്വവയംംപര്യാ�ാപ്തത നേ�ടാാനോ�ോ ഈ സ്ത്രീീ കഥാാപാാത്രങ്ങൾ മുതിിരുന്നിില്ല. പുരുഷാാധിിപത്യയ 
പരമാായ കുടുംംബ വ്യയവസ്ഥയ്ക്കുള്ളിിൽ സ്വവയംം സമർപ്പിിച്ച്് പിിന്നിിലേ�ക്ക്് പോ�ോകാാനാാണ്് അവർ ശ്രമിിക്കുന്നത്്. 
കുടുംംബത്തിിന്റെ� നിിയന്ത്രണംം കുറച്ചുകൂടിി യാാഥാാർത്ഥ്യയബോ�ോധത്തോ�ോടെെ അവർ ഏറ്റെെടുത്തിിരുന്നെ�ങ്കിിൽ കഥാാഗതിി 
തന്നെ� മാാറിിമറിിയുമാായിിരുന്നു. ചിികിിത്സ എന്ന അടിിയന്തര പ്രാാധാാന്യയമുള്ള കാാര്യം�ം പോ�ോലുംം അവർ മാാറ്റിിവെ�ക്കുന്നു. 
32 വയസ്സുവരെെ മാാത്രമേ� തനിിക്ക്് ആയുസ്സുള്ളൂ എന്ന്് ജാാതകത്തിിൽ പറഞ്ഞിിട്ടുണ്ടെ�ന്ന ന്യാാ�യീീകരണംം 
രാാജേ�ടത്തിി ഉന്നയിിക്കുന്നത്് ഇതിിന്് തെ�ളിിവാാണ്്. അതാായത്്, ശാാസ്ത്രീീയമാായ ചിികിിത്സ തേ�ടുന്നതിിനേ�ക്കാാൾ 
അന്ധവിിശ്വാാ�സങ്ങളിിലോ�ോ വിിധിിവൈൈപരീീത്യയങ്ങളിിലോ�ോ വിിശ്വവസിിച്ച്് സ്വവന്തംം ജീീവിിതംം നിിഷ്ക്രിിയമാാക്കുകയാാണവർ.

3.	സഹോ� ോദരസ്നേ�ഹത്തിിലെ� ഗൂഢമാായ പുരുഷസ്വാാ�ർത്ഥത

സഹോ�ോദരിിയെ� ചിികിിത്സയ്ക്ക്് കൊ�ൊണ്ടുപോ�ോകുമ്പോ�ോൾ വാാസുവിിൽ നിിറയുന്നത്് സഹോ�ോദരസ്നേ�ഹമാാണെ�ന്ന്് 
തോ�ോന്നാാമെെങ്കിിലുംം, അതിിനുള്ളിിൽ പുരുഷന്റെ� സ്വാാ�ർത്ഥമാായ ആവശ്യയങ്ങൾ ഒളിിഞ്ഞിിരിിപ്പുണ്ട്്. നോ�ോവലിിൽ വാാസു 
ആത്മഗതംം ചെ�യ്യുന്നത്് കാാണുക:

“ആ രാാജേ�ടത്തിി മാാത്രമേ� ഇനിിയൊ�ൊരു തണലാായുള്ളൂ. ആ തണൽ നഷ്ടപ്പെ�ടുത്തിിക്കൂടാാ...”

“രാാജേ�ടത്തിി ജീീവിിക്കണംം... തനിിക്കൊ�ൊരു താാങ്ങാായിി.” (പേ�ജ്് 99)

സഹോ�ോദരിിയുടെെ സ്വവതന്ത്രമാായ നിിലനിിൽപ്പോ�ോ ജീീവിിതമോ�ോ അല്ല വാാസു കാംം�ക്ഷിിക്കുന്നത്്; മറിിച്ച്് തനിിക്കൊ�ൊരു 
തണലാായുംം താാങ്ങാായുംം ഒരു സ്ത്രീീ കൂടെെ വേ�ണംം എന്ന സ്വാാ�ർത്ഥ ചിിന്തയാാണ്്. പുരുഷകേ�ന്ദ്രീീകൃത വ്യയവസ്ഥയിിൽ 
സ്ത്രീീ എപ്പോ�ോഴുംം പുരുഷന്റെ� വൈൈകാാരിികവുംം ഭൗ�തിികവുമാായ താാങ്ങാായിി മാാറാാൻ ബാാധ്യയസ്ഥയാാണെ�ന്ന ചിിന്ത 
തന്നെ�യാാണ്് ഇവിിടെെയുംം തെ�ളിിയുന്നത്്.

4. 	തൊ�ൊ ഴിിലിിടംം, സ്ത്രീീ ആവിിഷ്കാാരംം, ആൺനോ�ോട്ടങ്ങൾ

കുടുംംബാാന്തരീീക്ഷത്തിിന്് പുറത്തുള്ള സ്ത്രീീകളെ� നോ�ോവലിിൽ ചിിത്രീീകരിിച്ചിിരിിക്കുന്നത്് തിികച്ചുംം ആൺകോ�ോയ്മ 
ബോ�ോധത്തോ�ോടെെയുംം മുൻവിിധിികളോ�ോടെെയുമാാണ്്.

1.	 കമലാാക്ഷിിയുംം ‘വഞ്ചകിിയാായ സ്ത്രീീ’ എന്ന വാാർപ്പ്് മാാതൃകയുംം

ഓഫീീസിിലെ� സ്റ്റെ�നോ�ോഗ്രാാഫറാായ കമലാാക്ഷിി നിിഷ്ഠൂരനാായ ഡയറക്ടറുടെെ പ്രീീതിി നേ�ടിിയ വ്യയക്തിിയാാണ്്. 
ഡെ�സ്പാാച്ചിിലെ� ജീീവനക്കാാരൻ ജോ�ോസഫ്് മരിിച്ച ദിിവസംം അനുശോ�ോചനയോ�ോഗംം കൂടാാൻ എല്ലാാവരുംം പുറത്ത്് ഒന്നിിച്ച 
ദിിവസംം കമലാാക്ഷിി ഓഫീീസിിലെ� മറ്റൊ�ൊരു ജീീവനക്കാാരനുമാായിി പ്രണയലീീലയിിൽ ഏർപ്പെ�ടുന്നു. ഡയറക്ടറുടെെ 
കണ്ണടയെ�ടുക്കാാൻ തിിരിിച്ചുവരുന്ന വാാസു ഇത്് കാാണുന്നുണ്ട്്. പിിന്നീീട്് ഈ പ്രണയപുരുഷൻ കമലാാക്ഷിിയെ� 
ഉപേ�ക്ഷിിച്ച്് മറ്റൊ�ൊരു സ്ത്രീീയെ� വിിവാാഹംം കഴിിക്കുന്നുമുണ്ട്്.

കമലാാക്ഷിിയെ�ക്കുറിിച്ചുംം മറ്റ്് സ്ത്രീീ ജീീവനക്കാാരെെക്കുറിിച്ചുമുള്ള വാാസുവിിന്റെ� മാാനസിിക വ്യാാ�പാാരങ്ങളിിലെ�ല്ലാം�ം 
പുരുഷന്റെ� ഒളിിഞ്ഞുനോ�ോട്ടവുംം അവിിശ്വാാ�സവുംം നിിറഞ്ഞുനിിൽക്കുന്നു. നോ�ോവലിിലെ� വരിികൾ ശ്രദ്ധിിക്കുക:

“പക്ഷേ�, ഒരുകാാര്യം�ം മറക്കരുത്്. കമലാാക്ഷിി ഡയറക്ടറുടെെ സ്റ്റെ�നോ�ോഗ്രാാഫറാാണ്്. പിി.എ. കഴിിഞ്ഞാാൽ 
അടുത്ത സ്ഥാാനംം അവർക്കാാണ്്. അവർ വിിചാാരിിച്ചാാൽ ചിിലതൊ�ൊക്കെ� നടന്നു എന്നുവരുംം. തനിിക്ക്് 
കമലാാക്ഷിിയെ�പ്പറ്റിി പറഞ്ഞുനടക്കാാനുള്ള ധൈൈര്യയമുണ്ടാാവിില്ല. കാാരണംം, അവർ സ്ത്രീീയാാണ്്... നുണ പ്രചരിിപ്പിിക്കാാൻ 
കഴിിവുണ്ടാാവുംം. നല്ലൊ�ൊരു സന്ദർഭംം നോ�ോക്കിി ഡയറക്ടറോ�ോട്് തന്നെ�പ്പറ്റിി എന്തെ�ങ്കിിലുംം പറഞ്ഞു കൊ�ൊടുത്താാൽ മതിി. 
സംംശയത്തിിന്റെ� വിിത്ത്് ഡയറക്ടറുടെെ മനസ്സിിൽക്കിിടന്നു വളരുംം... ഒടുവിിൽ അസോ�ോസിിയേ�ഷനിിൽ അംംഗമാായതുംം 
മോ�ോഹൻദാാസുമാായുള്ള പരിിചയവുംം കണ്ടുപിിടിിക്കപ്പെ�ടുംം. അതോ�ോടെെ തിിരശ്ശീീല വീീഴുന്നു...” (പേ�ജ്് 88)
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ഇവിിടെെ “അവർ സ്ത്രീീയാാണ്്... നുണ പ്രചരിിപ്പിിക്കാാൻ കഴിിവുണ്ടാാവുംം” എന്ന പരാാമർശംം തിികച്ചുംം സ്ത്രീീവിിരുദ്ധവുംം 
പുരുഷാാധിിപത്യയപരമാായ പൊ�ൊതുബോ�ോധത്തിിൽ നിിന്ന്് ഉരുത്തിിരിിഞ്ഞതുമാാണ്്. നുണ പ്രചരിിപ്പിിക്കുന്നത്് സ്ത്രീീകളുടെെ 
സഹജസ്വവഭാാവമാാണെ�ന്ന വാാർപ്പുമാാതൃക സൃഷ്ടിിക്കുകയാാണ്് ഇവിിടെെ ആഖ്യാാ�താാവ്് ചെ�യ്യുന്നത്്.

2.	സാാ മൂഹിിക രൂപീീകരണങ്ങളിിലെ� ലിംം�ഗപരമാായ മുൻവിിധിികൾ

സമൂഹത്തിിലെ� മറ്റ്് സ്ത്രീീകളെ� നോ�ോക്കിിക്കാാണുന്നതിിലുംം വാാസുവിിന്റെ� കാാഴ്ചപ്പാാടിിൽ ആൺകോ�ോയ്മ 
നിിറഞ്ഞുനിിൽക്കുന്നുണ്ട്്. ക്ഷേ�ത്രത്തിിലെ� പൂജാാരിിയുടെെ മകളെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള പരാാമർശംം നോ�ോക്കുക:

“ഉച്ചപ്പൂജയ്ക്ക്് ഇനിിയുംം അരമണിിക്കൂർ കഴിിയണംം. പൂജാാരിി തിിടപ്പള്ളിിയിിൽ നിിവേ�ദ്യയമുണ്ടാാക്കുന്ന തിിരക്കിിലാാണ്്. 
മകൾ അലമേ�ലു മുറ്റംം അടിിച്ചുവാാരുന്നു. പൂജാാരിിയുടെെ ഏകമകളാാണ്് അലമേ�ലു. വയസ്സ്് ഇരുപത്തിിരണ്ടു കഴിിഞ്ഞിിട്ടുംം 
വിിവാാഹംം കഴിിഞ്ഞിിട്ടിില്ല. ആരുംം അവളെ� വിിവാാഹംം കഴിിക്കുകയുമിില്ല. കാാരണംം അവൾ ഊമയാാണ്്.” (പേ�ജ്് 23)

ഊമയാായ ഒരു പെ�ൺകുട്ടിിയെ� പുരുഷന്മാാർ ആരുംം വിിവാാഹംം കഴിിക്കിില്ല എന്ന അടിിയുറച്ച 
സാാമാാന്യയവൽക്കരണംം ആഖ്യാാ�താാവിിന്റെ� മുൻവിിധിിയെ�യാാണ്് വ്യയക്തമാാക്കുന്നത്്.

രാാഷ്ട്രീീയ പ്രസ്ഥാാനങ്ങളുംം സ്ത്രീീകളുടെെ അസാാന്നിിധ്യയവുംം
എംം. സുകുമാാരന്റെ� നോ�ോവലുകളിിലെ� പ്രധാാന തീംം� വ്യയവസ്ഥിിതിിക്കെ�തിിരെെയുള്ള തൊ�ൊഴിിലാാളിിവർഗ്ഗ 

പോ�ോരാാട്ടമാാണ്്. എന്നാാൽ ഈ വിിപ്ലവ പ്രസ്ഥാാനങ്ങളിിൽ സ്ത്രീീകളുടെെ പങ്കാാളിിത്തത്തെ�ക്കുറിിച്ച്് നോ�ോവൽ നൽകുന്ന 
സൂചനകൾ തിികച്ചുംം നിിരാാശാാപരമാാണ്്.

1.	ലേ �ബർ യൂണിിയനുകളുംം സ്ത്രീീ വിിരുദ്ധ ആഖ്യാാ�നങ്ങളുംം

നൂറുകണക്കിിന്് ജീീവനക്കാാരുള്ള ഒരു സർക്കാാർ സ്ഥാാപനത്തിിൽ സ്ത്രീീകൾ യൂണിിയൻ സമരങ്ങളെ� 
പുച്ഛത്തോ�ോടെെയാാണ്് കാാണുന്നത്് എന്ന ആഖ്യാാ�നമാാണ്് നോ�ോവൽ മുന്നോ�ോട്ടുവെ�ക്കുന്നത്്. അസോ�ോസിിയേ�ഷന്റെ� 
ചരിിത്രംം വിിവരിിക്കുന്ന ഭാാഗത്ത്് നോ�ോവലിിൽ പറയുന്നു:

“അഞ്ചാാറു വർഷങ്ങൾക്ക്് മുൻപുവരെെ അസോ�ോസിിയേ�ഷന്റെ� സ്ഥിിരംം പ്രസിിഡന്റാായിിരുന്നു. ഒരു 
തിിരഞ്ഞെ�ടുപ്പിിൽ തോ�ോറ്റപ്പോ�ോൾ കാാലുമാാറിി ഡയറക്ടർമാാരെെ പ്രീീതിിപ്പെ�ടുത്തിി പ്രമോ�ോഷൻ വാാങ്ങിിച്ചു. 
പത്തിിരുനൂറിിൽപ്പരംം സ്ത്രീീകളുണ്ട്്. സുഖമനുഭവിിക്കുന്നവർ അവരാാണ്് ഓവർടൈംം� ഇരിിക്കേ�ണ്ട. ആർക്കുംം 
പരിിഭവവുമിില്ല. സഹാായിിക്കാാൻ പെ�ൺകോ�ോന്തന്മാാരുണ്ട്്. അസോ�ോസിിയേ�ഷനെ� പുച്ഛമാാണവർക്ക്്. വരിിസംംഖ്യയ 
തരുന്നതുതന്നെ� വളരെെ വിിമ്മിിഷ്ടപ്പെ�ട്ടിിട്ടാാണ്്.”

“ഡിിഗ്രിി കോ�ോഴ്സുംം കംംപ്ലീീറ്റ്് ചെ�യ്ത്് നേ�രേ� ഈ ഓഫീീസിിലേ�ക്കാാണ്് കയറിിവരുന്നത്്. തുടക്കത്തിിൽ 
ആകർഷകമാായ ശമ്പളമുണ്ട്്. കാാട്ടുമൃഗങ്ങളെ� കൂട്ടിിനകത്തേ�ക്ക്് ആകർഷിിക്കുന്നത്് ഇറച്ചിി തൂക്കിിക്കെ�ട്ടിിയിിട്ടാാണ്്. 
അസോ�ോസിിയേ�ഷൻ തളരുകയാായിിരുന്നു. താാത്്പര്യയമുള്ള അപൂർവംം ചിിലർ ഓടിിനടന്നു. സ്ത്രീീകൾക്ക്് ഒട്ടുംം 
താാത്്പര്യയമിില്ല. അവർക്ക്് താാത്്പര്യയമുള്ളത്് വിിലകൂടിിയ സാാരിികളിിലുംം വരാാനിിരിിക്കുന്ന ഐ.എ.എസ്സുകാാരാായ 
ഭർത്താാക്കന്മാാരിിലുമാാണ്്. വിിവാാഹാാലോ�ോചനയുമാായിി വന്നവർക്കൊ�ൊന്നുംം സ്റ്റാാറ്റസ്സിില്ലെ�ന്നുംം പറഞ്ഞ്് അന്തസ്സിിന്റെ� 
ഉയർന്ന കൊ�ൊമ്പിിലേ�ക്കുന്നംംവെ�ച്ചു ചാാടിി, എവിിടെെയുംം തങ്ങാാതെ�, അവസാാനംം ഭക്തിിമാാർഗത്തിിന്റെ� മുറ്റത്ത്് 
വീീണുകിിടക്കുന്ന ഹതഭാാഗ്യയകളുമുണ്ടക്കൂട്ടത്തിിൽ.” (പേ�ജ്് 64)

വർഗബോ�ോധമോ�ോ രാാഷ്ട്രീീയചിിന്തയോ�ോ ഇല്ലാാത്തവരുംം, വിിലകൂടിിയ സാാരിികളിിലുംം ഉന്നതന്മാാരാായ 
ഭർത്താാക്കന്മാാരിിലുംം മാാത്രംം ശ്രദ്ധ കേ�ന്ദ്രീീകരിിക്കുന്ന ഉപഭോ�ോഗ സംംസ്കാാരത്തിിന്റെ� വക്താാക്കളാായുംം സ്ത്രീീകളെ� 
ചിിത്രീീകരിിക്കുന്നത്് വഴിി വിിപ്ലവ പ്രസ്ഥാാനങ്ങളിിൽ നിിന്നുള്ള സ്ത്രീീകളുടെെ പുറന്തള്ളലിിന്് വ്യാാ�കരണമൊ�ൊരുക്കുകയാാണ്് 
എഴുത്തുകാാരൻ ചെ�യ്യുന്നത്്.

2.	സമ രാാന്തരീീക്ഷത്തിിലെ� സ്ത്രീീകളുടെെ അസാാന്നിിധ്യംം� 

സമരത്തിിന്റെ� നിിർണാായക ഘട്ടങ്ങളിിലുംം സ്ത്രീീ കഥാാപാാത്രങ്ങൾ തിികച്ചുംം സ്വാാ�ർത്ഥമതിികളാായിി പെ�രുമാാറുന്നു 
എന്ന ആഖ്യാാ�നമാാണുള്ളത്്:

“വൈൈകുന്നേ�രംം അസോ�ോസിിയേ�ഷൻ ഓഫീീസിിന്റെ� മുൻപിിൽ വച്ചു തന്നെ� ജനറൽബോ�ോഡിി കൂടിി. 
പതിിവാായിി കൂടുന്ന അൻപതുപേ�ർ അന്നുമുണ്ടാായിിരുന്നു. അവഗണിിക്കപ്പെ�ട്ടവരിിൽ പതിിനാാലുപേ�ർ സ്ത്രീീകളാാണ്്. 
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ബാാക്കിിയുള്ളവരൊ�ൊക്കെ� എത്തിിയിിരുന്നു. പതിിവാായിി ജനറൽബോ�ോഡിി നടക്കുമ്പോ�ോൾ എത്തിിനോ�ോക്കാാത്തവരാാണ്് 
ഇവരൊ�ൊക്കെ�, സ്വവന്തംം കാാര്യയത്തിിന്റെ� വക്കിിൽ ഉറുമ്പരിിച്ചുതുടങ്ങിിയപ്പോ�ോൾ ഓടിിപ്പിിടഞ്ഞെ�ത്തിിയിിരിിക്കുന്നു സ്ത്രീീകൾ 
അഞ്ചുമണിിക്കിിറങ്ങിിപ്പോ�ോയിി; അസോ�ോസിിയേ�ഷൻകാാർ വേ�ണ്ടതു ചെ�യ്യുംം എന്ന മട്ടിിൽ.” (പേ�ജ്് 156)

അതുപോ�ോലെ� തന്നെ� സമരജാാഥ നടക്കുമ്പോ�ോഴുംം സ്ത്രീീകളാാരുംം പങ്കെ�ടുന്നിില്ലെ�ന്ന്് മാാത്രമല്ല, അതിിനെ� 
കുറ്റപ്പെ�ടുത്തുന്ന കാാഴ്ചയുംം നോ�ോവലിിലുണ്ട്്:

“സ്ത്രീീകൾ അഞ്ചുമണിിക്കിിറങ്ങിി തെ�ക്കേ� ഗേ�റ്റിിലൂടെെ കടന്നുപോ�ോകുന്നതു കമ്മിിറ്റിിക്കാാർ നോ�ോക്കിിനിിന്നു. ചിിലർ 
പിിറുപിിറുത്തു.” (പേ�ജ്് 163)

“ഗെ�യിിറ്റിിൽ കൂടിിനിിൽക്കുമ്പോ�ോൾ യാാതൊ�ൊരു കൂസലുമിില്ലാാതെ� കടന്നുപോ�ോകുന്ന സ്ത്രീീകളെ� ചിിലർ തെ�റിി 
പറഞ്ഞു. അവർ കേ�ട്ടതാായിി ഭാാവിിച്ചിില്ല. ഇതൊ�ൊക്കെ� വെ�റുംം നിിസ്സാാരംം എന്ന മട്ടാാണ്്.” (പേ�ജ്് 182)

സമരത്തെ� അവഗണിിച്ചു കടന്നുപോ�ോകുന്ന സ്ത്രീീകൾ തെ�റിിവിിളിികൾ കേ�ട്ടിിട്ടുംം പ്രതിികരിിക്കാാതെ� 
പോ�ോകുന്നവരാാണ്് എന്ന്് ചിിത്രീീകരിിക്കുമ്പോ�ോൾ, പുരുഷന്മാാരുടെെ സമരത്തോ�ോടുള്ള സ്ത്രീീകളുടെെ നിിസ്സംംഗതയെ� 
പൊ�ൊതു ധാാർമ്മിികതയുടെെ പ്രശ്നമാായിി മാാറ്റുകയാാണ്് ആഖ്യാാ�താാവ്് ചെ�യ്യുന്നത്്.

ഉപസംംഹാാരംം

എംം. സുകുമാാരന്റെ� ‘പാാറ’ വർഗപരമാായ ചൂഷണങ്ങൾക്കുംം വ്യയവസ്ഥിിതിിയുടെെ അനീീതിികൾക്കുമെെതിിരെെ 
ശക്തമാായിി ശബ്ദമുയർത്തുന്ന ഒരു പ്രഭാാവമുള്ള രാാഷ്ട്രീീയ നോ�ോവലാാണ്്. എന്നാാൽ നോ�ോവലിിന്റെ� ഉൾത്തളങ്ങളിിലേ�ക്ക്് 
ഇറങ്ങിിച്ചെ�ല്ലുമ്പോ�ോൾ, അത്് പ്രതിിനിിധീീകരിിക്കുന്ന വിിപ്ലവ രാാഷ്ടീീയത്തിിന്റെ� ലിംം�ഗപരമാായ പരിിമിിതിികൾ 
വ്യയക്തമാായിി പുറത്തുവരുന്നു. നോ�ോവലിിലെ� കുടുംംബപശ്ചാാത്തലത്തിിലുംം തൊ�ൊഴിിലിിടങ്ങളിിലുംം പ്രക്ഷോ�ോഭ രംംഗങ്ങളിിലുംം 
സ്ത്രീീകളെ� ചിിത്രീീകരിിക്കുന്നത്് തിികച്ചുംം ആൺകേ�ന്ദ്രീീകൃതമാായ വാാർപ്പുമാാതൃകകളെ� (Stereotypes) മുൻനിിർത്തിി 
മാാത്രമാാണ്്.

കുടുംംബത്തിിലെ� സ്ത്രീീകൾ നിിഷ്ക്രിിയരുംം തണൽ നൽകേ�ണ്ട ഉപകരണങ്ങളുമാായിി ചുരുങ്ങുമ്പോ�ോൾ, 
തൊ�ൊഴിിലെ�ടുക്കുന്ന സ്ത്രീീകൾ രാാഷ്ട്രീീയ ബോ�ോധ്യയമിില്ലാാത്തവരുംം, ഉപഭോ�ോഗ സംംസ്കാാരത്തിിന്് അടിിമപ്പെ�ട്ടവരുംം, 
വഞ്ചകരുമാായിി ചിിത്രീീകരിിക്കപ്പെ�ടുന്നു. ചുരുക്കത്തിിൽ, വർഗ പോ�ോരാാട്ടങ്ങളെ� ഉദാാത്തവൽക്കരിിക്കുമ്പോ�ോൾ തന്നെ� 
ലിംം�ഗഭേ�ദപരമാായ സമത്വവത്തെ�യുംം സ്ത്രീീകളുടെെ രാാഷ്ട്രീീയംം കാാണാാതെ� പോ�ോകുന്ന, പുരുഷാാധിിപത്യയ നോ�ോട്ടങ്ങളോ�ോട്് 
ഒത്തുതീീർപ്പു നടത്തുന്ന ഇടതു-ഭാാവുകത്വവത്തിിന്റെ� അതിിരുകളെ� വ്യയക്തമാായിി പ്രതിിഫലിിപ്പിിക്കുന്നുണ്ട്് ‘പാാറ’ എന്ന 
നോ�ോവൽ.
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സോ�ോർബയുംം സമകാാലിിക 
മലയാാള സാാഹിിത്യയവുംം: സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�, 
ശരീീരംം, അതിിജീീവനംം, പ്രതിിരോ�ോധംം

ഡോ�ോ. സോ�ോണിിയ ജോ�ോസ്് *

സംംഗ്രഹംം

നിിക്കോ�ോസ്് കസാാൻദ്്സാാക്കിിസിിൻ്റെ� സോ�ോർബ ദിി ഗ്രീീക്ക്് എന്ന നോ�ോവലിിലെ� അലക്സിിസ്് സോ�ോർബ 
സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�, ജീീവിിതോ�ോത്സാാഹംം, ശരീീരാാനുഭവംം, ഇന്ദ്രിിയബോ�ോധംം, സാാമൂഹിിക നിിയന്ത്രണങ്ങളോ�ോടുള്ള 
പ്രതിിരോ�ോധംം എന്നിിവയുടെെ പ്രതിിനിിധിിയാായ കഥാാപാാത്രമാാണ്്. ജീീവിിതത്തെ� സൈൈദ്ധാാന്തിികമാായിി 
വ്യാാ�ഖ്യാാ�നിിക്കുന്നതിിനേ�ക്കാാൾ ശരീീരംം, അധ്വാാ�നംം, ആഗ്രഹംം, വേ�ദന, സംംഗീീതംം, നൃത്തംം, മരണംം 
എന്നിിവയിിലൂടെെ നേ�രിിട്ട്് അനുഭവിിക്കണമെെന്നതാാണ്് സോ�ോർബയുടെെ ജീീവിിതദർശനംം. ഈ 
അസ്തിിത്വവപരവുംം ശരീീരാാധിിഷ്ഠിിതവുമാായ സ്വാാ�തന്ത്ര്യയസങ്കൽപ്പത്തെ� ബെ�ന്യാാ�മിിൻ്റെ� ആടുജീീവിിതംം, കെ�. 
ആർ. മീീരയുടെെ ആരാാച്ചാാർ, എസ്്. ഹരീീഷിിൻ്റെ� മീീശ എന്നീീ സമകാാലിിക മലയാാള നോ�ോവലുകളുമാായിി 
താാരതമ്യം�ം ചെ�യ്യുകയാാണ്് ഈ പഠനംം.

ആടുജീീവിിതത്തിിലെ� നജീീബിിൻ്റെ� അനുഭവങ്ങളിിലൂടെെ സാാമ്പത്തിിക ചൂഷണവുംം കുടിിയേ�റ്റവുംം ശാാരീീരിിക 
തടങ്കലുംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൻ്റെ� ഭൗ�തിിക സാാധ്യയതകളെ� എങ്ങനെ� പരിിമിിതപ്പെ�ടുത്തുന്നു എന്ന്് പഠനംം 
പരിിശോ�ോധിിക്കുന്നു. ആരാാച്ചാാർ -ലെ� ചേ�തനയുടെെ ജീീവിിതത്തിിലൂടെെ ശരീീരംം, ലിംം�ഗംം, അധിികാാരംം, 
തൊ�ൊഴിിൽ, പുരുഷാാധിിപത്യംം� എന്നിിവ തമ്മിിലുള്ള ബന്ധവുംം വിിശകലനംം ചെ�യ്യുന്നു. മീീശയിിൽ ജാാതിി, 
മതംം, പുരുഷത്വംം�, ലൈം�ംഗിികത, കുടുംംബംം, സാാമൂഹിിക ഘടനകൾ എന്നിിവ വ്യയക്തിിസ്വവത്വവത്തെ�യുംം 
സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തെ�യുംം എങ്ങനെ� നിിർമിിക്കുകയുംം നിിയന്ത്രിിക്കുകയുംം ചെ�യ്യുന്നു എന്നതുംം പരിിശോ�ോധിിക്കുന്നു. 
ഈ താാരതമ്യയത്തിിലൂടെെ സോ�ോർബയുടെെ വ്യയക്തിികേ�ന്ദ്രിിതമാായ അസ്തിിത്വവസ്വാാ�തന്ത്ര്യയവുംം മലയാാള 
നോ�ോവലുകളിിലെ� സാാമൂഹിികവുംം ഘടനാാപരവുമാായ സ്വാാ�തന്ത്ര്യയസങ്കൽപ്പങ്ങളുംം തമ്മിിലുള്ള സാാജാാത്യയ-
വൈൈജാാത്യയങ്ങൾ വ്യയക്തമാാകുന്നു.

പഠനംം മുന്നോ�ോട്ടുവയ്ക്കുന്ന പ്രധാാന വാാദംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിന്് അസ്തിിത്വവപരവുംം സാാമൂഹിികവുമാായ രണ്ട്് 
മാാനങ്ങളുണ്ടെ�ന്നതാാണ്്. സോ�ോർബ ജീീവിിതത്തെ� ആഘോ�ോഷിിക്കാാനുള്ള വ്യയക്തിിയുടെെ ആന്തരിിക 
സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തെ� പ്രതിിനിിധീീകരിിക്കുമ്പോ�ോൾ, നജീീബ്് അതിിജീീവനത്തെ�യുംം ചേ�തന പ്രതിിരോ�ോധത്തെ�യുംം 
മീീശ സാാമൂഹിികമാായിി നിിർമിിക്കപ്പെ�ടുന്ന വ്യയക്തിിസ്വവത്വവത്തെ�യുംം പ്രതിിനിിധീീകരിിക്കുന്നു. അതിിനാാൽ ഈ 
കൃതിികളെ� ഒരുമിിച്ച്് വാായിിക്കുന്നത്് ശരീീരംം, സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�, അതിിജീീവനംം, പ്രതിിരോ�ോധംം എന്നിിവ തമ്മിിലുള്ള 
സങ്കീീർണ്ണമാായ ബന്ധങ്ങളെ� കൂടുതൽ ആഴത്തിിൽ മനസ്സിിലാാക്കാാൻ സഹാായിിക്കുന്നു.

താാക്കോ�ോൽവാാക്കുകൾ: സോ�ോർബ ദിി ഗ്രീീക്ക്്, നിിക്കോ�ോസ്് കസാാൻദ്്സാാക്കിിസ്്, സമകാാലിിക മലയാാള 
സാാഹിിത്യംം�, സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�, ശരീീരംം, അസ്തിിത്വവസ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�, അതിിജീീവനംം, പ്രതിിരോ�ോധംം, ജാാതിി, ലിംം�ഗംം, 
കുടിിയേ�റ്റംം, ശരീീരരാാഷ്ട്രീീയംം, താാരതമ്യയസാാഹിിത്യംം�
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വ്യയത്യയസ്ത ഭാാഷകളിിലുംം സംംസ്കാാരങ്ങളിിലുംം രൂപപ്പെ�ട്ട സാാഹിിത്യയകൃതിികളെ� പരസ്പരംം താാരതമ്യം�ം ചെ�യ്യുമ്പോ�ോൾ   
താാരതമ്യയസാാഹിിത്യയപഠനംം കൂടുതൽ അർത്ഥവത്താാകുന്നു. ഒരു കൃതിിയെ� മറ്റൊ�ൊന്നിിൻ്റെ� മാാതൃകയിിലേ�ക്ക്് 
ചുരുക്കാാതെ� അവയ്ക്കിിടയിിലെ� സാാജാാത്യയ വൈൈജാാത്യയങ്ങൾ പരിിശോ�ോധിിക്കുകയാാണ്് താാരതമ്യയപഠനത്തിിൻ്റെ� പ്രധാാന 
ലക്ഷ്യംം�. നിിക്കോ�ോസ്് കസാാൻദ്്സാാക്കിിസിിൻ്റെ� ‘സോ�ോർബ ദിി ഗ്രീീക്ക്് ‘ എന്ന കൃതിിയുംം സമകാാലിിക മലയാാളത്തിിലെ� 
പ്രധാാനപ്പെ�ട്ട നോ�ോവലുകളുംം തമ്മിിലുള്ള താാരതമ്യം�ം ശ്രദ്ധേ�യമാായ സാാധ്യയതകൾ തുറന്നുവെ�ക്കുന്നുണ്ട്്. വ്യയത്യയസ്ത 
ചരിിത്ര-സാംം�സ്കാാരിിക പശ്ചാാത്തലങ്ങളിിൽ നിിന്നാാണ്് ഈ കൃതിികൾ രൂപപ്പെ�ട്ടിിട്ടുള്ളതെ�ങ്കിിലുംം മനുഷ്യയശരീീരംം, 
സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�, വേ�ദന, സാാമൂഹിിക നിിയന്ത്രണംം, അർത്ഥപൂർണ്ണമാായ ജീീവിിതത്തിിനാായുള്ള അന്വേ�േഷണംം 
എന്നിിവയുടെെ ആഴത്തിിലുള്ള അവതരണംം അവയെ� പരസ്പരംം ബന്ധിിപ്പിിക്കുന്നു.

കസാാൻദ്്സാാക്കിിസിിൻ്റെ� നോ�ോവലിിലെ� കേ�ന്ദ്രകഥാാപാാത്രമാായ അലക്സിിസ്് സോ�ോർബ മുൻകൂട്ടിി 
നിിർണയിിക്കപ്പെ�ട്ട സാാമൂഹിിക, മതപര, ബൗൗദ്ധിിക ചട്ടക്കൂടുകൾക്കനുസരിിച്ച്് ജീീവിിക്കാാൻ വിിസമ്മതിിക്കുന്ന 
വ്യയക്തിിയാാണ്്. നൃത്തംം, അധ്വാാ�നംം, ഭക്ഷണംം, ലൈം�ംഗിികത, സംംഗീീതംം, സൗൗഹൃദംം, സാാഹസിികത 
എന്നിിവയിിലൂടെെയാാണ്് അദ്ദേ�ഹംം ജീീവിിതത്തെ� അനുഭവിിക്കുന്നത്്. ഇതിിന്് വിിപരീീതമാായിി, നോ�ോവലിിലെ� 
പേ�രിില്ലാാത്ത ആഖ്യാാ�താാവ്് കൂടുതൽ ബൗൗദ്ധിികവുംം ചിിന്താാപരവുമാായ വ്യയക്തിിയാാണ്്. ആഖ്യാാ�താാവുംം സോ�ോർബയുംം 
തമ്മിിലുള്ള ഈ വ്യയത്യാാ�സമാാണ്് നോ�ോവലിിലെ� പ്രധാാനപ്പെ�ട്ട സംംഘർഷങ്ങളിിലൊ�ൊന്ന്്. അതാായത്്, ചിിന്തയിിലൂടെെ 
വ്യാാ�ഖ്യാാ�നിിക്കപ്പെ�ടുന്ന ജീീവിിതവുംം ശരീീരത്തിിലൂടെെ നേ�രിിട്ട്് അനുഭവിിക്കപ്പെ�ടുന്ന ജീീവിിതവുംം തമ്മിിലുള്ള സംംഘർഷംം.
സമകാാലിിക മലയാാളസാാഹിിത്യയത്തിിലെ� ശ്രദ്ധേ�യമാായ നോ�ോവലുകളിിൽ   ഈ വസ്തുതകളെ� വ്യയത്യയസ്തമാായ 
സാാമൂഹിിക സാാഹചര്യയങ്ങളിിൽ അവതരിിപ്പിിക്കുന്നുണ്ട്്. ബെ�ന്യാാ�മിിൻ്റെ� ‘ആടുജീീവിിതംം’ സാാമ്പത്തിിക കുടിിയേ�റ്റംം, 
ചൂഷണംം, ശരീീരംം, അതിിജീീവനംം എന്നിിവയെ� നജീീബിിൻ്റെ� ജീീവിിതത്തിിലൂടെെ അവതരിിപ്പിിക്കുന്നു. കെ�. ആർ. 
മീീരയുടെെ ‘ആരാാച്ചാാർ ‘പാാരമ്പര്യയ ആരാാച്ചാാർ കുടുംംബത്തിിലെ� ചേ�തന ഗ്രദ്ധ മല്ലിിക്കിിൻ്റെ� ജീീവിിതത്തിിലൂടെെ ലിംം�ഗംം, 
അധിികാാരംം, ശരീീരംം, അക്രമംം എന്നിിവയുടെെ ബന്ധംം അന്വേ�േഷിിക്കുന്നു. എസ്്. ഹരീീഷിിൻ്റെ� ‘മീീശ ‘ ജാാതിി, മതംം, 
പുരുഷത്വംം�, ലൈം�ംഗിികത, സമൂഹംം തുടങ്ങിിയ ഘടകങ്ങൾ വ്യയക്തിിയുടെെ സ്വവത്വവത്തെ� എങ്ങനെ� നിിർമിിക്കുന്നു എന്ന്് 
പരിിശോ�ോധിിക്കുന്നു.

കൃതിികളെ� സോ�ോർബയുമാായിി താാരതമ്യം�ം ചെ�യ്യുമ്പോ�ോൾ നിിരവധിി സാാജാാത്യയങ്ങളുംം അതിിലേ�റെെ പ്രധാാനപ്പെ�ട്ട 
വൈൈജാാത്യയങ്ങളുംം കണ്ടെ�ത്താാൻ കഴിിയുംം. സോ�ോർബയുടെെ സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� പ്രധാാനമാായുംം ഒരു വ്യയക്തിിയുടെെ 
അസ്തിിത്വവപരമാായ സ്വാാ�തന്ത്ര്യയമാാണ്്, വിിധിിയുടെെയുംം സമൂഹത്തിിൻ്റെ�യുംം നിിയന്ത്രണങ്ങൾക്കിിടയിിലുംം താാൻ 
എങ്ങനെ� ജീീവിിക്കണമെെന്ന്് തിിരഞ്ഞെ�ടുക്കാാനുള്ള സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�. എന്നാാൽ ആടുജീീവിിതത്തിിൽ സാാമ്പത്തിിക 
ചൂഷണവുംം ശാാരീീരിിക തടങ്കലുംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൻ്റെ� സാാധ്യയതകളെ� തന്നെ� ഇല്ലാാതാാക്കുന്നു. ആരാാച്ചാാർ 
സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തെ� ലിംം�ഗത്തിിൻ്റെ�യുംം അധിികാാരത്തിിൻ്റെ�യുംം പ്രശ്നങ്ങളുമാായിി ബന്ധിിപ്പിിക്കുന്നു. മീീശ വ്യയക്തിിസ്വവത്വവത്തെ� 
ജാാതിി, മതംം, കുടുംംബംം, സമൂഹംം, ചരിിത്രസ്മൃതിി എന്നിിവയുമാായിി ബന്ധിിപ്പിിക്കുന്നു.വ്യയക്തിിയെ� നിിയന്ത്രിിക്കുന്ന 
സാാമൂഹിിക ഘടനകളുടെെ സ്വാാ�ധീീനംം  സോ�ോർബയുടെെ വ്യയക്തിികേ�ന്ദ്രിിതമാായ സ്വാാ�തന്ത്ര്യയദർശനംം കൊ�ൊണ്ട്് 
പൂർണ്ണമാായിി വിിശദീീകരിിക്കാാൻ കഴിിയുമോ�ോ എന്ന ഒരു ചോ�ോദ്യം�ം ഇവിിടെെ ഉയർത്താാനാാവുംം. ഈ ചോ�ോദ്യയത്തിിനുള്ള 
ഉത്തരംം ഒരേ�സമയംം അനുകൂലവുംം വിിമർശനാാത്മകവുമാാണ്്. സോ�ോർബ ജീീവസ്സുറ്റ ജീീവിിതത്തിിൻ്റെ� ശക്തമാായ ഒരു 
ഭാാഷ നമുക്ക്് നൽകുന്നു. എന്നാാൽ മലയാാള നോ�ോവലുകൾ വ്യയക്തിികേ�ന്ദ്രിിതമാായ സ്വാാ�തന്ത്ര്യയസങ്കൽപ്പത്തിിൻ്റെ� 
പരിിമിിതിികളെ� തുറന്നുകാാട്ടുകയാാണ്് ചെ�യ്യുന്നത്്.

സോ�ോർബ: ശരീീരംം ജീീവിിതദർശനംം

സോ�ോർബയുടെെ പ്രാാധാാന്യംം� അദ്ദേ�ഹംം പറയുന്ന കാാര്യയങ്ങളിിൽ മാാത്രമല്ല, അദ്ദേ�ഹംം ജീീവിിക്കുന്ന രീീതിിയിിലാാണ്് 
കാാണാാൻ സാാധിിക്കുന്നത്്. അദ്ദേ�ഹംം ഒരു ക്രമബദ്ധമാായ ദാാർശനിിക സിിദ്ധാാന്തംം അവതരിിപ്പിിക്കുന്നിില്ല. 
പകരംം, ജീീവിിതത്തിിൽനിിന്നാാണ്് അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� തത്ത്വവചിിന്ത രൂപപ്പെ�ടുന്നത്്. സോ�ോർബയ്ക്ക്് ജീീവിിതംം 
ചിിന്തയിിലൂടെെ പൂർണ്ണമാായിി മനസ്സിിലാാക്കേ�ണ്ട ഒന്നല്ല. അത്് രുചിിക്കണംം, സ്പർശിിക്കണംം, അനുഭവിിക്കണംം, 
സഹിിക്കണംം, ആഘോ�ോഷിിക്കണംം. ഇതുകൊ�ൊണ്ടുതന്നെ� ശരീീരംം അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� കഥാാപാാത്രനിിർമാാണത്തിിൽ 
കേ�ന്ദ്രസ്ഥാാനത്താാണ്്. ഭക്ഷണംം കഴിിക്കുക, മദ്യം�ം കഴിിക്കുക, നൃത്തംം ചെ�യ്യുക, അധ്വാാ�നിിക്കുക, പ്രണയിിക്കുക, യാാത്ര 
ചെ�യ്യുക, സംംഗീീതംം ആസ്വവദിിക്കുക തുടങ്ങിിയവയെ�ല്ലാം�ം അദ്ദേ�ഹത്തിിന്് അറിിവിിൻ്റെ� രൂപങ്ങളാാണ്്. ശരീീരത്തിിന്് 
ബൗൗദ്ധിിക അറിിവിിൽനിിന്ന്് വ്യയത്യയസ്തമാായ ഒരു ജ്ഞാാനമുണ്ട്്.” എനിിക്കു തോ�ോന്നിിയാാൽ മാാത്രമേ� ഞാാൻ സാാന്തുരിി 
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വാായിിക്കൂ. എനിിക്കു തോ�ോന്നണംം. ഞാാൻ നിിങ്ങളുടെെ പണിിക്കാാരനാാണെ�ന്നതൊ�ൊക്കെ� ശരിിതന്നെ�. എന്നാാൽ 
സാാന്തുരിി വേ�റേ�. ഇതൊ�ൊരു വന്യയമ്യയഗമാാണ്്. ഇവന്് സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� വേ�ണംം. നല്ല സന്തോ�ോഷത്തിിലാാണെ�ങ്കിിൽ ഞാാൻ 
സാാന്തുരിി വാായിിക്കുംം പാാടുകയുംം ചെ�യ്യുംം. നൃത്തവുംം എനിിക്കറിിയാംം�. സൈം�ംബെ�ക്കിികോ�ോയുംം’ ഹസ്സാാപിി ക്കോ�ോ’യുംം 
പെ�ൻറോ�ോസാാലിി’യുമൊ�ൊക്കെ� എനിിക്കറിിയാംം�. പക്ഷേ� ഒരു കാാര്യം�ം ഞാാൻ പറയാംം�. എനിിക്കു തോ�ോന്നണംം. നിിങ്ങൾ 
നിിർബന്ധിിച്ചാാൽ എല്ലാം�ം തീീരുംം. ഒന്നു നിിങ്ങളോ�ോർക്കണംം, ഞാാനൊ�ൊരു മനുഷ്യയനാാണ്്.

“മനുഷ്യയനോ�ോ? എന്നുവച്ചാാൽ...?”

“എന്നുവച്ചാാൽ, പൂർണ്ണ സ്വവതന്ത്ര മനുഷ്യയൻ!”(സോ�ോർബ ,18: 2018) പുസ്തകങ്ങളുടെെയുംം തത്ത്വവചിിന്തയുടെെയുംം 
ലോ�ോകത്തേ�ക്ക്് കൂടുതൽ ചാായുന്ന ആഖ്യാാ�താാവ്് സോ�ോർബയിിലൂടെെ തിിരിിച്ചറിിയുന്നത്് അമിിതമാായ 
ബൗൗദ്ധിികവൽക്കരണംം മനുഷ്യയനെ� ജീീവിിതത്തിിൽനിിന്നുതന്നെ� അകറ്റിിയേ�ക്കാംം� എന്നതാാണ്്. ഇവിിടെെ 
സോ�ോർബയെ� ‘ഡയോ�ോണീീഷ്യയൻ’ ജീീവിിതസങ്കൽപ്പവുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ടുത്തിി വാായിിക്കാാനാാവുംം. ഡയോ�ോണീീഷ്യയൻ 
എന്ന ആശയംം സഹജവാാസന, ഉന്മാാദംം, ശരീീരോ�ോർജംം, വിികാാരംം, സംംഗീീതംം, ആനന്ദംം, കർശനമാായ 
അതിിരുകളുടെെ ലയനംം തുടങ്ങിിയവയെ� സൂചിിപ്പിിക്കുന്നു. സോ�ോർബയുടെെ നൃത്തംം ഈ പശ്ചാാത്തലത്തിിൽ പ്രത്യേ�േക 
പ്രാാധാാന്യയമർഹിിക്കുന്നു. വാാക്കുകൾക്ക്് പ്രകടിിപ്പിിക്കാാൻ കഴിിയാാത്ത വിികാാരങ്ങളെ� അദ്ദേ�ഹംം നൃത്തത്തിിലൂടെെ 
പ്രകടിിപ്പിിക്കുന്നു. നൃത്തംം അദ്ദേ�ഹത്തിിന്് മറ്റൊ�ൊരു ഭാാഷയാായിി മാാറുന്നു.

എന്നാാൽ സോ�ോർബയെ� നിിയന്ത്രണമിില്ലാാത്ത സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൻ്റെ� ഒരു വീീരപ്രതീീകമാായിി മാാത്രംം 
കാാണാാൻ കഴിിയിില്ല. സ്ത്രീീകളോ�ോടുള്ള അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� സമീീപനംം ഈ കഥാാപാാത്രത്തിിലെ� പ്രധാാനപ്പെ�ട്ട 
വൈൈരുദ്ധ്യംം� തുറന്നുകാാട്ടുന്നുണ്ട്്. അദ്ദേ�ഹംം സാാമൂഹിിക അധിികാാരങ്ങളെ� നിിരസിിക്കുന്നുണ്ടെ�ങ്കിിലുംം സ്ത്രീീകളോ�ോടുള്ള  
സമീീപനത്തിിൽ പുരുഷാാധിിപത്യയപരമാായ ചിില സമീീപനങ്ങൾ പുനരുത്്പാാദിിപ്പിിക്കുന്നുണ്ട്്. അതിിനാാൽ 
അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� എല്ലാാവർക്കുംം ഒരുപോ�ോലെ� ലഭ്യയമാാകുന്ന സ്വാാ�തന്ത്ര്യയമല്ല എന്ന്് മനസ്സിിലാാക്കാാനാാവുംം.

സമകാാലിിക മലയാാളസാാഹിിത്യയവുമാായിി സോ�ോർബയെ� താാരതമ്യം�ം ചെ�യ്യുമ്പോ�ോൾ ഈ വൈൈരുദ്ധ്യംം� 
വളരെെ പ്രധാാനപ്പെ�ട്ടതാാകുന്നു. സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തെ� വ്യയക്തിിയുടെെ പ്രശ്നമാായിി മാാത്രംം കാാണാാനാാകുമോ�ോ, അതോ�ോ 
അധിികാാരഘടനകളുമാായിി അതിിനെ� ബന്ധിിപ്പിിക്കേ�ണ്ടതുണ്ടോ�ോ എന്ന ചോ�ോദ്യയമാാണ്് മലയാാള നോ�ോവലുകൾ 
ഉയർത്തുന്നത്്.

സോ�ോർബയുംം നജീീബുംം: ആടുജീീവിിതത്തിിലെ� സ്വാാ�തന്ത്ര്യയവുംം തടവുംം

ബെ�ന്യാാ�മിിൻ്റെ� ആടുജീീവിിതംം സോ�ോർബയുമാായിി താാരതമ്യം�ം ചെ�യ്യുമ്പോ�ോൾ ഏറ്റവുംം ശക്തമാായ ഒരു 
വൈൈരുദ്ധ്യയമാാണ്് ഈ കൃതിികൾ സൃഷ്ടിിക്കുന്നതെ�ന്ന്്  കാാണാാനാാവുംം. സോ�ോർബയുംം നജീീബുംം ശരീീരവുമാായിി 
ആഴത്തിിൽ ബന്ധപ്പെ�ട്ട കഥാാപാാത്രങ്ങളാാണെ�ങ്കിിലുംം അവരുടെെ ശരീീരങ്ങൾ തിികച്ചുംം വ്യയത്യയസ്തമാായ 
സാാഹചര്യയങ്ങളിിലാാണ്് നിിലകൊ�ൊള്ളുന്നത്്. സോ�ോർബ ചലനംം തിിരഞ്ഞെ�ടുക്കുമ്പോ�ോൾ നജീീബ്് നിിർബന്ധിിതമാായ 
നിിശ്ചലതയാാണ്്  അനുഭവിിക്കുന്നത്്. സാാമൂഹിികവുംം സ്ഥാാപനപരവുമാായ നിിയന്ത്രണങ്ങളിിൽനിിന്ന്് ഒഴിിഞ്ഞുമാാറാാൻ 
സോ�ോർബ നിിരന്തരംം സഞ്ചരിിക്കുന്നു. എന്നാാൽ നജീീബ്് ഒരു കുടിിയേ�റ്റത്തൊ�ൊഴിിലാാളിിയാായിി ഗൾഫിിലെ�ത്തുമ്പോ�ോൾ 
അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� ചലനസ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� തന്നെ� ഇല്ലാാതാാക്കപ്പെ�ടുന്നു. സാാമ്പത്തിിക പുരോ�ോഗതിിക്കുള്ള പ്രതീീക്ഷയോ�ോടെെ 
ആരംംഭിിച്ച യാാത്ര ക്രമേ�ണ ചൂഷണത്തിിൻ്റെ�യുംം ഒറ്റപ്പെ�ടലിിൻ്റെ�യുംം പേ�ടിിസ്വവപ്നമാായിി മാാറുന്നു. ഈ വ്യയത്യാാ�സംം 
സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� ഒരു മാാനസിിക നിിലപാാട്് മാാത്രമല്ലെ�ന്ന്് തെ�ളിിയിിക്കുന്നു. ഒരാാൾക്ക്് ലഭിിക്കുന്ന സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൻ്റെ� 
പരിിധിി ഭൗ�തിിക സാാഹചര്യയങ്ങൾ നിിർണയിിക്കുന്നു. സാാമൂഹിിക ചട്ടങ്ങളെ� നിിരസിിക്കാാൻ സോ�ോർബയ്ക്ക്് കഴിിയുന്നത്് 
അദ്ദേ�ഹത്തിിന്് ഒരു പരിിധിിവരെെ സഞ്ചാാരസ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� ഉള്ളതുകൊ�ൊണ്ടാാണ്്. നജീീബിിന്് അടിിസ്ഥാാനപരമാായ 
സ്വവയംംനിിർണ്ണയാാവകാാശംം പോ�ോലുംം നിിഷേ�ധിിക്കപ്പെ�ടുന്നു.

ആടുജീീവിിതത്തിിൽ ശരീീരംം ചൂഷണത്തിിൻ്റെ�യുംം അതിിജീീവനത്തിിൻ്റെ�യുംം പ്രധാാന വേ�ദിിയാായിി മാാറുന്നു. 
വിിശപ്പ്്, ദാാഹംം, ചൂട്്, അധ്വാാ�നംം, ഏകാാന്തത, ശാാരീീരിിക ക്ഷീീണംം എന്നിിവ നജീീബിിൻ്റെ� ശരീീരത്തെ� ക്രമേ�ണ 
തകർക്കുന്നു. ആടുകളുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട ജീീവിിതത്തിിലേ�ക്കുള്ള അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� മാാറ്റംം ഒരു പ്രതീീകംം 
മാാത്രമല്ല; മനുഷ്യയസ്വവത്വംം� തന്നെ� എങ്ങനെ� തകർന്നുപോ�ോകാംം� എന്നതിിൻ്റെ� ശക്തമാായ അവതരണമാാണ്്. 
ഇവിിടെെ സോ�ോർബയുമാായുള്ള താാരതമ്യം�ം നിിർണാായകമാാണ്്. സോ�ോർബ ശരീീരത്തെ� സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൻ്റെ�യുംം 
ആനന്ദത്തിിൻ്റെ�യുംം ഉറവിിടമാായിി കാാണുന്നു. എന്നാാൽ  നജീീബ്് ശരീീരത്തെ� ആദ്യം�ം ചൂഷണത്തിിൻ്റെ�യുംം പിിന്നീീട്് 
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അതിിജീീവനത്തിിൻ്റെ�യുംം വേ�ദിിയാായിി അനുഭവിിക്കുന്നു.എങ്കിിലുംം ഇരുവരെെയുംം ബന്ധിിപ്പിിക്കുന്നത്് ശരീീരത്തിിൻ്റെ� 
പ്രാാധാാന്യയമാാണ്്. ഇരുവരുടെെയുംം ജീീവിിതംം അമൂർത്തമാായ ചിിന്തകളിിലൂടെെ മാാത്രംം മനസ്സിിലാാക്കാാനാാവിില്ല. അവരുടെെ 
ശരീീരങ്ങളാാണ്് അവരുടെെ കഥകൾ പറയുന്നത്്. അതുകൊ�ൊണ്ട്്സോ�ോർബയുംം നജീീബുംം തമ്മിിലുള്ള പ്രധാാന 
വ്യയത്യാാ�സംം ശരീീരാാനുഭവവുംം ശരീീരരഹിിതമാായ അനുഭവവുംം തമ്മിിലുള്ളതല്ല; മറിിച്ച്് വ്യയത്യയസ്തമാായ ശരീീരാാവസ്ഥകൾ 
തമ്മിിലുള്ളതാാണ്് എന്ന്് മനസിിലാാക്കാാനാാവുംം  . സോ�ോർബയുടെെ ശരീീരംം താാരതമ്യേ�േന സ്വവതന്ത്രമാാണ്്; നജീീബിിൻ്റെ� 
ശരീീരംം മറ്റൊ�ൊരാാളുടെെ അധിികാാരത്തിിന്് കീീഴിിലാാണ്്.ഇതുവഴിി ആടുജീീവിിതംം സോ�ോർബ ഉയർത്തുന്ന ചോ�ോദ്യയത്തെ� 
കൂടുതൽ സങ്കീീർണ്ണമാാക്കുന്നു. “ഒരു വ്യയക്തിി എങ്ങനെ� സ്വവതന്ത്രമാായിി ജീീവിിക്കണംം?” എന്ന ചോ�ോദ്യയത്തിിന്് പകരംം 
അത്് ചോ�ോദിിക്കുന്നത്്: “ഒരു വ്യയക്തിിക്ക്് സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൻ്റെ� ഭൗ�തിിക സാാധ്യയത തന്നെ� നിിഷേ�ധിിക്കപ്പെ�ടുമ്പോ�ോൾ 
എന്താാണ്് സംംഭവിിക്കുന്നത്്?” എന്നാാണ്്.

സോ�ോർബയുംം ചേ�തനയുംം: ആരാാച്ചാാർ - ലെ� ലിംം�ഗംം, അധിികാാരംം, ശരീീരരാാഷ്ട്രീീയംം

കെ�. ആർ. മീീരയുടെെ ആരാാച്ചാാർ എന്ന നോ�ോവലുംം സോ�ോർബയുംം തമ്മിിൽ താാരതമ്യം�ം ചെ�യ്യുമ്പോ�ോൾ   ലിംം�ഗംം 
എന്നൊ�ൊരു   പ്രധാാന ഘടകംം കൂടിി കൊ�ൊണ്ടുവരാാനാാവുംം.ചേ�തന ഗൃദ്ധ മല്ലിിക്ക്് പാാരമ്പര്യയമാായിി ആരാാച്ചാാർ തൊ�ൊഴിിൽ 
ചെ�യ്യുന്ന ഒരു കുടുംംബത്തിിലെ� അംംഗമാാണ്്. അവളുടെെ ശരീീരവുംം തൊ�ൊഴിിൽസ്വവത്വവവുംം പുരുഷാാധിിപത്യയത്തിിൻ്റെ� 
ദീീർഘമാായ ചരിിത്രത്താാൽ നിിർണയിിക്കപ്പെ�ടുന്നു. സ്ത്രീീയുടെെ ശരീീരംം, അധിികാാരംം, മരണംം, കുടുംംബംം, ലൈം�ംഗിികത, 
സാാമൂഹിിക നിിയന്ത്രണംം എന്നിിവയെ� നോ�ോവൽ പരസ്പരംം ബന്ധിിപ്പിിക്കുന്നു.

സോ�ോർബയുംം ചേ�തനയുംം ആദ്യയനോ�ോട്ടത്തിിൽ തിികച്ചുംം വ്യയത്യയസ്തരാായ കഥാാപാാത്രങ്ങളാാണ്്. സോ�ോർബ 
പുരുഷത്വംം�, നൃത്തംം, ലൈം�ംഗിികത, സ്വാാ�ഭാാവിികമാായ പ്രവർത്തനംം എന്നിിവയുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ടിിരിിക്കുന്നു. 
ചേ�തനയാാകട്ടെെ കുടുംംബംം, തൊ�ൊഴിിൽ, സാാമൂഹിിക പ്രതീീക്ഷകൾ, അധിികാാരബന്ധങ്ങൾ എന്നിിവയാാൽ 
നിിയന്ത്രിിക്കപ്പെ�ടുന്ന ലോ�ോകത്താാണ്് ജീീവിിക്കുന്നത്്. എങ്കിിലുംം ഇരുവരുംം പരമ്പരാാഗത സ്വവത്വവസങ്കൽപ്പങ്ങളെ� 
ചോ�ോദ്യം�ം ചെ�യ്യുന്നു. സാാമൂഹിിക മര്യാ�ാദകളുടെെയുംം ബൗൗദ്ധിിക നിിയന്ത്രണങ്ങളുടെെയുംം ചട്ടക്കൂടിിൽ ഒതുങ്ങാാൻ 
സോ�ോർബ വിിസമ്മതിിക്കുന്നു. അതുപോ�ോലെ� ചേ�തനയുംം സ്ത്രീീയുടെെ മേ�ൽ ചുമത്തപ്പെ�ടുന്ന സാാമൂഹിിക പ്രതീീക്ഷകളെ� 
ചോ�ോദ്യം�ം ചെ�യ്യുന്നു. ഇരുവരുടെെയുംം കാാര്യയത്തിിൽ ശരീീരംം സ്വവത്വംം� പ്രഖ്യാാ�പിിക്കുന്നതിിനുള്ള ഒരു മാാധ്യയമമാായിി മാാറുന്നു.
എന്നാാൽ ആരാാച്ചാാർ സോ�ോർബയുടെെ ജീീവിിതദർശനത്തിിലെ� സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� ലിംം�ഗനിിരപേ�ക്ഷമല്ല എന്ന ഒരു പ്രധാാന 
പരിിമിിതിി തുറന്നുകാാട്ടുന്നു.

ഒരു പുരുഷൻ തൻ്റെ� ശരീീരത്തിിൻ്റെ�യുംം ലൈം�ംഗിികതയുടെെയുംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� അവകാാശപ്പെ�ടുമ്പോ�ോൾ 
അത്് വിിമതതയാായിി ആഘോ�ോഷിിക്കപ്പെ�ടാം�ം. എന്നാാൽ അതേ� സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� ഒരു സ്ത്രീീ അവകാാശപ്പെ�ടുമ്പോ�ോൾ 
അവൾ സാാമൂഹിികമാായിി അപമാാനിിക്കപ്പെ�ടുകയോ�ോ നിിയന്ത്രിിക്കപ്പെ�ടുകയോ�ോ ശിിക്ഷിിക്കപ്പെ�ടുകയോ�ോ ചെ�യ്യാംം�.
ഇതാാണ്് അടിിസ്ഥാാനപരമാായ വ്യയത്യാാ�സംം. വ്യയക്തിിയുടെെ തിിരഞ്ഞെ�ടുപ്പിിലൂടെെ ജീീവിിതത്തെ� രൂപപ്പെ�ടുത്താാനുള്ള 
അവകാാശമാാണ്് സോ�ോർബയുടെെ സ്വാാ�തന്ത്ര്യയസങ്കൽപ്പത്തിിൻ്റെ� അടിിസ്ഥാാനംം. എന്നാാൽ ചേ�തനയുടെെ അനുഭവംം 
കാാണിിക്കുന്നത്് വ്യയക്തിിയുടെെ തിിരഞ്ഞെ�ടുപ്പ്് എല്ലാായ്്പ്പോ�ോഴുംം ലിംം�ഗവുംം അധിികാാരവുംം നിിയന്ത്രിിക്കുന്ന സാാമൂഹിിക 
ഘടനകളാാൽ മധ്യയസ്ഥമാാക്കപ്പെ�ടുന്നു എന്നതാാണ്്. അതുകൊ�ൊണ്ട്് ചേ�തന കൂടുതൽ സാാമൂഹിികബോ�ോധമുള്ള 
ഒരു ശരീീരാാധിിഷ്ഠിിത പ്രതിിരോ�ോധത്തിിൻ്റെ� പ്രതിിനിിധിിയാായിി മാാറുന്നു. അവളുടെെ പോ�ോരാാട്ടംം ‘സ്വവതന്ത്രയാാകുക’ 
എന്നത്് മാാത്രമല്ല .മറിിച്ചു കുടുംംബചരിിത്രംം, പുരുഷാാധിിപത്യംം�, ലൈം�ംഗിികത, തൊ�ൊഴിിൽസ്വവത്വംം�, സാാമൂഹിിക 
പ്രതീീക്ഷകൾ എന്നിിവയുമാായിി ഒരേ�സമയംം ഏറ്റുമുട്ടേ�ണ്ടിിവരുന്നതുകൂടിിയാാണ്്. ഈ നിിലയിിൽ ആരാാച്ചാാർ 
സോ�ോർബയുടെെ പുരുഷകേ�ന്ദ്രിിതമാായ അസ്തിിത്വവവാാദത്തോ�ോട്് ഒരു വിിമർശനാാത്മക പ്രതിികരണമാായിി വാായിിക്കാംം�. 
അത്് ശരീീരസ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തെ� നിിരാാകരിിക്കുന്നിില്ല; എന്നാാൽ ആർക്കാാണ്് ശരീീരസ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� അവകാാശപ്പെ�ടാാൻ 
കഴിിയുന്നത്്, അതിിന്് എന്ത്് വിില നൽകേ�ണ്ടിിവരുന്നു എന്ന ചോ�ോദ്യം�ം ഇവിിടെെ  ഉന്നയിിക്കുന്നു.

സോ�ോർബയുംം മീീശയുംം: വ്യയക്തിിസ്വാാ�തന്ത്ര്യയവുംം സാാമൂഹിിക ഘടനകളുംം

എസ്്. ഹരീീഷിിൻ്റെ� മീീശ മറ്റൊ�ൊരു പ്രധാാനപ്പെ�ട്ട താാരതമ്യയപരമാായ കാാഴ്ചപ്പാാട്് നൽകുന്ന കൃതിിയാാണ്്. 
ജാാതിി, മതംം, പുരുഷത്വംം�, ലൈം�ംഗിികത, സമൂഹംം എന്നിിവ വ്യയക്തിിസ്വവത്വവത്തെ� എങ്ങനെ� നിിർമിിക്കുന്നു എന്ന 
അന്വേ�േഷണമാാണ്് നോ�ോവലിിൻ്റെ� പ്രധാാന സവിിശേ�ഷതകളിിലൊ�ൊന്ന്്.
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സോ�ോർബയുടെെ വിിമതത പ്രധാാനമാായുംം വ്യയക്തിിയുടെെ മേ�ൽ ചുമത്തപ്പെ�ടുന്ന നിിയന്ത്രണങ്ങളോ�ോടാാണ്്. 
എന്നാാൽ ‘മീീശ ‘ വ്യയക്തിി സമൂഹത്തിിൽനിിന്ന്് പൂർണ്ണമാായിി വേ�ർതിിരിിക്കപ്പെ�ട്ട ഒരു ഘടകമല്ലെ�ന്ന്് കാാണിിക്കുന്നു. 
ജാാതിി, കുടുംംബംം, മതംം, ആചാാരംം, പാാരമ്പര്യം�ം, പ്രാാദേ�ശിിക അധിികാാരംം തുടങ്ങിിയ ഘടകങ്ങളിിലൂടെെയാാണ്് 
സാാമൂഹിിക സ്വവത്വംം� നിിർമ്മിിക്കപ്പെ�ടുന്നത്്. സോ�ോർബയ്ക്ക്് സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� എന്നത്് സ്ഥാാപിിതമാായ ഘടനകളിിൽനിിന്ന്് 
പുറത്തേ�ക്ക്് കടക്കാാനുള്ള കഴിിവാാണ്്. മീീശയിിലെ� ലോ�ോകംം കാാണിിക്കുന്നത്് അത്തരംം ഘടനകളിിൽനിിന്ന്് 
പുറത്തുകടക്കുക എളുപ്പമല്ല എന്നതാാണ്്. കാാരണംം അവ വ്യയക്തിിയുടെെ ദൈൈനംംദിിന ജീീവിിതത്തിിൻ്റെ� തന്നെ� 
ഭാാഗമാായിിത്തീീർന്നിിരിിക്കുന്നു.

ശരീീരംം ഇവിിടെെ വീീണ്ടുംം സാാമൂഹിിക അർത്ഥത്തിിൻ്റെ� ഒരു പ്രധാാന വേ�ദിിയാായിി മാാറുന്നു. ശരീീരഘടന, 
പുരുഷത്വംം�, ലൈം�ംഗിികത, ജാാതിി, സാാമൂഹിികമാാനംം എന്നിിവ പരസ്പരംം ബന്ധപ്പെ�ട്ടിിരിിക്കുന്നു. അതിിനാാൽ 
വ്യയക്തിിയുടെെ ശരീീരംം വെ�റുംം സ്വവകാാര്യയമാായ ഒന്നല്ല; സമൂഹംം നിിരന്തരംം വാായിിക്കുകയുംം വിിലയിിരുത്തുകയുംം 
ചെ�യ്യുന്ന ഒന്നാാണ്് എന്ന വസ്തുതയുംം ഇവിിടെെ ശ്രദ്ധേ�യമാാണ്്.സോ�ോർബ തൻ്റെ� ശരീീരത്തെ� സ്വവന്തമാാക്കാാൻ 
ശ്രമിിക്കുന്നുവെ�ങ്കിിൽ മീീശയിിലെ� സാാമൂഹിികലോ�ോകംം ശരീീരത്തെ� പാാരമ്പര്യയമാായിി ലഭിിച്ച വിിഭാാഗീീകരണങ്ങളിിലൂടെെ 
വാായിിക്കാാൻ ശ്രമിിക്കുന്നു. ഇതിിലൂടെെ മീീശ സ്വാാ�തത്ര്യയത്തെ� വ്യയക്തിിസ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൽനിിന്നുംം ഭിിന്നമാായിി 
സാാമൂഹിികമാായിി നിിർമ്മിിക്കപ്പെ�ടുന്ന സ്വവത്വവത്തിിലേ�ക്ക്് മാാറ്റുന്നു. സാാമൂഹിിക ഘടനകളെ� അഭിിമുഖീീകരിിക്കാാതെ� 
വ്യയക്തിിപരമാായ പ്രതിിരോ�ോധംം മാാത്രംം മതിിയാാകിില്ലെ�ന്ന്് നോ�ോവൽ സൂചിിപ്പിിക്കുന്നു.

മനുഷ്യയസംംഘർഷത്തിിൻ്റെ� രൂപങ്ങൾ
നാാല്് കൃതിികളെ�യുംം കഥാാപാാത്രങ്ങളെ� മനുഷ്യയജീീവിിതത്തിിൻ്റെ� വ്യയത്യയസ്ത കോ�ോണുകളിിലൂടെെ കാാണാാനാാവുംം  നാാല്് 
വ്യയത്യയസ്ത അനുഭവങ്ങളിിലൂടെെ: 

സോ�ോർബ- ജീീവിിതംം ആഘോ�ോഷംം : സോ�ോർബ ജീീവിിതത്തെ� ആഘോ�ോഷമാായിി കാാണുന്നു. ചിിരിി, നൃത്തംം, 
സംംഗീീതംം, അധ്വാാ�നംം, ആഗ്രഹംം, നൃത്തംം എന്നിിവയിിലൂടെെയാാണ്് അദ്ദേ�ഹംം വേ�ദനയെ� നേ�രിിടുന്നത്്. വേ�ദനയ്ക്ക്് 
ജീീവിിതത്തിിൻ്റെ� അന്തിിമ നിിർവചനമാാകാാൻ അദ്ദേ�ഹംം അനുവാാദംം നൽകുന്നിില്ല.

നജീീബ്്- ജീീവിിതംം അതിിജീീവനംം: ആടുജീീവിിതത്തിിൽ ജീീവിിതംം അതിിജീീവനമാായിി മാാറുന്നു. നജീീബിിൻ്റെ� 
ശരീീരംം അതിികഠിിനമാായ സാാഹചര്യയങ്ങളെ� അതിിജീീവിിക്കേ�ണ്ടിിവരുന്നു. അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� പോ�ോരാാട്ടംം പ്രധാാനമാായുംം 
ഭൗ�തിികമാാണ്്. അതിിജീീവനത്തിിലൂടെെയാാണ്് അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� മനുഷ്യയസ്വവത്വംം� സംംരക്ഷിിക്കപ്പെ�ടുന്നത്്.

ചേ�തന- ജീീവിിതംം പ്രതിിരോ�ോധംം: ആരാാച്ചാാർ -ൽ ജീീവിിതംം പ്രതിിരോ�ോധമാായിി മാാറുന്നു. ചേ�തനയുടെെ 
പോ�ോരാാട്ടത്തിിൽ ലിംം�ഗംം, കുടുംംബംം, ലൈം�ംഗിികത, അധിികാാരംം എന്നിിവ പരസ്പരംം ബന്ധപ്പെ�ടുന്നു. അവളുടെെ ശരീീരംം 
പാാരമ്പര്യയ അധിികാാരഘടനകളെ� നേ�രിിടുന്ന ഒരു വേ�ദിിയാാകുന്നു.

മീീശ- ജീീവിിതംം സാാമൂഹിിക ഉല്പന്നംം: മീീശയിിൽ ജീീവിിതംം സാാമൂഹിികമാായ ഇടപെ�ടലിിൻ്റെ�യുംം ചർച്ചയുടെെയുംം 
രൂപംം സ്വീീ�കരിിക്കുന്നു. വ്യയക്തിിസ്വവത്വംം� ജാാതിി, മതംം, കുടുംംബംം, സമൂഹംം, ചരിിത്രസ്മൃതിി എന്നിിവയ്ക്കുള്ളിിൽ രൂപപ്പെ�ടുന്നു.

നോ�ോവലുകളിിലെ�  നാാല്് കഥാാപാാത്രങ്ങളെ�യുംം പരസ്പരംം പൂർണ്ണമാായിി വേ�ർതിിരിിച്ചുനിിർത്താാനാാവിില്ല. 
ആഘോ�ോഷംം പ്രതിിരോ�ോധമാായിി മാാറാം�ം; അതിിജീീവനംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൻ്റെ� പ്രഖ്യാാ�പനമാാകാംം�; സാാമൂഹിിക 
ഇടപെ�ടൽ പ്രതിിരോ�ോധത്തിിന്് വഴിിയൊ�ൊരുക്കാംം�. ഇവയെ�ല്ലാം�ം ബന്ധിിപ്പിിക്കുന്ന അടിിസ്ഥാാന   ഘടകമാാണ്് ശരീീരംം. 
കസാാൻദ്്സാാക്കിിസിിൻറെെയുംം   മലയാാളനോ�ോവലുകളിിലെ�യുംം കഥാാപാാത്രങ്ങളെ� പരസ്പരംം  ബന്ധിിപ്പിിക്കുന്ന ഏറ്റവുംം 
ശക്തമാായ ഘടകങ്ങളിിലൊ�ൊന്നാാണ്് ശരീീരംം.പരമ്പരാാഗത ദാാർശനിിക സമീീപനങ്ങൾ പലപ്പോ�ോഴുംം മനസ്സിിന്് 
ശരീീരത്തേ�ക്കാാൾ പ്രാാധാാന്യംം� നൽകുന്നു. എന്നാാൽ ഈ കൃതിികൾ ആ മുൻഗണനയെ� ചോ�ോദ്യം�ം ചെ�യ്യുന്നു. വിിശപ്പ്്, 
അധ്വാാ�നംം, ലൈം�ംഗിികത, ക്ഷീീണംം, വേ�ദന, നൃത്തംം, ശാാരീീരിികാാനുഭവംം എന്നിിവയിിലൂടെെയാാണ്് കഥാാപാാത്രങ്ങൾ 
ലോ�ോകത്തെ� അറിിയുന്നത്്.എന്നാാൽ ഓരോ�ോ കൃതിിയിിലുംം ശരീീരംം ഒരേ� അർത്ഥംം വഹിിക്കുന്നിില്ല.

സോ�ോർബയ്ക്ക്് ശരീീരംം പ്രധാാനമാായുംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൻ്റെ� ഉപകരണമാാണ്്. നജീീബിിന്് ശരീീരംം ആദ്യം�ം 
ചൂഷണത്തിിൻ്റെ� വേ�ദിിയാാണെ�ങ്കിിലുംം പിിന്നീീട്് അത്് അതിിജീീവനത്തിിൻ്റെ� ഉപകരണമാായിി മാാറുന്നു. ചേ�തനയ്ക്ക്് 
ശരീീരംം ലിംം�ഗാാധിിഷ്ഠിിത അധിികാാരത്തിിൻ്റെ�യുംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൻ്റെ�യുംം വേ�ദിിയാാണ്്. മീീശയിിൽ ശരീീരംം ജാാതിി, 
പുരുഷത്വംം�, ലൈം�ംഗിികത, സാാമൂഹിിക സ്വവത്വംം� തുടങ്ങിിയവയാാൽ അടയാാളപ്പെ�ടുത്തപ്പെ�ടുന്നു. അതുകൊ�ൊണ്ട്് 
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ശരീീരത്തെ� അധിികാാരത്തിിൽനിിന്ന്് വേ�ർതിിരിിക്കാാനാാവിില്ല. ശരീീരംം സ്വവതന്ത്രമാാകാംം�, തടവിിലാാക്കപ്പെ�ടാം�ം, ചൂഷണംം 
ചെ�യ്യപ്പെ�ടാം�ം, ലൈം�ംഗിികവൽക്കരിിക്കപ്പെ�ടാം�ം, നിിയന്ത്രിിക്കപ്പെ�ടാം�ം, സാാമൂഹിികമാായിി അടയാാളപ്പെ�ടുത്തപ്പെ�ടാം�ം. 
ഇവിിടെെയാാണ്് സമകാാലിിക മലയാാളസാാഹിിത്യംം� സോ�ോർബ ദിി ഗ്രീീക്ക്് തുറന്നുകൊ�ൊടുക്കുന്ന ദാാർശനിിക സാാധ്യയതകളെ� 
കൂടുതൽ വിികസിിപ്പിിക്കുന്നത്്. സോ�ോർബ ശരീീരത്തിിലൂടെെ ജീീവിിക്കേ�ണ്ടതിിൻ്റെ� പ്രാാധാാന്യംം� പഠിിപ്പിിക്കുമ്പോ�ോൾ 
മലയാാള നോ�ോവലുകൾ ചോ�ോദിിക്കുന്നത്് ശരീീരങ്ങൾക്ക്് സ്വവതന്ത്രമാായിി ജീീവിിക്കാാൻ അനുവദിിക്കുന്ന രാാഷ്ട്രീീയ-
സാാമൂഹിിക സാാഹചര്യയങ്ങൾ എന്തൊ�ൊക്കെ�യാാണ്് എന്നതാാണ്്.

സോ�ോർബയുടെെ റൊ�ൊമാാന്റിിക്് സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�

സോ�ോർബ സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൻ്റെ� ശക്തമാായ പ്രതീീകമാായിി തുടരുന്നുണ്ടെ�ങ്കിിലുംം സമകാാലിിക 
വാായനയിിൽ അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� ജീീവിിതദർശനത്തിിൻ്റെ� പരിിമിിതിികളുംം തിിരിിച്ചറിിയേ�ണ്ടതുണ്ട്്.അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� 
ഇന്ദ്രിിയാാനുഭവങ്ങളുടെെ ആഘോ�ോഷംം പലപ്പോ�ോഴുംം പുരുഷകേ�ന്ദ്രിിതമാായിി മാാറുന്നു. സാാമൂഹിിക സ്ഥാാപനങ്ങളെ� 
നിിരസിിക്കുന്നത്് എല്ലാായ്്പ്പോ�ോഴുംം ഘടനാാപരമാായ അസമത്വവങ്ങളെ� വിിമർശിിക്കുന്നതിിലേ�ക്ക്് 
നയിിക്കുന്നിില്ല. അദ്ദേ�ഹത്തിിന്് ലഭിിക്കുന്ന സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� സ്ത്രീീകൾക്കുംം കുടിിയേ�റ്റക്കാാർക്കുംം സാാമൂഹിികമാായിി 
പാാർശ്വവവൽക്കരിിക്കപ്പെ�ട്ടവർക്കുംം ലഭ്യയമാാകണമെെന്നിില്ല.മലയാാള നോ�ോവലുകൾ ഈ പരിിമിിതിിയെ� ചോ�ോദ്യം�ം 
ചെ�യ്യുന്നു.

ആടുജീീവിിതംം സാാമ്പത്തിിക അസമത്വവവുംം കുടിിയേ�റ്റവുംം വ്യയക്തിിയുടെെ സ്വവയംംനിിർണ്ണയശേ�ഷിിയെ� എങ്ങനെ� 
തകർക്കുന്നു എന്ന്് കാാണിിക്കുന്നു.ആരാാച്ചാാർ ശരീീരസ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൻ്റെ� അനുഭവത്തെ� ലിംം�ഗവുംം അധിികാാരവുംം 
എങ്ങനെ� നിിർണയിിക്കുന്നു എന്ന്് വ്യയക്തമാാക്കുന്നു.മീീശ ജാാതിിയുംം മതവുംം സമൂഹവുംം വ്യയക്തിിസ്വവത്വവത്തെ� എങ്ങനെ� 
നിിയന്ത്രിിക്കുന്നു എന്ന്് വെ�ളിിപ്പെ�ടുത്തുന്നു.അതുകൊ�ൊണ്ട്് ഈ കൃതിികൾ സോ�ോർബയെ� അനുകരിിക്കുകയോ�ോ 
പൂർണ്ണമാായിി നിിരസിിക്കുകയോ�ോ ചെ�യ്യുന്നിില്ല. പകരംം, അവ സോ�ോർബയുടെെ സ്വാാ�തന്ത്ര്യയദർശനത്തെ� 
വിിമർശനാാത്മകമാായിി പരിിശോ�ോധിിക്കുന്നു.

താാരതമ്യയവാായന സോ�ോർബയെ� മലയാാള കഥാാപാാത്രങ്ങളേ�ക്കാാൾ ഉയർന്നോ�ോ താാഴ്ന്നോ�ോ സ്ഥാാപിിക്കുന്നതല്ല. 
പകരംം, കൃതിികൾ പരസ്പരംം ചോ�ോദ്യം�ം ചെ�യ്യാാൻ അനുവദിിക്കുന്നതാാണ്്. സോ�ോർബ മലയാാള നോ�ോവലുകളോ�ോട്് 
വ്യയക്തിിജീീവിിതത്തിിലെ� ഊർജത്തിിൻ്റെ�യുംം ജീീവിിതത്തെ� അനുഭവിിക്കാാനുള്ള ധൈൈര്യയത്തിിൻ്റെ�യുംം പ്രാാധാാന്യംം� 
ഓർമ്മിിപ്പിിക്കുന്നു. മറുവശത്ത്് മലയാാള നോ�ോവലുകൾ സോ�ോർബയോ�ോട്് ഘടനാാപരമാായ അധിികാാരംം, ലിംം�ഗംം, 
ജാാതിി, കുടിിയേ�റ്റംം, ചരിിത്രപരമാായ അസമത്വംം� എന്നിിവയെ� അഭിിമുഖീീകരിിക്കാാൻ ആവശ്യയപ്പെ�ടുന്നു.

അസ്തിിത്വവസ്വാാ�തന്ത്ര്യയവുംം സാാമൂഹിികസ്വാാ�തന്ത്ര്യയവുംം

നോ�ോവലുകളുടെെ താാരതമ്യയത്തിിൻ്റെ� കേ�ന്ദ്രത്തിിൽ അസ്തിിത്വവസ്വാാ�തന്ത്ര്യയവുംം സാാമൂഹിികസ്വാാ�തന്ത്ര്യയവുംം 
തമ്മിിലുള്ള വ്യയത്യാാ�സവുംം ഉൾപ്പെ�ടുന്നുണ്ട്്. അസ്തിിത്വവസ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� ഉൾക്കൊ�ൊന്നുന്നത്്   വ്യയക്തിിയുടെെ തിിരഞ്ഞെ�ടുപ്പ്്, 
വേ�ദന, മരണംം, ജീീവിിതത്തിിൻ്റെ� അർത്ഥംം എന്നിിവയുമാായുള്ള ബന്ധമാാണ്്. ഈ സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൻ്റെ� ശക്തമാായ 
പ്രതിിനിിധിിയാാണ്് സോ�ോർബ. ഭയത്തിിൻ്റെ�യോ�ോ കർശനമാായ ആശയങ്ങളുടെെയോ�ോ മുന്നിിൽ തൻ്റെ� ജീീവിിതാാനുഭവംം 
കീീഴടങ്ങാാൻ അദ്ദേ�ഹംം അനുവദിിക്കുന്നിില്ല.എന്നാാൽ സാാമൂഹിികസ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� എന്നത്് ഒരാാൾക്ക്് അർത്ഥപൂർണ്ണമാായ 
തിിരഞ്ഞെ�ടുപ്പുകൾ നടത്താാൻ കഴിിയുന്ന ഭൗ�തിികവുംം രാാഷ്ട്രീീയവുമാായ സാാഹചര്യയങ്ങളെ�യാാണ്് സൂചിിപ്പിിക്കുന്നത്്. 
നജീീബിിൻ്റെ� അനുഭവംം ഇത്് ഏറ്റവുംം വ്യയക്തമാായിി കാാണിിക്കുന്നു. ഒരാാൾക്ക്് അതിിശക്തമാായ മാാനസിികധൈൈര്യം�ം 
ഉണ്ടാായിിരിിക്കാംം�; എന്നിിരുന്നാാലുംം അയാാൾ ഭൗ�തിികമാായിി സ്വവതന്ത്രനാായിിരിിക്കണമെെന്നിില്ല. അതുപോ�ോലെ� 
ചേ�തനയുടെെ അനുഭവംം ലിംം�ഗംം വ്യയക്തിിയുടെെ തിിരഞ്ഞെ�ടുപ്പുകളെ� എങ്ങനെ� നിിയന്ത്രിിക്കുന്നു എന്ന്് വ്യയക്തമാാക്കുന്നു. 
മീീശ ജാാതിിയുംം മതവുംം സാാമൂഹിിക ഘടനകളുംം വ്യയക്തിിക്ക്് സ്വവയംം നിിർവചിിക്കാാൻ കഴിിയുന്നതിിന്് മുമ്പുതന്നെ� 
അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� സ്വവത്വവത്തെ� സ്വാാ�ധീീനിിക്കുന്നു എന്ന്് കാാണിിക്കുന്നു.അതിിനാാൽ ഈ താാരതമ്യയപഠനംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� 
ഒരു മനോ�ോഭാാവംം എന്നതിിൽനിിന്ന്് സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� ഒരു സാാമൂഹിിക അവസ്ഥ എന്നതിിലേ�ക്കുള്ള ചിിന്താാവിികാാസംം 
കാാണിിക്കുന്നു.സോ�ോർബ ആദ്യയത്തേ�തിിൻ്റെ� പ്രതിിനിിധിിയാാണ്്. മലയാാള നോ�ോവലുകൾ രണ്ടാാമത്തേ�തിിൻ്റെ� 
ആവശ്യയകത മുന്നോ�ോട്ടുവയ്ക്കുന്നു.

‘സോ�ോർബ ദിി ഗ്രീീക്ക്് ‘ എന്ന കൃതിിയുംം ആടുജീീവിിതംം, ആരാാച്ചാാർ, മീീശ എന്നീീ സമകാാലിിക മലയാാള 
നോ�ോവലുകളുംം തമ്മിിലുള്ള താാരതമ്യം�ം വ്യയത്യയസ്ത സംംസ്കാാരങ്ങൾക്കിിടയിിലെ� സമ്പന്നമാായ ഒരു സാാഹിിത്യയസംംഭാാഷണംം 
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വെ�ളിിപ്പെ�ടുത്തുന്നു. ഈ സംംഭാാഷണത്തിിൻ്റെ� കേ�ന്ദ്രംം മനുഷ്യയൻ സ്വവതന്ത്രമാായിി ജീീവിിക്കുക എന്നതിിൻ്റെ� 
അർത്ഥത്തെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള അന്വേ�േഷണമാാണ്്.

സോ�ോർബ ശരീീരത്തിിലൂടെെയാാണ്് ഈ ചോ�ോദ്യയത്തിിന്് ഉത്തരംം നൽകുന്നത്്. അദ്ദേ�ഹംം നൃത്തംം ചെ�യ്യുന്നു, 
അധ്വാാ�നിിക്കുന്നു, ഭക്ഷിിക്കുന്നു, ആഗ്രഹിിക്കുന്നു, വേ�ദനിിക്കുന്നു, ആഘോ�ോഷിിക്കുന്നു. ബൗൗദ്ധിികവുംം മതപരവുംം 
സാാമൂഹിികവുമാായ നിിയന്ത്രണങ്ങൾക്ക്് പൂർണ്ണമാായിി കീീഴടങ്ങാാൻ അദ്ദേ�ഹംം വിിസമ്മതിിക്കുന്നു. അതുകൊ�ൊണ്ട്് 
അദ്ദേ�ഹംം അസ്തിിത്വവസ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിൻ്റെ� ശക്തമാായ പ്രതീീകമാായിി മാാറുന്നു. ജീീവിിതത്തെ� വെ�റുംം വിിശദീീകരിിക്കേ�ണ്ട 
ഒന്നല്ല, ജീീവിിക്കേ�ണ്ട ഒന്നാാണ്് എന്നതാാണ്് അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� അടിിസ്ഥാാന സന്ദേ�ശംം.

എന്നാാൽ മലയാാള നോ�ോവലുകളിിലെ� കഥാാപാാത്രങ്ങൾ   ഈ സ്വാാ�തന്ത്ര്യയദർശനത്തെ� കൂടുതൽ 
സങ്കീീർണ്ണമാാക്കുന്നു. നജീീബ്് സാാമ്പത്തിിക ചൂഷണവുംം ശാാരീീരിിക തടങ്കലുംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തെ� എങ്ങനെ� 
നശിിപ്പിിക്കുന്നു എന്ന്് കാാണിിക്കുന്നു. ചേ�തന ശരീീരസ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� ലിംം�ഗവുംം അധിികാാരവുംം എങ്ങനെ� നിിർണയിിക്കുന്നു 
എന്ന്് വ്യയക്തമാാക്കുന്നു. മീീശ വ്യയക്തിിസ്വവത്വംം� ജാാതിി, മതംം, പുരുഷത്വംം�, ലൈം�ംഗിികത, സമൂഹംം എന്നിിവയ്ക്കുള്ളിിൽ 
എങ്ങനെ� രൂപപ്പെ�ടുന്നു എന്ന്് കാാണിിക്കുന്നു. ഇത്് സോ�ോർബയെ� നിിരസിിക്കുന്നതിിലേ�ക്കല്ല, മറിിച്ച്് അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� 
പ്രാാധാാന്യയത്തെ� പുനർവാായിിക്കുന്നതിിലേ�ക്കാാണ്് നയിിക്കുന്നത്്. ജീീവൻ്റെ� ഊർജംം, അനുഭവംം, ശരീീരംം എന്നിിവയുടെെ 
പ്രാാധാാന്യംം� ഓർമ്മിിപ്പിിക്കുന്നതിിനാാൽ സോ�ോർബ ഇന്നുംം പ്രസക്തനാാണ്്. എന്നാാൽ ശരീീരംം ഒരിിക്കലുംം വെ�റുംം 
വ്യയക്തിിപരമാായ ഒന്നല്ലെ�ന്ന്് മലയാാള നോ�ോവലുകൾ ഓർമ്മിിപ്പിിക്കുന്നു. അത്് സാാമൂഹിികവുംം ചരിിത്രപരവുംം 
രാാഷ്ട്രീീയവുംം ലിംം�ഗാാധിിഷ്ഠിിതവുംം സാാമ്പത്തിികവുമാായ ഘടകങ്ങളാാൽ നിിർണയിിക്കപ്പെ�ടുന്നു.അതിിനാാൽ ഈ 
താാരതമ്യയപഠനത്തിിൽനിിന്ന്് ഉയർന്നുവരുന്ന ഏറ്റവുംം പ്രധാാനപ്പെ�ട്ട ആശയംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിന്് അസ്തിിത്വവപരവുംം 
ഘടനാാപരവുമാായ രണ്ട്് മാാനങ്ങളുണ്ട്് എന്നതാാണ്്.

ജീീവിിക്കാാൻ വ്യയക്തിിക്ക്് ആന്തരിികമാായ ധൈൈര്യം�ം ആവശ്യയമാാണ്്. എന്നാാൽ ആ ജീീവിിതംം തിിരഞ്ഞെ�ടുക്കാാനുംം 
മാാന്യയതയോ�ോടെെ ജീീവിിക്കാാനുംം പ്രതിിരോ�ോധിിക്കാാനുംം കഴിിയുന്ന സാാമൂഹിികവുംം ഭൗ�തിികവുമാായ സാാഹചര്യയങ്ങളുംം 
ആവശ്യയമാാണ്്.സോ�ോർബ ജീീവിിതത്തിിൻ്റെ� മുന്നിിൽ നൃത്തംം ചെ�യ്യാാൻ നമ്മെ� പഠിിപ്പിിക്കുന്നു. നജീീബ്് 
അതിിജീീവനത്തിിൻ്റെ� അർത്ഥംം പഠിിപ്പിിക്കുന്നു. ചേ�തന ശരീീരാാധിിഷ്ഠിിതമാായ പ്രതിിരോ�ോധത്തിിൻ്റെ� സങ്കീീർണ്ണത 
കാാണിിക്കുന്നു. മീീശ, വ്യയക്തിി എപ്പോ�ോഴുംം സമൂഹവുമാായിി നടത്തുന്ന ഒരു ചർച്ചയ്ക്കുള്ളിിലാാണ്് ജീീവിിക്കുന്നതെ�ന്ന്് 
ഓർമ്മിിപ്പിിക്കുന്നു.ഇവയെ� ഒരുമിിച്ച്് വാായിിക്കുമ്പോ�ോൾ മനുഷ്യയജീീവിിതത്തെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള കൂടുതൽ വിിശാാലമാായ ഒരു 
ദർശനംം രൂപപ്പെ�ടുന്നു. ജീീവിിതംം എന്നത്് തിിരഞ്ഞെ�ടുക്കാാനുള്ള സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� മാാത്രമല്ല, തിിരഞ്ഞെ�ടുപ്പ്്, മാാന്യയത, 
ശരീീരസ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�, പ്രതിിരോ�ോധംം എന്നിിവ സാാധ്യയമാാകുന്ന സാാഹചര്യയങ്ങൾ സൃഷ്ടിിക്കുന്നതിിനുള്ള നിിരന്തരമാായ 
പോ�ോരാാട്ടംം കൂടിിയാാണ്് എന്ന ദർശനംം.
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കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുടെെ പ്രസക്തിിയുംം 
എൻ പുരുഷോ�ോത്തമ മല്യയയുടെെ 
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വിി. രാാജേ�ഷ്് മോ�ോഹൻ റാാവു*

സംംഗ്രഹംം

കേ�രളവുംം കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുംം തമ്മിിലുള്ള ബന്ധംം നൂറ്റാാണ്ടുകളാായിി നടന്ന ജനസഞ്ചാാരങ്ങളുടെെയുംം 
വ്യാാ�പാാരബന്ധങ്ങളുടെെയുംം സാംം�സ്കാാരിിക ഇടപെ�ടലുകളുടെെയുംം ചരിിത്രവുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ടതാാണ്്. 
ഗോ�ോവ, കർണാാടക, മഹാാരാാഷ്ട്ര, കേ�രളംം തുടങ്ങിിയ പ്രദേ�ശങ്ങളിിലാായിി വ്യാാ�പിിച്ചുകിിടക്കുന്ന 
കൊ�ൊങ്കണിി സമൂഹംം ഓരോ�ോ പ്രദേ�ശത്തെ�യുംം സാാമൂഹിിക-സാംം�സ്കാാരിിക സാാഹചര്യയങ്ങളുമാായിി 
ഇണങ്ങിിച്ചേ�ർന്നുകൊ�ൊണ്ട്് സ്വവന്തംം ഭാാഷയുംം പാാരമ്പര്യയവുംം നിിലനിിർത്തിിയിിട്ടുണ്ട്്. കേ�രളത്തിിന്റെ� 
ബഹുസ്വവര സാംം�സ്കാാരിിക ഘടനയിിൽ കൊ�ൊങ്കണിി സമൂഹത്തിിനുംം ഭാാഷയ്ക്കുംം പ്രത്യേ�േക സ്ഥാാനമുണ്ട്്.

ഭാാഷ ഒരു ആശയവിിനിിമയമാാധ്യയമംം മാാത്രമല്ലെ�ന്നുംം ഒരു സമൂഹത്തിിന്റെ� ചരിിത്രവുംം ഓർമ്മകളുംം 
സാാഹിിത്യയവുംം ജീീവിിതരീീതിികളുംം പാാരമ്പര്യയങ്ങളുംം സൂക്ഷിിക്കുന്ന സാംം�സ്കാാരിിക ഭവനമാാണെ�ന്നുംം 
പ്രബന്ധംം ചൂണ്ടിിക്കാാണിിക്കുന്നു. ഈ പശ്ചാാത്തലത്തിിൽ കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുടെെയുംം 
സാാഹിിത്യയത്തിിന്റെ�യുംം സാംം�സ്കാാരിിക പൈൈതൃകത്തിിന്റെ�യുംം സംംരക്ഷണത്തിിൽ പുരുഷോ�ോത്തമ 
മല്യയയുടെെ സംംഭാാവനകളെ� പ്രബന്ധംം അനുസ്മരിിക്കുന്നു. അദ്ദേ�ഹത്തിിന്റെ� പ്രവർത്തനങ്ങളെ� 
കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുടെെ വിിശാാലമാായ സാംം�സ്കാാരിിക ചരിിത്രത്തിിന്റെ� ഭാാഗമാായിി വിിലയിിരുത്തുന്നു.

കൊ�ൊങ്കണിി സംംസ്കാാരംം ഭക്ഷണംം, ആചാാരങ്ങൾ, ഉത്സവങ്ങൾ, സംംഗീീതംം, സാാഹിിത്യംം�, 
കുടുംംബബന്ധങ്ങൾ, സാാമൂഹിിക പാാരമ്പര്യയങ്ങൾ തുടങ്ങിിയ വിിവിിധ മേ�ഖലകളിിൽ പ്രകടമാാകുന്നതുംം 
കേ�രളീീയ സംംസ്കാാരവുമാായിി സ്വാാ�ഭാാവിികമാായ ഇടപെ�ടലുകളിിലൂടെെ വളർന്നതുമാാണ്്. അതോ�ോടൊ�ൊപ്പംം 
പുതിിയ തലമുറയിിലേ�ക്ക്് ഭാാഷ കൈൈമാാറുന്നതിിലെ� വെ�ല്ലുവിിളിികളുംം ഡിിജിിറ്റൽ സാാങ്കേ�തിികവിിദ്യയ 
നൽകുന്ന പുതിിയ സാാധ്യയതകളുംം പ്രബന്ധംം പരിിശോ�ോധിിക്കുന്നു.

കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുടെെ സംംരക്ഷണംം ഒരു സമൂഹത്തിിന്റെ� മാാത്രംം ഉത്തരവാാദിിത്തമല്ലെ�ന്നുംം 
കേ�രളത്തിിന്റെ� ബഹുസ്വവര സാംം�സ്കാാരിിക പൈൈതൃകംം സംംരക്ഷിിക്കുന്നതിിന്റെ� ഭാാഗമാാണെ�ന്നുംം 
പ്രബന്ധംം വ്യയക്തമാാക്കുന്നു. ഭാാഷകളുടെെ സഹവർത്തിിത്വവവുംം സാംം�സ്കാാരിിക വൈൈവിിധ്യയവുംം 
ശക്തിിപ്പെ�ടുത്തുന്നതിിലൂടെെ കേ�രളത്തിിന്റെ� പങ്കിിട്ട തീീരചരിിത്രത്തെ�യുംം ബഹുസ്വവര പാാരമ്പര്യയത്തെ�യുംം 
കൂടുതൽ സമ്പന്നമാാക്കാാമെെന്ന ആശയത്തിിലാാണ്് പ്രബന്ധംം സമാാപിിക്കുന്നത്്.

താാക്കോ�ോൽവാാക്കുകൾ: കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷ, കേ�രളംം, പുരുഷോ�ോത്തമ മല്യയ, കൊ�ൊങ്കണിി സംംസ്കാാരംം, 
ഭാാഷാാ പൈൈതൃകംം, ഭാാഷാാവൈൈവിിധ്യംം�, സാംം�സ്കാാരിിക സഹവർത്തിിത്വംം�, ജനസഞ്ചാാരംം, പശ്ചിിമതീീര 
ചരിിത്രംം, ഭാാഷാാസംംരക്ഷണംം, കൊ�ൊങ്കണിി സമൂഹംം, കേ�രളത്തിിന്റെ� ബഹുസ്വവരത
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ആമുഖംം

ഭാാഷകൾക്ക്് അതിിരുകളിില്ല. മനുഷ്യയർ സഞ്ചരിിച്ച വഴിികളിിലൂടെെയാാണ്് ഭാാഷകളുംം സംംസ്കാാരങ്ങളുംം 
സഞ്ചരിിക്കുന്നത്്. ഒരു പ്രദേ�ശത്തിിന്റെ� ചരിിത്രംം അതിിന്റെ� മണ്ണിിലുംം കെ�ട്ടിിടങ്ങളിിലുംം മാാത്രംം രേ�ഖപ്പെ�ടുത്തിിയിിട്ടിില്ല; 
അവിിടുത്തെ� മനുഷ്യയരുടെെ ഭാാഷയിിലുംം പാാട്ടിിലുംം ആചാാരങ്ങളിിലുംം ഭക്ഷണരീീതിികളിിലുംം ഓർമ്മകളിിലുംം കൂടിിയാാണ്് 
അത്് നിിലനിിൽക്കുന്നത്്. ഈ അർത്ഥത്തിിൽ നോ�ോക്കുമ്പോ�ോൾ കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുംം കേ�രളവുംം തമ്മിിലുള്ള ബന്ധംം 
ഒരു സാാധാാരണ ഭാാഷാാബന്ധമല്ല. നൂറ്റാാണ്ടുകളാായിി നടന്ന ജനസഞ്ചാാരങ്ങളുടെെയുംം വ്യാാ�പാാരബന്ധങ്ങളുടെെയുംം 
സാംം�സ്കാാരിിക ഇടപെ�ടലുകളുടെെയുംം കഥ കൂടിിയാാണത്്.

പശ്ചിിമ തീീരത്തിിന്റെ� ചരിിത്രത്തിിൽ കൊ�ൊങ്കണിി സമൂഹത്തിിനുംം ഭാാഷയ്ക്കുംം പ്രത്യേ�േക സ്ഥാാനമുണ്ട്്. ഗോ�ോവ, 
കർണാാടക, മഹാാരാാഷ്ട്ര, കേ�രളംം തുടങ്ങിിയ പ്രദേ�ശങ്ങളിിലാായിി കൊ�ൊങ്കണിി സംംസാാരിിക്കുന്ന സമൂഹങ്ങൾ 
നിിലനിിൽക്കുന്നു. ഒരേ� ഭാാഷ സംംസാാരിിക്കുന്നവരാായിിരുന്നിിട്ടുംം വിിവിിധ പ്രദേ�ശങ്ങളിിലെ� സാാമൂഹിിക 
സാാഹചര്യയങ്ങളുമാായിി ഇണങ്ങിിച്ചേ�ർന്ന്് കൊ�ൊങ്കണിി പല പ്രാാദേ�ശിിക രൂപങ്ങളുംം സ്വവഭാാവങ്ങളുംം കൈൈവരിിച്ചു. 
അതുകൊ�ൊണ്ടുതന്നെ� കൊ�ൊങ്കണിി ഒരു ഏകശിിലാാഭാാഷയല്ല; വ്യയത്യയസ്ത അനുഭവങ്ങളിിലൂടെെ വളർന്ന ഒരു സാംം�സ്കാാരിിക 
നദിിയാാണ്്.

കേ�രളത്തിിലേ�ക്കുള്ള കൊ�ൊങ്കണിി സമൂഹത്തിിന്റെ� സഞ്ചാാരത്തിിനുംം ദീീർഘമാായ ചരിിത്രമുണ്ട്്. വ്യാാ�പാാരവുംം 
തൊ�ൊഴിിലുംം വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസവുംം മത-സാാമൂഹിിക ബന്ധങ്ങളുംം വിിവിിധ ഘട്ടങ്ങളിിൽ ഈ ജനസഞ്ചാാരത്തിിന്് 
കാാരണമാായിി. കൊ�ൊച്ചിിയുംം വടക്കൻ കേ�രളത്തിിലെ� ചിില തീീരപ്രദേ�ശങ്ങളുംം കൊ�ൊങ്കണിി സമൂഹത്തിിന്റെ� 
സാാന്നിിധ്യയത്തിിന്് സാാക്ഷ്യംം� വഹിിക്കുന്ന ഇടങ്ങളാായിി മാാറിി. പുതിിയ നാാടിിനെ� സ്വീീ�കരിിക്കുമ്പോ�ോഴുംം സ്വവന്തംം 
ഭാാഷയെ�യുംം സംംസ്കാാരത്തെ�യുംം സംംരക്ഷിിക്കാാനുള്ള ശ്രമംം ഈ സമൂഹത്തിിന്റെ� സവിിശേ�ഷതയാായിി.

കേ�രളത്തിിന്റെ� ബഹുസ്വവരത മനസ്സിിലാാക്കാാൻ കൊ�ൊങ്കണിി സമൂഹത്തിിന്റെ� ചരിിത്രംം പഠിിക്കുന്നത്് ഏറെെ 
പ്രധാാനമാാണ്്. മലയാാളംം സംംസാാരിിക്കുന്ന സമൂഹത്തോ�ോടൊ�ൊപ്പംം കൊ�ൊങ്കണിി, കന്നഡ, തമിിഴ്്, തുളു തുടങ്ങിിയ 
ഭാാഷകൾ സംംസാാരിിക്കുന്ന സമൂഹങ്ങളുംം കേ�രളത്തിിന്റെ� സാാമൂഹിിക ജീീവിിതത്തിിന്റെ� ഭാാഗമാാണ്്. അതുകൊ�ൊണ്ട്് 
കേ�രളീീയ സംംസ്കാാരംം ഒരു ഭാാഷയുടെെയോ�ോ ഒരു സമൂഹത്തിിന്റെ�യോ�ോ മാാത്രംം സൃഷ്ടിിയല്ല. പല ഭാാഷകളുംം പല 
ഓർമ്മകളുംം പല പാാരമ്പര്യയങ്ങളുംം ചേ�ർന്നുണ്ടാായ വലിിയൊ�ൊരു സാംം�സ്കാാരിിക കൂട്ടാായ്മയാാണ്് കേ�രളംം.

ഭാാഷ: ഓർമ്മകളുടെെ വീീട്്

ഒരു സമൂഹത്തിിന്റെ� ഭാാഷ നഷ്ടപ്പെ�ടുമ്പോ�ോൾ നഷ്ടമാാകുന്നത്് വാാക്കുകൾ മാാത്രമല്ല. അതോ�ോടൊ�ൊപ്പംം 
ചരിിത്രത്തിിന്റെ� ചെ�റിിയ ചെ�റിിയ കഷണങ്ങളുംം കുടുംംബസ്മരണകളുംം പഴഞ്ചൊ�ൊല്ലുകളുംം നാാട്ടറിിവുകളുംം പാാട്ടുകളുംം 
ജീീവിിതരീീതിികളുംം നഷ്ടപ്പെ�ടുന്നു.

കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുടെെ ചരിിത്രംം തന്നെ� ഈ വസ്തുത വ്യയക്തമാാക്കുന്നു. വിിവിിധ ലിിപിികളിിൽ എഴുതപ്പെ�ട്ടുംം 
വിിവിിധ പ്രദേ�ശങ്ങളിിൽ വ്യയത്യയസ്ത രൂപങ്ങളിിൽ സംംസാാരിിക്കപ്പെ�ട്ടുംം വന്ന കൊ�ൊങ്കണിി, അതിിന്റെ� വഴിിയിിലുള്ള 
സാംം�സ്കാാരിിക സമ്പർക്കങ്ങളെ� ഉൾക്കൊ�ൊണ്ടു വളർന്നു. മലയാാളവുമാായിി ഉണ്ടാായ ഇടപെ�ടലുകളുംം കേ�രളത്തിിലെ� 
ജീീവിിതവുമാായിി ഉണ്ടാായ അടുപ്പവുംം കൊ�ൊങ്കണിി സമൂഹത്തിിന്റെ� പ്രാാദേ�ശിിക അനുഭവങ്ങളെ� സമ്പന്നമാാക്കിി.

ഒരു ഭാാഷയെ� സംംരക്ഷിിക്കുന്നത്് അതിിനെ� മ്യൂൂസിിയത്തിിൽ സൂക്ഷിിക്കുന്നതല്ല. അത്് സംംസാാരിിക്കണംം, 
എഴുതണംം, വാായിിക്കണംം, പഠിിപ്പിിക്കണംം. പുതിിയ തലമുറയ്ക്ക്് അതിിന്റെ� ചരിിത്രവുംം സാാഹിിത്യയവുംം 
പരിിചയപ്പെ�ടുത്തണംം. ഡിിജിിറ്റൽ കാാലത്ത്് കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുടെെ സംംരക്ഷണത്തിിനുംം പ്രചാാരണത്തിിനുംം പുതിിയ 
സാാധ്യയതകൾ തുറന്നുകിിടക്കുകയാാണ്്.

പുരുഷോ�ോത്തമ മല്യയ: ഒരു ഭാാഷയുടെെ ശബ്ദംം

കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയെ�യുംം സാാഹിിത്യയത്തെ�യുംം കുറിിച്ച്് സംംസാാരിിക്കുമ്പോ�ോൾ പുരുഷോ�ോത്തമ മല്യയയെ� 
ഓർക്കേ�ണ്ടത്് അനിിവാാര്യയമാാണ്്. ഒരു ഭാാഷയുടെെ വളർച്ചയിിൽ എഴുത്തുകാാരുടെെയുംം ഗവേ�ഷകരുടെെയുംം 
സാംം�സ്കാാരിിക പ്രവർത്തകരുടെെയുംം പങ്ക്് നിിർണാായകമാാണ്്. സ്വവന്തംം ഭാാഷയെ� സ്നേ�ഹിിക്കുന്ന ഒരാാൾ അതിിന്റെ� 
വാാക്കുകളെ� മാാത്രംം സംംരക്ഷിിക്കുന്നിില്ല; അതിിന്റെ� പിിന്നിിലുള്ള ഒരു സമൂഹത്തിിന്റെ� ഓർമ്മകളെ�യാാണ്് 
സംംരക്ഷിിക്കുന്നത്്.
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പുരുഷോ�ോത്തമ മല്യയയുടെെ പ്രവർത്തനങ്ങളെ� ഈ വിിശാാലമാായ പശ്ചാാത്തലത്തിിൽ കാാണാംം�. 
കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുടെെയുംം അതിിന്റെ� സാംം�സ്കാാരിിക പൈൈതൃകത്തിിന്റെ�യുംം പ്രസക്തിി തിിരിിച്ചറിിയാാനുംം അതിിനെ� 
പൊ�ൊതുസമൂഹത്തിിന്റെ� ശ്രദ്ധയിിൽ കൊ�ൊണ്ടുവരാാനുംം ശ്രമിിച്ച വ്യയക്തിിത്വവമാായിി അദ്ദേ�ഹത്തെ� വിിലയിിരുത്തേ�ണ്ടതുണ്ട്്. 
ഭാാഷയെ� വെ�റുംം ആശയവിിനിിമയ ഉപാാധിിയാായിി കാാണാാതെ� ഒരു ജനതയുടെെ ആത്മാാവിിന്റെ� ഭാാഗമാായാാണ്് 
സമീീപിിക്കേ�ണ്ടത്് എന്ന ചിിന്ത അദ്ദേ�ഹത്തിിന്റെ� സംംഭാാവനകളെ� പ്രസക്തമാാക്കുന്നു.

പ്രാാദേ�ശിിക ചരിിത്രവുംം ഭാാഷയുംം സംംസ്കാാരവുംം രേ�ഖപ്പെ�ടുത്തുന്ന പ്രവർത്തനങ്ങൾ പലപ്പോ�ോഴുംം വലിിയ 
ദേ�ശീീയ ചരിിത്രങ്ങളുടെെ നിിഴലിിൽപ്പെ�ടാാറുണ്ട്്. എന്നാാൽ ഒരു സമൂഹത്തിിന്റെ� യഥാാർത്ഥ ചരിിത്രംം പൂർണമാാകുന്നത്് 
ഇത്തരംം പ്രാാദേ�ശിിക ശബ്ദങ്ങൾ കൂടിി അതിിൽ ഇടംംപിിടിിക്കുമ്പോ�ോഴാാണ്്. പുരുഷോ�ോത്തമ മല്യയയെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള 
പഠനവുംം അതുകൊ�ൊണ്ടുതന്നെ� കൊ�ൊങ്കണിി സാാഹിിത്യയചരിിത്രത്തിിന്റെ� ഒരു ഭാാഗംം മാാത്രമല്ല; കേ�രളത്തിിലുംം പശ്ചിിമ 
തീീരത്തുംം രൂപപ്പെ�ട്ട സാംം�സ്കാാരിിക ബന്ധങ്ങളുടെെ പഠനവുമാാണ്്.

നാാരാായണ പുരുഷോ�ോത്തമ മല്ല്യയ കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുടെെയുംം സാാഹിിത്യയത്തിിന്റെ�യുംം ചരിിത്രത്തിിന്റെ�യുംം 
വളർച്ചയ്ക്കാായിി ദീീർഘകാാലംം പ്രവർത്തിിച്ച പ്രമുഖ എഴുത്തുകാാരനുംം ഭാാഷാാപ്രവർത്തകനുമാായിിരുന്നു. കൊ�ൊച്ചിിയിിൽ 
കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷാാ പ്രചാാർ സഭയുടെെ സ്ഥാാപക പ്രവർത്തനങ്ങളുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ടിിരുന്ന അദ്ദേ�ഹംം കൊ�ൊങ്കണിി 
ഭാാഷയ്ക്ക്് ദേ�ശീീയ അംംഗീീകാാരംം ലഭിിക്കാാനുള്ള പ്രസ്ഥാാനത്തിിൽ സജീീവമാായിി പങ്കെ�ടുത്തു. കൊ�ൊങ്കണിിയെ� 
ഒരു സ്വവതന്ത്ര ഇന്ത്യയൻ ഭാാഷയാായിി അംംഗീീകരിിക്കാാനുംം ഇന്ത്യയൻ ഭരണഘടനയുടെെ എട്ടാം�ം പട്ടിികയിിൽ 
ഉൾപ്പെ�ടുത്താാനുമുള്ള ശ്രമങ്ങളുമാായിി അദ്ദേ�ഹംം ബന്ധപ്പെ�ട്ടിിരുന്നതാായിി സമകാാലിിക രേ�ഖകൾ വ്യയക്തമാാക്കുന്നു.  

കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുടെെയുംം സംംസ്കാാരത്തിിന്റെ�യുംം സംംരക്ഷണത്തിിനാായിി എഴുത്തിിലൂടെെയുംം 
സംംഘടനാാപ്രവർത്തനങ്ങളിിലൂടെെയുംം അദ്ദേ�ഹംം വലിിയ സംംഭാാവന നൽകിി. "Konkani Mhanni"  ഉൾപ്പെ�ടെെ 
നിിരവധിി കൃതിികൾ അദ്ദേ�ഹംം രചിിക്കുകയുംം തമിിഴ്് തിിരുക്കുറൾ കൊ�ൊങ്കിിണിിയിിലേ�ക്ക്് വിിവർത്തനംം ചെ�യ്യുകയുംം 
ചെ�യ്തു. 1992 ഓഗസ്റ്റ്് 20-ന്് 71-ാം�ം ഭരണഘടനാാ ഭേ�ദഗതിിയിിലൂടെെ കൊ�ൊങ്കണിി ദേ�വനാാഗരിി ലിിപിിയിിൽ എട്ടാം�ം 
പട്ടിികയിിൽ ഉൾപ്പെ�ട്ടത്് കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷാാ പ്രസ്ഥാാനത്തിിന്റെ� ചരിിത്രത്തിിലെ� നിിർണാായക ഘട്ടമാായിിരുന്നു.

കൊ�ൊങ്കണിി സംംസ്കാാരംം: ഓർമ്മയുംം ജീീവിിതവുംം

കൊ�ൊങ്കണിി സംംസ്കാാരംം ഭാാഷയിിൽ മാാത്രംം ഒതുങ്ങുന്നിില്ല. ഭക്ഷണംം, വസ്ത്രധാാരണംം, കുടുംംബബന്ധങ്ങൾ, 
ഉത്സവങ്ങൾ, ആചാാരങ്ങൾ, സംംഗീീതംം, സാാഹിിത്യംം�, ക്ഷേ�ത്ര-സാാമൂഹിിക പാാരമ്പര്യയങ്ങൾ, ജനകീീയ ഓർമ്മകൾ 
തുടങ്ങിി ജീീവിിതത്തിിന്റെ� പല തലങ്ങളിിലുംം അതിിന്റെ� സാാന്നിിധ്യയമുണ്ട്്.

കേ�രളത്തിിൽ എത്തിിയ കൊ�ൊങ്കണിി സമൂഹങ്ങൾ തങ്ങളുടെെ പാാരമ്പര്യയങ്ങൾ നിിലനിിർത്തിിയതോ�ോടൊ�ൊപ്പംം 
കേ�രളീീയ ജീീവിിതവുമാായിി സ്വാാ�ഭാാവിികമാായ സാംം�സ്കാാരിിക ഇടപെ�ടലുകളുംം നടത്തിി. ഇതാാണ്് സംംസ്കാാരങ്ങളുടെെ 
സ്വാാ�ഭാാവിിക സ്വവഭാാവംം. സംംസ്കാാരങ്ങൾ മതിിലുകൾ കെ�ട്ടിി വേ�ർതിിരിിഞ്ഞുനിിൽക്കുന്നിില്ല; അവ പരസ്പരംം കാാണുകയുംം 
സ്വീീ�കരിിക്കുകയുംം മാാറ്റങ്ങളിിലൂടെെ പുതിിയ രൂപങ്ങൾ നേ�ടുകയുംം ചെ�യ്യുന്നു.

കൊ�ൊങ്കണിി സമൂഹത്തിിന്റെ� കേ�രളബന്ധംം അതിിന്റെ� മിികച്ച ഉദാാഹരണമാാണ്്. സ്വവന്തംം ഭാാഷയുംം 
പാാരമ്പര്യയവുംം നിിലനിിർത്തിിക്കൊ�ൊണ്ട്് മലയാാളത്തിിന്റെ� സാംം�സ്കാാരിിക അന്തരീീക്ഷത്തിിൽ ജീീവിിക്കുക എന്നത്് ഒരു 
സാംം�സ്കാാരിിക സഹവർത്തിിത്വവത്തിിന്റെ� മാാതൃകയാാണ്്.

കേ�രളത്തിിന്റെ� സാംം�സ്കാാരിിക ചരിിത്രത്തിിൽ കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയ്ക്കുംം കൊ�ൊങ്കണിി 
സമൂഹത്തിിനുംം സവിിശേ�ഷമാായ സ്ഥാാനമുണ്ട്്. നൂറ്റാാണ്ടുകൾക്കുമുമ്പ്് ഗോ�ോവയിിൽനിിന്നുംം കൊ�ൊങ്കൺ 
തീീരപ്രദേ�ശങ്ങളിിൽനിിന്നുംം കേ�രളത്തിിലെ�ത്തിിയ കൊ�ൊങ്കണിി ജനത ഇവിിടെെ സ്വവന്തംം ഭാാഷയുംം 
സംംസ്കാാരവുംം സംംരക്ഷിിച്ചുകൊ�ൊണ്ട്് മലയാാളിികളുമാായിി ഇഴുകിിച്ചേ�ർന്നു. വ്യാാ�പാാരംം, തൊ�ൊഴിിൽ, മതപരമാായ 
ബന്ധങ്ങൾ, സാാമൂഹിിക ഇടപെ�ടലുകൾ എന്നിിവയിിലൂടെെ കേ�രളത്തിിന്റെ� ജീീവിിതത്തിിന്റെ� ഭാാഗമാായിി 
മാാറിിയ ഈ സമൂഹംം ഭാാഷാാ-സാംം�സ്കാാരിിക വൈൈവിിധ്യയത്തിിന്് വിിലപ്പെ�ട്ട സംംഭാാവനകൾ നൽകിി. 
കൊ�ൊങ്കണിി കുടുംംബങ്ങളിിൽ മാാതൃഭാാഷയ്ക്ക്് ഇന്നുംം വലിിയ പ്രാാധാാന്യയമുണ്ട്്. വീീട്ടിിൽ കൊ�ൊങ്കണിി സംംസാാരിിക്കുമ്പോ�ോൾ 
പൊ�ൊതുജീീവിിതത്തിിലുംം വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിലുംം ജോ�ോലിിസ്ഥലങ്ങളിിലുംം മലയാാളംം സ്വാാ�ഭാാവിികമാായിി ഉപയോ�ോഗിിക്കുന്നു. 
മലയാാളവുംം കൊ�ൊങ്കണിിയുംം ഒരുപോ�ോലെ� കൈൈകാാര്യം�ം ചെ�യ്യുന്ന നിിരവധിി കുടുംംബങ്ങളുണ്ട്്. മലയാാളിി 
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അയൽക്കാാരുമാായുംം സുഹൃത്തുക്കളുമാായുംം രൂപപ്പെ�ടുന്ന ബന്ധങ്ങൾ ഭാാഷാാപരമാായ അതിിരുകൾ മറിികടക്കുന്നു. 
സ്വവന്തംം ഭാാഷയുംം പാാരമ്പര്യയവുംം സംംരക്ഷിിക്കുന്നതിിനൊ�ൊപ്പംം കേ�രളത്തിിന്റെ� സാാമൂഹിിക ജീീവിിതവുമാായിി 
ഇഴുകിിച്ചേ�രുന്ന ഈ രീീതിി സാംം�സ്കാാരിിക സഹവർത്തിിത്വവത്തിിന്റെ� മനോ�ോഹരമാായ മാാതൃകയാാണ്്. കൊ�ൊങ്കണിി 
ഭാാഷക്കാാരുടെെ ഭക്ഷണ  രീീതിികളുംം വ്യയത്യാാ�സമാാണ്്. പൊ�ൊതുവേ� പച്ചരിി ആണ്് അവർ  ഉച്ചയൂണിിന്് കഴിിക്കുന്നത്്. 
ദാാളിി തോ�ോയ്് എന്നുള്ള പരിിപ്പ്് കറിിയാാണ്് ഊണിിന്് മുഖ്യയമാായിി ഉണ്ടാാവുക. പിിന്നെ� വിിവിിധതരംം  , പയർ വർഗ്ഗങ്ങൾ, 
ഇലക്കറിികൾ, പപ്പടംം, ഓടിി എന്നുള്ള ഒരു കൊ�ൊങ്കണിി വിിഭവംം, ഗോ�ോഡ്്ഷേ� എന്നുള്ള പാായസംം, ബിിബ്് യാാ 
ഉപ്്കേ�റിി, ചെ�ണ്യാാ�ഘേ�ഷിി, വൽവൽ, അപ്പോ�ോളു എന്ന മുളക്് പപ്പടംം, ചേ�മ്പിില കൊ�ൊണ്ട്് ഉണ്ടാാക്കുന്ന പത്രവട, 
സൂര്്ണലിി എന്ന  ദോ�ോശ, ഗോ�ോളിി ബജിി, ഉബ്ബട്ടിി, ബിിസ്കൂട്ട്് റൊ�ൊട്ടിി, സോ�ോങ്്, സൊ�ൊയിി ബജ്ജിിലെ� ഘേ�ഷിി,ബറ്റാാട്ടെെ 
വാാഗു, സാാറു, വെ�ജിിറ്റബിിൾ പുല്ലാാവ്്,  കാാശിി ഹൽവ, ബ ട്ടാാട്ട അമ്പാാടോ�ോ, കൊ�ൊത്തമ്പരിി പല്ലയാാ ഘഷിി, ജീീവ്് 
ഖേ�ദഘിി ബജിി, വാാൽ അല്ല പിിയാാ വു   ഘശിി, തംം ഭേ�ളിി, കഡ്്ഗിി ചക്കോ�ോ, ബ ട്ടാാട്ട പോ�ോവു, വിിവിിധതരംം കൊ�ൊങ്കണിി 
അച്ചാാറുകൾ, ഷെ�വൈൈ,നിിപ്പറ്റ്്, കോ�ോട്ടോ�ോ എന്ന ഇഡ്ഡലിി, പേ�നൊ�ൊരിി എന്ന മധുര വിിഭവംം,അമ്പ്യാാ� ഹുമൻ,ഹൾ 
ടിി പാാൻ പത്തൊ�ൊലിി,മോ�ോഡക്്, തുടങ്ങിി ധാാരാാളംം കൊ�ൊങ്ങിിണിി വിിഭവങ്ങൾ അവരുടെെ ഭക്ഷണത്തിിൽ നമുക്ക്് 
കാാണുവാാൻ സാാധിിക്കുംം. ഭക്ഷണ രീീതിികളിിൽ  അവരുടേ�താായ സ്ഥാാനംം ഉണ്ടെ�ങ്കിിലുംം അവർ മലയാാള സംംസ്കാാരവുംം 
ഭക്ഷണരീീതിികളുമാായിി ഇടപഴുകിി ജീീവിിക്കുന്നു.

കേ�രളംം: പല ഭാാഷകളുടെെ പൊ�ൊതുവീീട്്

കേ�രളത്തിിന്റെ� ചരിിത്രംം പരിിശോ�ോധിിച്ചാാൽ കടലുംം വ്യാാ�പാാരവുംം ജനസഞ്ചാാരവുംം എത്ര വലിിയ പങ്കാാണ്് 
വഹിിച്ചതെ�ന്ന്് മനസ്സിിലാാകുംം. അറബിിക്കടലിിന്റെ� തീീരത്ത്് സ്ഥിിതിി ചെ�യ്യുന്ന കേ�രളംം പുരാാതനകാാലംം മുതൽ 
തന്നെ� വിിവിിധ ജനവിിഭാാഗങ്ങളുടെെയുംം ഭാാഷകളുടെെയുംം ആശയങ്ങളുടെെയുംം സംംഗമഭൂമിിയാായിിരുന്നു.

കൊ�ൊങ്കണിി സമൂഹവുംം ഈ വലിിയ ചരിിത്രത്തിിന്റെ� ഭാാഗമാാണ്്. കേ�രളത്തിിൽ താാമസിിക്കുന്ന കൊ�ൊങ്കണിി 
കുടുംംബങ്ങളുടെെ വീീടുകളിിൽ സംംസാാരിിക്കുന്ന ഭാാഷയുംം അവരുടെെ ആചാാരങ്ങളുംം ഭക്ഷണവുംം ആഘോ�ോഷങ്ങളുംം 
കേ�രളത്തിിന്റെ� ബഹുസ്വവര സംംസ്കാാരത്തിിന്റെ� ഭാാഗമാായിിത്തീീർന്നിിരിിക്കുന്നു.

ഇവിിടെെ ഒരു പ്രധാാന ചോ�ോദ്യയമുണ്ട്്: ഒരു സമൂഹംം സ്വവന്തംം ഭാാഷ സംംരക്ഷിിക്കുമ്പോ�ോൾ അത്് സമൂഹത്തിിൽ 
നിിന്ന്് അകന്നു നിിൽക്കുകയാാണോ�ോ?

അല്ല.

മറിിച്ച്്, സ്വവന്തംം ഭാാഷയുംം സംംസ്കാാരവുംം ആത്മവിിശ്വാാ�സത്തോ�ോടെെ സംംരക്ഷിിക്കുന്ന സമൂഹമാാണ്് മറ്റുള്ളവരുടെെ 
ഭാാഷയെ�യുംം സംംസ്കാാരത്തെ�യുംം കൂടുതൽ ബഹുമാാനിിക്കാാൻ പഠിിക്കുന്നത്്. അതുകൊ�ൊണ്ടാാണ്് കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുടെെ 
സംംരക്ഷണംം കേ�രളത്തിിന്റെ� ബഹുസ്വവരതയെ� ദുർബലപ്പെ�ടുത്തുന്നതല്ല; ശക്തിിപ്പെ�ടുത്തുന്നതാാണ്്.

പുതുതലമുറയുംം കൊ�ൊങ്കണിിയുടെെ ഭാാവിിയുംം

ഇന്ന്് കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷ നേ�രിിടുന്ന പ്രധാാന വെ�ല്ലുവിിളിികളിിലൊ�ൊന്ന്് തലമുറകളിിലേ�ക്കുള്ള 
ഭാാഷാാപകർച്ചയാാണ്്. കുടുംംബങ്ങളിിൽ മാാതൃഭാാഷയുടെെ ഉപയോ�ോഗംം കുറയുകയുംം വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിന്റെ�യുംം തൊ�ൊഴിിൽ 
മേ�ഖലയുടെെയുംം ഭാാഗമാായിി മലയാാളംം, ഇംംഗ്ലീീഷ്്, ഹിിന്ദിി തുടങ്ങിിയ ഭാാഷകൾക്ക്് കൂടുതൽ പ്രാാധാാന്യംം� ലഭിിക്കുകയുംം 
ചെ�യ്യുമ്പോ�ോൾ ചെ�റിിയ ഭാാഷകൾക്ക്് പുതിിയ വെ�ല്ലുവിിളിികൾ ഉയരുന്നു.

എന്നാാൽ സാാങ്കേ�തിികവിിദ്യയയെ� ഭാാഷയുടെെ ശത്രുവാായിി മാാത്രംം കാാണേ�ണ്ടതിില്ല. മൊ�ൊബൈൈൽ ഫോ�ോണുകളുംം 
സാാമൂഹ്യയമാാധ്യയമങ്ങളുംം ഡിിജിിറ്റൽ ലൈൈബ്രറിികളുംം ഓൺലൈൈൻ പ്രസിിദ്ധീീകരണങ്ങളുംം കൊ�ൊങ്കണിിക്ക്് പുതിിയ 
വേ�ദിികൾ നൽകുന്നു. പഴയ പുസ്തകങ്ങൾ ഡിിജിിറ്റൈൈസ്് ചെ�യ്യുക, പഴയ പാാട്ടുകളുംം രേ�ഖകളുംം ശേ�ഖരിിക്കുക, 
കൊ�ൊങ്കണിി-മലയാാളംം നിിഘണ്ടുക്കൾ വിികസിിപ്പിിക്കുക, കുട്ടിികൾക്കാായിി ഡിിജിിറ്റൽ പഠനസാാമഗ്രിികൾ 
തയ്യാാറാാക്കുക തുടങ്ങിിയ പ്രവർത്തനങ്ങൾ ഭാാഷയുടെെ ഭാാവിിയെ� കൂടുതൽ സുരക്ഷിിതമാാക്കുംം.

ഇത്തരംം പ്രവർത്തനങ്ങളിിൽ പുരുഷോ�ോത്തമ മല്യയയെ�പ്പോ�ോലുള്ള ഭാാഷാാസ്നേ�ഹിികളുടെെ സംംഭാാവനകളെ� 
പുതിിയ തലമുറയിിലേ�ക്ക്് എത്തിിക്കേ�ണ്ടതുംം പ്രധാാനമാാണ്്. വ്യയക്തിികളെ� മാാത്രംം ഓർക്കുന്നതിിനു പകരംം അവർ 
പ്രതിിനിിധീീകരിിച്ച ഭാാഷാാ-സാംം�സ്കാാരിിക ദൗ�ത്യയത്തെ� മുന്നോ�ോട്ടുകൊ�ൊണ്ടുപോ�ോകുകയാാണ്് യഥാാർത്ഥ ആദരവ്്.
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പുതുതലമുറയുടെെ കൈൈകളിിലാാണ്് കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുടെെയുംം സംംസ്കാാരത്തിിന്റെ�യുംം ഭാാവിി. 
ആഗോ�ോളവൽക്കരണത്തിിന്റെ�യുംം ഡിിജിിറ്റൽ സാാങ്കേ�തിികവിിദ്യയയുടെെയുംം കാാലത്ത്് വളരുന്ന പുതിിയ തലമുറയ്ക്ക്് 
മാാതൃഭാാഷയുമാായിി ആത്മബന്ധംം നിിലനിിർത്താാൻ കുടുംംബങ്ങൾക്കുംം വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ സ്ഥാാപനങ്ങൾക്കുംം സാംം�സ്കാാരിിക 
സംംഘടനകൾക്കുംം ഒരുപോ�ോലെ� ഉത്തരവാാദിിത്വവമുണ്ട്്. വീീടുകളിിൽ കൊ�ൊങ്കണിി സംംസാാരിിക്കുന്നതിിലൂടെെയുംം 
കുട്ടിികൾക്ക്് ഭാാഷയിിലെ� പാാട്ടുകളുംം കഥകളുംം സാാഹിിത്യയവുംം പരിിചയപ്പെ�ടുത്തുന്നതിിലൂടെെയുംം ഈ ബന്ധംം കൂടുതൽ 
ശക്തമാാക്കാംം�. സാാമൂഹിിക മാാധ്യയമങ്ങൾ, ഓൺലൈൈൻ പ്രസിിദ്ധീീകരണങ്ങൾ, ഡിിജിിറ്റൽ പുസ്തകങ്ങൾ, ഭാാഷാാ പഠന 
ആപ്പുകൾ എന്നിിവയിിലൂടെെ കൊ�ൊങ്കണിിയെ� പുതിിയ തലമുറയുടെെ ദൈൈനംംദിിന ജീീവിിതത്തിിന്റെ� ഭാാഗമാാക്കാാൻ കഴിിയുംം. 
മലയാാളംം ഉൾപ്പെ�ടെെയുള്ള മറ്റു ഭാാഷകളുമാായിി സൗൗഹൃദപൂർവംം ഇടപഴകുമ്പോ�ോഴുംം സ്വവന്തംം ഭാാഷയുടെെ തനിിമയുംം 
പാാരമ്പര്യയവുംം കാാത്തുസൂക്ഷിിക്കേ�ണ്ടത്് പ്രധാാനമാാണ്്. കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുടെെ ചരിിത്രവുംം സാാഹിിത്യയവുംം സംംസ്കാാരവുംം 
അടുത്ത തലമുറയിിലേ�ക്ക്് കൈൈമാാറുന്നതിിനൊ�ൊപ്പംം പുതിിയ രചനകൾക്കുംം പഠനങ്ങൾക്കുംം അവസരമൊ�ൊരുക്കണംം. 
ഭാാഷയെ� വെ�റുംം പൈൈതൃകത്തിിന്റെ� അടയാാളമാായിി കാാണാാതെ�, ആശയവിിനിിമയത്തിിന്റെ�യുംം വിിജ്ഞാാനത്തിിന്റെ�യുംം 
സർഗാാത്മകതയുടെെയുംം സജീീവ മാാധ്യയമമാായിി വളർത്തുമ്പോ�ോഴാാണ്് അതിിന്റെ� ഭാാവിി കൂടുതൽ സുരക്ഷിിതമാാകുന്നത്്. 
പുതിിയ തലമുറ കൊ�ൊങ്കണിിയെ� അഭിിമാാനത്തോ�ോടെെ സ്വവന്തംം ജീീവിിതത്തിിൽ സ്വീീ�കരിിക്കുമ്പോ�ോൾ, ഭാാഷയുടെെ 
നിിലനിിൽപ്പിിനൊ�ൊപ്പംം അതിിന്റെ� വളർച്ചയ്ക്കുംം പുതിിയ സാാധ്യയതകൾ തുറന്നുവരുംം.

കേ�രളവുംം കൊ�ൊങ്കണിിയുംം: പങ്കിിട്ടൊ�ൊരു തീീരചരിിത്രംം

കേ�രളവുംം കൊ�ൊങ്കണിി സംംസ്കാാരവുംം തമ്മിിലുള്ള ബന്ധത്തെ� വെ�റുംം ഒരു കുടിിയേ�റ്റചരിിത്രമാായിി കാാണുന്നത്് 
അതിിനെ� ചുരുക്കിിക്കാാണുന്നതാായിിരിിക്കുംം. അറബിിക്കടലിിന്റെ� തീീരത്ത്് പരസ്പരംം ബന്ധപ്പെ�ട്ടു വളർന്ന 
സമൂഹങ്ങളുടെെ ഒരു പങ്കിിട്ട ചരിിത്രമാാണത്്.

കടൽ മനുഷ്യയരെെ വേ�ർതിിരിിക്കുന്നതിിലുപരിി പലപ്പോ�ോഴുംം അവരെെ ബന്ധിിപ്പിിച്ചിിട്ടുമുണ്ട്്. തുറമുഖങ്ങൾ 
വ്യാാ�പാാരത്തിിന്റെ� കേ�ന്ദ്രങ്ങൾ മാാത്രമാായിിരുന്നിില്ല; അവ ഭാാഷകളുടെെയുംം ഭക്ഷണങ്ങളുടെെയുംം വിിശ്വാാ�സങ്ങളുടെെയുംം 
കലകളുടെെയുംം ആശയങ്ങളുടെെയുംം കൈൈമാാറ്റകേ�ന്ദ്രങ്ങളുമാായിിരുന്നു.

അത്തരംം സാംം�സ്കാാരിിക സഞ്ചാാരങ്ങളുടെെ തുടർച്ചയിിലാാണ്് കേ�രളത്തിിലെ� കൊ�ൊങ്കണിി സാാന്നിിധ്യയത്തെ�യുംം 
കാാണേ�ണ്ടത്്. അതിിനാാൽ കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുടെെ ചരിിത്രംം പഠിിക്കുന്നത്് ഒരു ഭാാഷയുടെെ ചരിിത്രംം മാാത്രംം 
പഠിിക്കുന്നതല്ല; കേ�രളത്തിിന്റെ� ബഹുസ്വവരതയുടെെ വേ�രുകളിിലേ�ക്കുള്ള ഒരു യാാത്ര കൂടിിയാാണ്്.

കൊ�ൊങ്കണിിയുമാായിി ബന്ധമുള്ള പ്രശസ്ത വ്യയക്തിിത്വവങ്ങൾ

ഇപ്പോ�ോഴത്തെ� കേ�രള ഗവർണർ ബഹുമാാനപ്പെ�ട്ട രാാജേ�ന്ദ്ര വിിശ്വവനാാഥ ആർലേ�ക്കർ, 
മനോ�ോഹർ പരീീക്കർ — മുൻ ഗോ�ോവ മുഖ്യയമന്ത്രിി, മുൻ കേ�ന്ദ്ര പ്രതിിരോ�ോധമന്ത്രിി; സുരേ�ഷ്് പ്രഭു — മുൻ കേ�ന്ദ്ര റെെയിിൽവേ� 
മന്ത്രിി, മുൻ കേ�ന്ദ്ര വാാണിിജ്യയ-വ്യയവസാായ മന്ത്രിി, മുൻ കേ�ന്ദ്ര വ്യോ�ോ�മയാാന മന്ത്രിി; കാാശിിനാാഥ്് ത്രിിമ്പക്് തെ�ലങ്ങ്് — 
ബോം�ം�ബെ� ഹൈൈക്കോ�ോടതിി ജഡ്്ജിി, പണ്ഡിിതൻ, വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസപ്രവർത്തകൻ; എൻ. ജിി. ചന്ദ്രവർക്കർ — ജഡ്്ജിി, 
രാാഷ്ട്രീീയപ്രവർത്തകൻ, സാാമൂഹിിക പരിിഷ്കർത്താാവ്്; ടിി. എംം. എ. പൈൈ — വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസപ്രവർത്തകൻ, മണിിപ്പാാൽ 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ സ്ഥാാപനങ്ങളുടെെയുംം സിിന്്ഡിിക്കേ�റ്റ്് ബാാങ്കിിന്റെ�യുംം സ്ഥാാപകൻ; അമ്മേം�ംബൽ സുബ്ബറാാവു പൈൈ 
— കാാനറ ബാാങ്കിിന്റെ� സ്ഥാാപകൻ; കെ�. വിി. കാാമത്ത്് — പ്രമുഖ ബാാങ്കർ, മുൻ ഐ.സിി.ഐ.സിി.ഐ ബാാങ്ക്് 
ചെ�യർമാാൻ; ടിി. എ. പൈൈ — ബാാങ്കിംം�ഗ്് മേ�ഖലയിിലെ� പ്രമുഖനുംം മുൻ കേ�ന്ദ്രമന്ത്രിിയുമാായിിരുന്ന വ്യയക്തിി. 
സാാഹിിത്യയ-കലാാ മേ�ഖലയിിൽ ശെ�ണോ�ോയ്് ഗോ�ോയംംബാാബ്് — കൊ�ൊങ്കണിി എഴുത്തുകാാരനുംം ഭാാഷാാപ്രവർത്തകനുംം; 
എംം. ഗോ�ോവിിന്ദ പൈൈ — കന്നഡ കവിിയുംം സാാഹിിത്യയകാാരനുംം; ആർ. ജിി. ഭണ്ഡാാർക്കർ — പണ്ഡിിതനുംം 
സാാമൂഹിിക പരിിഷ്കർത്താാവുംം; വിിജയ്് ടെെൻഡുൽക്കർ — നാാടകകൃത്തുംം തിിരക്കഥാാകൃത്തുംം പത്രപ്രവർത്തകനുംം; 
സിിനിിമാാരംംഗത്ത്് ഗുരുദത്ത്് — നടനുംം സംംവിിധാായകനുംം; ശ്യാം�ം� ബെ�നഗൽ — ചലച്ചിിത്ര സംംവിിധാായകൻ; 
ഗിിരീീഷ്് കർണാാട്് — നാാടകകൃത്തുംം നടനുംം സംംവിിധാായകനുംം; അനന്ത്് നാാഗ്് — കന്നഡ നടൻ; ശങ്കർ നാാഗ്് 
— നടനുംം സംംവിിധാായകനുംം. കാായിികരംംഗത്ത്് ദിിലീീപ്് സർദേ�ശാായിി, അജിിത്് വഡേ�ക്കർ, സുനിിൽ ഗവാാസ്കർ 
തുടങ്ങിിയവർ കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയുമാായിി വളരെെ അടുത്ത ബന്ധമുള്ളവരാാണ്്.
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സംംരക്ഷിിക്കേ�ണ്ടത്് ഒരു ഭാാഷ മാാത്രമല്ല

കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷയെ� സംംരക്ഷിിക്കേ�ണ്ടതിിന്റെ� ആവശ്യയകതയെ�ക്കുറിിച്ച്് സംംസാാരിിക്കുമ്പോ�ോൾ ഒരു 
കാാര്യം�ം പ്രത്യേ�േകംം ഓർക്കണംം. ഒരു ഭാാഷ നിിലനിിൽക്കുന്നത്് അതിിന്റെ� സംംസാാരിിക്കുന്നവരുടെെ എണ്ണംം 
കൊ�ൊണ്ടു മാാത്രംം തീീരുമാാനിിക്കപ്പെ�ടുന്നിില്ല. ആ ഭാാഷയ്ക്ക്് നൽകുന്ന സാാമൂഹിിക ബഹുമാാനവുംം അതിിന്റെ� 
സാാഹിിത്യയസമ്പത്തിിനെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള ബോ�ോധവുംം പുതിിയ തലമുറയുടെെ താാൽപര്യയവുമാാണ്് അതിിന്റെ� ഭാാവിി 
നിിർണയിിക്കുന്നത്്.

പുരുഷോ�ോത്തമ മല്യയയുടെെ ജീീവിിതവുംം പ്രവർത്തനങ്ങളുംം ഈ സന്ദേ�ശത്തിിന്റെ� പശ്ചാാത്തലത്തിിൽ 
വീീണ്ടുംം വാായിിക്കേ�ണ്ടതാാണ്്. സ്വവന്തംം ഭാാഷയ്ക്കുവേ�ണ്ടിിയുള്ള ഒരാാളുടെെ പ്രവർത്തനംം ഒടുവിിൽ മനുഷ്യയന്റെ� 
വൈൈവിിധ്യയത്തിിനുവേ�ണ്ടിിയുള്ള പ്രവർത്തനമാായിി മാാറുന്നു.

കേ�രളത്തിിന്റെ� മഹത്താായ സാംം�സ്കാാരിിക പാാരമ്പര്യം�ം അതിിന്റെ� വൈൈവിിധ്യയത്തിിലാാണ്്. മലയാാളംം അതിിന്റെ� 
പ്രധാാന ഭാാഷയാായിിരിിക്കുമ്പോ�ോഴുംം കേ�രളത്തിിന്റെ� സാംം�സ്കാാരിിക ഭൂപടത്തിിൽ കൊ�ൊങ്കണിിക്കുംം മറ്റ്് ഭാാഷകൾക്കുംം 
അവരുടേ�താായ ഇടമുണ്ട്്. ആ ഇടംം സംംരക്ഷിിക്കപ്പെ�ടുമ്പോ�ോഴാാണ്് കേ�രളത്തിിന്റെ� ബഹുസ്വവരത കൂടുതൽ 
അർത്ഥവത്താാകുന്നത്്.

ഉപസംംഹാാരംം

കൊ�ൊങ്കണിി ഭാാഷ ഒരു ജനതയുടെെ വാാക്കുകളുടെെ സമാാഹാാരംം മാാത്രമല്ല; യാാത്രകളുടെെയുംം കുടിിയേ�റ്റങ്ങളുടെെയുംം 
ഓർമ്മകളുടെെയുംം ജീീവിിതാാനുഭവങ്ങളുടെെയുംം സാംം�സ്കാാരിിക സൃഷ്ടിികളുടെെയുംം സമ്പത്താാണ്്. പുരുഷോ�ോത്തമ മല്യയയെ� 
ഓർക്കുന്നത്് ആ ഭാാഷയോ�ോടുംം സംംസ്കാാരത്തോ�ോടുമുള്ള ഒരു ആദരവാാണ്്.

കേ�രളവുംം കൊ�ൊങ്കണിി സമൂഹവുംം തമ്മിിലുള്ള ബന്ധംം നമ്മെ� പഠിിപ്പിിക്കുന്നത്് വളരെെ ലളിിതമാായ ഒരു വലിിയ 
സത്യയമാാണ്്: വ്യയത്യയസ്ത ഭാാഷകൾ ഒരുമിിച്ച്് ജീീവിിക്കുമ്പോ�ോൾ ഒരു സമൂഹംം ദുർബലമാാകുന്നിില്ല; മറിിച്ച്് അതിിന്റെ� 
സാംം�സ്കാാരിിക സമ്പത്ത്് വർധിിക്കുന്നു.

അതുകൊ�ൊണ്ട്് കൊ�ൊങ്കണിിയെ� സംംരക്ഷിിക്കുന്നത്് കൊ�ൊങ്കണിി സമൂഹത്തിിന്റെ� മാാത്രംം ഉത്തരവാാദിിത്തമല്ല. 
കേ�രളത്തിിന്റെ� ബഹുസ്വവര സാംം�സ്കാാരിിക പൈൈതൃകംം സംംരക്ഷിിക്കാാനുള്ള കൂട്ടാായ ഉത്തരവാാദിിത്തത്തിിന്റെ� 
ഭാാഗമാാണ്് അത്്.

കടൽത്തീീരങ്ങളിിലൂടെെ സഞ്ചരിിച്ച മനുഷ്യയർ പിിന്നിിൽ വിിട്ടുപോ�ോയ ഭാാഷകളുംം ഓർമ്മകളുംം ഇന്നുംം നമ്മോ�ോടു 
സംംസാാരിിക്കുന്നു. ആ ശബ്ദങ്ങളിിൽ കൊ�ൊങ്കണിിയുടെെയുംം ഒരു സ്വവരമുണ്ട്്. ആ സ്വവരംം കേ�ൾക്കുകയുംം രേ�ഖപ്പെ�ടുത്തുകയുംം 
അടുത്ത തലമുറയിിലേ�ക്ക്് കൈൈമാാറുകയുംം ചെ�യ്യുക എന്നതാാണ്് നമ്മുടെെ കാാലത്തിിന്റെ� സാംം�സ്കാാരിിക കടമ.
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ആനന്ദത്തിിന്റെ� തടവറകളുംം 
വിിമോ�ോചനത്തിിന്റെ� ആകാാശങ്ങളുംം: 

‘ആനന്ദഭാാരംം’ നോ�ോവലിിലെ� സ്ത്രീീത്വവത്തിിന്റെ� 
നിിസ്സഹാായതയുംം പ്രതിിരോ�ോധവുംം

ലിിസ്മിിയ റോ�ോസ്് കെ� ജോ�ോജോ�ോ*

സംംഗ്രഹംം

വർത്തമാാനകാാല മലയാാള നോ�ോവൽ സാാഹിിത്യയത്തിിൽ സ്ത്രീീപക്ഷ ആഖ്യാാ�നങ്ങളുടെെ പുതിിയ 
ദാാർശനിിക തലംം അവതരിിപ്പിിക്കുന്ന ഏഴുത്തുകാാരിിയാാണ്് ജിിസ ജോ�ോസ്്. സ്ത്രീീ സമത്വവവുംം, 
സ്വാാ�തന്ത്ര്യയവുംം നിിരന്തരംം ചോ�ോദ്യം�ം ചെ�യ്യലുകൾക്ക്് വിിധേ�യമാായിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുന്ന കാാലത്ത്് 
കുടുംംബവുംം, മതതത്വവരാാഷ്ട്ര സംംഹിിതകളുംം സ്ത്രീീകൾക്ക്് മുമ്പിിൽ വെ�ല്ലുവിിളിികളാായിി മാാറുന്നതിിന്റെ� 
ഭിിന്നതലങ്ങൾ  ഈ എഴുത്തുകാാരിിയുടെെ കൃതിികളിിൽ കണ്ടെ�ത്താംം�. പെ�ൺകർതൃത്വവങ്ങളുടെെ 
പുതിിയ മുഖമാാണ്് ജിിസജോ�ോസിിന്റെ� നോ�ോവലുകളിിലെ� സ്ത്രീീ കഥാാപാാത്രങ്ങൾ. പുരുഷസത്ത സ്ത്രീീ 
ശരീീരങ്ങൾക്കുമേ�ൽ നിിയമങ്ങളുംം മാാനദണ്ഡങ്ങളുംം വെ�ച്ചുപുലർത്തുന്നതിിനെ�യുംം ഈ എഴുത്തുകാാരിി 
തുറന്നെ�ഴുതുന്നത്് കാാണാംം�. ഇത്തരത്തിിൽ ഒരു തുറന്നെ�ഴുതാാണ്് ജിിസ ജോ�ോസിിന്റെ� ‘ആനന്ദഭാാരംം’ 
എന്ന നോ�ോവൽ. വീീട്്, കുടുംംബംം, ദാാമ്പത്യംം� തുടങ്ങിിയ വ്യയവസ്ഥാാപിിത ‘പെ�ണ്ണകങ്ങൾക്കുള്ളിിൽ’  
ജീീവിിക്കേ�ണ്ടിിവരുന്ന സ്ത്രീീകൾ അനുഭവിിക്കുന്ന ആന്തരിിക സംംഘർഷങ്ങളെ�യുംം, അവർ നടത്തുന്ന 
നിിശബ്ദമാായ പ്രതിിരോ�ോധങ്ങളെ�യുംം കുറിിച്ചുള്ള അന്വേ�േഷണമാാണ്് ഈ നോ�ോവൽ. 'ആനന്ദംം’ എന്ന്് 
സമൂഹംം നിിർവ്വചിിക്കുന്ന കുടുംംബജീീവിിതംം എങ്ങനെ�യാാണ്് സ്ത്രീീയുടെെ മേ�ൽ താാങ്ങാാനാാവാാത്ത 
‘ഭാാര'മാായിി മാാറുന്നത്് എന്ന വൈൈരുദ്ധ്യയമാാണ്് നോ�ോവലിിന്റെ� കേ�ന്ദ്രാാശയംം. നോ�ോവലിിലെ� രണ്ട്് 
പ്രധാാന കഥാാപാാത്രങ്ങളാായ രത്നമേ�ഖല, വിിനോ�ോദിിനിി എന്നിിവരിിലൂടെെയാാണ്് എഴുത്തുകാാരിി 
സ്ത്രീീത്വവത്തിിന്റെ� നിിസ്സഹാായതകളെ� അടയാാളപ്പെ�ടുത്താാൻ ശ്രമിിക്കുന്നത്്. പുരുഷാാധിിപത്യയപരമാായ 
കുടുംംബ വ്യയവസ്ഥിിതിി സ്ത്രീീയുടെെ അധ്വാാ�നത്തെ�യുംം ത്യാാ�ഗത്തെ�യുംം ‘സ്വാാ�ഭാാവിിക കർത്തവ്യംം�’ എന്ന്് 
ലളിിതവൽക്കരിിക്കുമ്പോ�ോൾ അതിിനെ�തിിരെെ സ്ത്രീീകൾ തീീർക്കുന്ന അദൃശ്യയ പ്രതിിരോ�ോധനിിരയെ�യുംം 
വാായനയുടെെ മധ്യയത്തിിൽ കണ്ടെ�ത്താംം�. ഒടുവിിൽ വ്യയവസ്ഥിിതിിയുടെെ ചങ്ങലകൾ പൊ�ൊട്ടിിച്ചെ�റിിയുന്ന 
സ്ത്രീീ വിിമോ�ോചനത്തിിന്റെ� പ്രഖ്യാാ�പനമാായിി നോ�ോവൽ മാാറുന്നു. സ്ത്രീീ ജീീവിിതത്തിിന്റെ� അസ്ഥിിരതയെ�യുംം, 
സ്ത്രീീത്വവത്തിിന്റെ� അതിിജീീവനത്തെ�യുംം ‘ആനന്ദഭാാരംം’ എന്ന നോ�ോവൽ ആവിിഷ്്ക്കരിിക്കുന്നതിിന്റെ� 
വ്യയത്യയസ്ത തലങ്ങളെ� കുറിിച്ചുള്ള അന്വേ�േഷണമാാണ്് ഈ പ്രബന്ധംം. 

താാക്കോ�ോൽവാാക്കുകൾ: സ്ത്രീീസ്വവത്വംം�, സാാഹിിത്യംം�, പെ�ണ്ണകംം, ആനന്ദഭാാരംം, പുരുഷസത്ത
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ആമുഖംം

മലയാാള നോ�ോവൽ സാാഹിിത്യയത്തിിൽ സ്ത്രീീജീീവിിതത്തിിന്റെ� സങ്കീീർണ്ണതകളെ�യുംം, പെ�ണ്മനസുകളുടെെ 
ആന്തരിിക തലങ്ങളെ�യുംം തിികച്ചുംം സൂക്ഷ്മമാായിി അടയാാളപ്പെ�ടുത്തുന്ന എഴുത്തുകാാരിിയാാണ്് ജിിസ ജോ�ോസ്്. 
ചപലവുംം, അസ്ഥിിരവുമെെന്ന്് സമൂഹംം വിിധിിയെ�ഴുതുന്ന പെ�ൺജീീവിിതങ്ങളുടെെ നിിശബ്ദമാായ സംംഘർഷങ്ങളെ�യുംം, 
പ്രതിിരോ�ോധനിിങ്ങളെ�യുംം വരച്ചുകാാട്ടുന്ന ജിിസ ജോ�ോസിിന്റെ� കൃതിിയാാണ്് ‘ആനന്ദഭാാരംം’. പുരുഷാാധിിപത്യയത്തിിന്റെ� 
സാാമ്പ്രദാായിിക ഭാാവുകത്വവങ്ങളെ�യുംം കുടുംംബംം എന്ന വ്യയവസ്ഥിിതിിയെ�യുംം ചോ�ോദ്യം�ം ചെ�യ്തുകൊ�ൊണ്ട്് എഴുതപ്പെ�ട്ട 
കൃതിികളുടെെ നിിരയിിലേ�ക്ക്് ചേ�ർത്തുവെ�ക്കാാവുന്ന മിികച്ച നോ�ോവലാാണിിത്്. പെ�ൺമനസ്സിിന്റെ� നിിഗൂഢതകളിിലേ�ക്കുംം, 
പുറംംലോ�ോകംം കാാണാാത്ത ആന്തരിിക സംംഘർഷങ്ങളിിലേ�ക്കുംം വിിരൽ ചൂണ്ടുന്നതിിൽ ഈ എഴുത്തുകാാരിി പുലർത്തുന്ന 
സൂക്ഷ്മത ശ്രദ്ധേ�യമാാണ്്. ദുർബലമെെന്ന്് സമൂഹംം ലളിിതവൽക്കരിിക്കുന്ന പെ�ൺജീീവിിതങ്ങൾ, അവർക്ക്് ചുറ്റുമുള്ള 
അധിികാാര രൂപങ്ങളോ�ോട്് എങ്ങനെ�യാാണ്് കലഹിിക്കുന്നതെ�ന്നുംം അതിിജീീവിിക്കുന്നതെ�ന്നുംം ഈ നോ�ോവൽ 
സവിിശേ�ഷമാായിി ചർച്ച ചെ�യ്യുന്നു. നോ�ോവലിിന്റെ� പേ�ര്് തന്നെ� വാായനക്കാാരന്റെ� ഉള്ളകങ്ങളിിൽ പല ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ 
ഉണർത്തുന്നു. കാാലാാകാാലങ്ങളാായിി ആനന്ദംം നൽകുന്ന വിിവാാഹംം, കുടുംംബംം തുടങ്ങിിയ ആശയ സംംഹിിതകൾക്ക്് 
നേ�രെെ ഉയരുന്ന ചോ�ോദ്യയമാാണത്്. വാായനക്കാാരന്റെ� ഈ ചോ�ോദ്യയങ്ങൾക്ക്് ഉത്തരമാാണ്് നോ�ോവലിിലെ� രത്നമേ�ഖല. 
അവളുടെെ കഥയാാണിിത്്. രത്നമേ�ഖല എന്ന കേ�ന്ദ്രത്തിിനു ചുറ്റുംം വലംം വെ�ക്കുന്ന മറ്റു സ്ത്രീീ ജീീവിിതങ്ങൾ. 
വിിനോ�ോദിിനിി, പരിിമളംം, മേ�രിിപ്രീീത, മരതകംം എന്നിിങ്ങനെ� പല സ്ത്രീീകൾ നോ�ോവലിിന്റെ� വിിവിിധഘട്ടങ്ങളിിലാായിി 
വാായനക്കാാരിിലേ�ക്ക്് എത്തിിച്ചേ�രുന്നു. ഓരോ�ോരുത്തരുടെെയുംം കഥ വ്യയത്യയസ്തമെെങ്കിിലുംം  പുരുഷസത്തക്കു  കീീഴിിൽ 
അടിിച്ചമർത്തപ്പെ�ടുന്ന പെ�ണ്ണകങ്ങളുടെെ ഭിിന്നമുഖങ്ങളാാണവർ.

‘ആനന്ദഭാാരംം’: തലക്കെ�ട്ടിിലെ� വൈൈരുദ്ധ്യയവുംം ആശയതലവുംം

നോ�ോവലിിന്റെ� പേ�ര്് തന്നെ� വലിിയൊ�ൊരു ദാാർശനിിക വൈൈരുദ്ധ്യയത്തെ� (Paradox) മുന്നോ�ോട്ട്് വെ�യ്ക്കുന്നുണ്ട്്. 
‘ആനന്ദംം’ എന്നതുകൊ�ൊണ്ട്് നാം�ം പൊ�ൊതുവെ� അർഥമാാക്കുന്നത്് സന്തോ�ോഷകരമാായതൊ�ൊ ആഹ്ലാാദംം 
ജനിിപ്പിിക്കുന്നതോ�ോ ആയ അവസ്ഥയെ�യോ�ോ അനുഭവത്തെ�യോ�ോ ആണ്്. ഭാാരംം എന്നത്് താാങ്ങാാൻ പറ്റാാത്തതോ�ോ, 
ബുദ്ധിിമുട്ട്് ഉണ്ടാാക്കുന്നതോ�ോ ആയ ഒന്നാാണ്്. ആനന്ദവുംം ഭാാരവുംം ഒരേ� അവസ്ഥയിിൽ നിിലനിിൽക്കാാത്ത രണ്ട്് 
സംംജ്ഞകൾ. എഴുത്തുകാാരിി സ്വീീ�കരിിച്ചിിരിിക്കുന്നത്് ഇങ്ങനെ� ഒരു ശീീർഷകവുംം. വൈൈരുധ്യംം� നിിലനിിൽക്കുന്ന 
ആ ശീീർഷകംം തന്നെ� നോ�ോവലിിന്റെ� ആശയകേ�ന്ദ്രത്തിിലേ�ക്ക്് വാായനക്കാാരെെ കൊ�ൊണ്ടുപോ�ോകുന്നതിിനലാാകാംം� 
ഇത്തരമൊ�ൊരു ബോ�ോധപൂർവമാായ തിിരഞ്ഞെ�ടുപ്പിിന്് രചയിിതാാവ്് തയ്യാാറാായതെ�ന്ന്് കരുതാം�ം. ഈ ആനന്ദവുംം 
ഭാാരവുംം സ്ത്രീീത്വവത്തിിന്റെ� ഉള്ളകങ്ങളുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട്് അവതരിിപ്പിിക്കാാൻ ശ്രമിിക്കുന്ന രണ്ട്് ആശയങ്ങളാാണ്്. 
കാാലാാകാാലങ്ങളാായിി പുരുഷസത്ത പറഞ്ഞുവെ�ക്കുന്ന എന്നാാൽ, ഒരു സ്ത്രീീയെ� സംംബന്ധിിച്ചിിടത്തോ�ോളംം 
അവൾ ജീീവിിക്കുന്ന കുടുംംബംം, അവളുടെെ മാാതൃത്വംം�, അവളുടെെ ദാാമ്പത്യംം�  എന്നിിവയെ�ല്ലാം�ം സമൂഹത്തിിന്റെ� 
കണ്ണിിൽ 'ആനന്ദ'മാായിിരിിക്കുമ്പോ�ോൾ തന്നെ� അവളുടെെ ഉള്ളിിൽ അത്് താാങ്ങാാനാാവാാത്ത ‘ഭാാര'മാായിി 
മാാറുന്നു. സുരക്ഷിിതമെെന്ന്് കരുതിിയിിരുന്ന ജീീവിിതങ്ങളിിലേ�ക്ക്് തിികച്ചുംം അപ്രതീീക്ഷിിതമാായിി കടന്നുവരുന്ന 
അസ്വവസ്ഥതകളുംം നൈൈരാാശ്യയങ്ങളുമാാണ്് നോ�ോവലിിൽ ഉടനീീളംം കാാണാാവുന്നത്്. സ്വവയംം അതൊ�ൊരു ഭാാരമാാണെ�ന്ന്് 
മനസ്സിിലാാക്കുമ്പോ�ോഴുംം അത്് വഹിിക്കാാൻ സ്വവയംം അവർ തയ്യാാറാാകുന്നു. നോ�ോവലിിലെ� സ്ത്രീീകളെ�ല്ലാം�ം ഇത്തരത്തിിൽ 
ആനന്ദമെെന്നു പറയുന്ന ഭാാരംം പേ�റുന്നവരാാണ്്. പുരുഷവ്യയവസ്ഥിിതിി നൽകുന്ന ‘സുരക്ഷിിതത്വംം�’ എന്ന കെ�ണിിയിിൽ 
വീീണുപോ�ോകുന്ന സ്ത്രീീത്വവത്തിിന്റെ� നിിസ്സഹാായതയാാണ്് നോ�ോവലിിന്റെ� കേ�ന്ദ്രാാശയംം.

പെ�ണ്ണകങ്ങളുടെെ ഭൂമിിശാാസ്ത്രംം: റെെയിിൽവേ� ക്വാാ�ർട്ടേ�ഴ്് സുകളുടെെ പ്രതീീകാാത്മകത

നോ�ോവലിിന്റെ� കഥാാപരിിസരംം വിികസിിക്കുന്നത്്  അടുത്തടുത്തു നിിൽക്കുന്ന കുറെെ റെെയിിൽവേ� 
ക്വാാ�ർട്ടേ�ഴ്സുകളിിലൂടെെയാാണ്്. ഈ ക്വാാ�ർട്ടേ�ഴ്സുകൾ  കഥാാപാാത്രങ്ങളുടെെ ആന്തരിികാാവസ്ഥയുടെെ പ്രതിിഫലനംം 
കൂടിിയാാണ്്. ഈ ക്വാാ�ർട്ടേ�ഴ്് സുകൾ സ്ത്രീീകളുടെെ പരിിമിിതപ്പെ�ടുത്തപ്പെ�ട്ട ജീീവിിതത്തെ�യുംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തെ�യുമാാണ്് 
സൂചിിപ്പിിക്കുന്നത്്. “കല്യാാ�ണംം കഴിിഞ്ഞ്് കൃത്യംം� മുപ്പത്തിിമൂന്നാാമത്തെ� ദിിവസംം ഈ രണ്ടു മുറിി ക്വാാ�ർട്ടേ�ഴ്സിിൽ 
കുടുങ്ങിിയതാാണ്് രത്നമേ�ഖലയുടെെ ജീീവിിതംം” (ജിിസ ജോ�ോസ്്, 2025, പുറംം. 13). ഇതിിലുംം ലളിിതമാായിി കഥാാനാായിികയെ� 
അവതരിിപ്പിിക്കാാൻ എഴുത്തുകാാരിിക്ക്് സാാധിിക്കിില്ല. കേ�ന്ദ്ര കഥാാപാാത്രത്തിിന്റെ�  അവസ്ഥയുംം, നിിസ്സഹാായതയുംം 
ഈ വരിികൾ വിിളിിച്ചോ�ോതുന്നുണ്ട്്. രത്നമേ�ഖലയുടെെ മാാത്രമല്ല കഥയിിലെ� ഇതര കഥാാപാാത്രങ്ങളാായ സ്ത്രീീകളുംം 
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ഈ ചുമരുകളുടെെ അതിിരുകളിിൽ അമർന്നു ജീീവിിക്കുന്നവരാാണ്്. ഒരു ചുമരിിനപ്പുറവുംം ഇപ്പുറവുംം ജീീവിിക്കുന്ന സ്ത്രീീ 
മനസ്സഞ്ചാാരങ്ങളെ� ഒപ്പിിയെ�ടുക്കാാൻ ഈ പശ്ചാാത്തലംം എഴുത്തുകാാരിിയെ� സഹാായിിക്കുന്നു. പുറംംലോ�ോകത്തെ� 
വിിശാാലമാായ ആകാാശങ്ങളിിലേ�ക്ക്് നോ�ോക്കാാൻ അനുവാാദമിില്ലാാത്ത, അല്ലെ�ങ്കിിൽ അതിിന്് ഭയപ്പെ�ടുന്ന സ്ത്രീീകളുടെെ 
ആത്മസംംഘർഷങ്ങളുടെെ തടവറയാാണ്് ഈ പെ�ണ്ണകങ്ങൾ. ഒടുവിിൽ അവർ സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� കണ്ടെ�ത്തുന്നത്് ഈ 
ചുമരുകളിിൽ നിിന്ന്് കൂടിിയാാണ്്. വിിനോ�ോദിിനിിയുടെെ കൊ�ൊലപാാതകത്തിിന്് ജയിിലിിൽ സംംശയ നിിഴലിിൽ കഴിിയുന്ന 
രത്നമേ�ഖലയ്ക്ക്് ജയിിലുംം ജയിിൽ ചുവരുകളുംം സ്വവതത്ര്യയത്തിിന്റെ� അനുഭവങ്ങൾ നൽകുന്നത്് കാാണാാനാാകുംം. “ചുവരു 
ചാാരിിയിിരിിക്കുമ്പോ�ോൾ അഴിികൾക്ക്് പുറത്ത്് രത്നമേ�ഖല ഒരു പൂന്തോ�ോപ്പ്് തന്നെ� കണ്ടു. ഇത്ര നേ�രവുംം അതവിിടെെ 
ഇല്ലാായിിരുന്നല്ലോ�ോ എന്നതിിൽ അവൾക്ക്് അതിിശയംം ഒന്നുംം തോ�ോന്നിിയിില്ല. ഇതുവരെെ ഇല്ലാാത്ത സുഗന്ധങ്ങളുംം 
വർണ്ണങ്ങളുംം വസന്തകാാലത്ത്് പെ�ട്ടെെന്ന്് പൊ�ൊട്ടിിവിിടരുന്നതുപോ�ോലെ� അത്് ഇപ്പോ�ോൾ അവിിടെെയുണ്ട്് എന്നത്് 
മാാത്രമാാണ്് യാാഥാാർത്ഥ്യംം�. അവളുടെെ മനസ്സ്് ആനന്ദത്താാൽ കുളിിർന്നു. ശരീീരവുംം ആ കുളിിരിിൽ സുഖകരമാായിി 
വിിറയാാർന്നു” (ജിിസ ജോ�ോസ്്, 2025, പുറംം. 279). ജയിിൽ ചുവരുകൾ സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിന്റെ� പ്രതീീകമാായിി മാാറുന്ന 
വാായനയിിലെ� കാാഴ്്ച്ചയാാണിിത്്.

സ്ത്രീീത്വവത്തിിന്റെ� നിിസ്സഹാായത: രണ്ട്് ഭാാവങ്ങൾ

നോ�ോവലിിൽ സ്ത്രീീത്വവത്തിിന്റെ� നിിസ്സഹാായതയെ� പ്രധാാനമാായുംം രണ്ട്് അവസ്ഥകളിിലൂടെെയാാണ്് എഴുത്തുകാാരിി 
അവതരിിപ്പിിക്കുന്നത്്. ശാാരീീരിികമാായ നിിസ്സഹാായതയുംം, സാാമൂഹിികമാായ നിിസ്സഹാായതയുംം.

 വിിവാാഹത്തോ�ോടെെ സാാമൂഹിികമാായ നിിസ്സഹാായതയുടെെ ചങ്ങലക്കെ�ട്ടിിൽ പെ�ട്ടുപോ�ോകുന്ന ജീീവിിതമാാണ്് 
രത്നമേ�ഖലയുടേ�ത്്. ഭർത്താാവാായ വിിപിിനൻ അവൾക്ക്് നൽകിിയ ആ ചങ്ങല അഴിിച്ചുമാാറ്റാാൻ അവളിിലെ� ഉത്തമ സ്ത്രീീ 
സങ്കല്പംം അനുവദിിക്കുന്നിില്ല. കർത്തവ്യയങ്ങളുടെെ കയത്തിിൽ മുങ്ങിിപ്പോ�ോകുന്ന യൗൗവനമാാണ്് അവളുടേ�ത്്. നഴ്്സിിങ്് 
പഠിിച്ച, സ്വവതന്ത്രമാായ ചിിന്താാഗതിികളുള്ള ഒരു പെ�ൺകുട്ടിിയാാണ്് രത്നമേ�ഖല. റെെയിിൽവേ� ജീീവനക്കാാരനാായ 
വിിപിിനന്റെ� ജീീവിിതത്തിിലേ�ക്ക്് വരുന്നത്് ഒരുപാാട്് സ്വവപ്നങ്ങളോ�ോടെെയാാണ്്. എന്നാാൽ വിിവാാഹത്തിിന്റെ� പിിറ്റേ� 
ദിിവസംം മുതൽ തന്നെ� അവളുടെെ ജീീവിിതംം ഒരു കാാരാാഗൃഹത്തിിൽ ആകുന്നു. അവളുടെെ വ്യയക്തിിത്വവവുംം സ്വവത്വവവുംം 
നിിഷേ�ധിിക്കപ്പെ�ടുന്നു. അവൾ പഠിിച്ച നഴ്്സിിങ്് ജോ�ോലിി സ്വവന്തംം ഉദ്യോ�ോ�ഗത്തിിനാായല്ല, മറിിച്ച്് വീീട്ടുതടവറയിിലെ� 
ഒരു രോ�ോഗിിയുടെെ പരിിചരണത്തിിനാായാാണ്് ഉപയോ�ോഗിിക്കപ്പെ�ടുന്നത്്. ഒരു ‘നല്ല മരുമകൾ', 'നല്ല ഭാാര്യയ’ എന്ന 
ലേ�ബലുകൾ നിിലനിിർത്താാൻ വേ�ണ്ടിി സ്വവന്തംം യൗൗവനവുംം ആഗ്രഹങ്ങളുംം ബലിിനൽകേ�ണ്ടിി വരുന്ന സ്ത്രീീയുടെെ 
നിിസ്സഹാായത രത്നമേ�ഖലയിിൽ കാാണാംം�. 

സ്ത്രീീ സത്തയുടെെ ശാാരീീരിിക നിിസ്സഹാായതയുടെെ പ്രതീീകമാാണ്് വിിനോ�ോദിിനിി. പത്തു വർഷമാായിി 
കിിടപ്പുരോ�ോഗിിയാായിി തുടരുന്ന വിിനോ�ോദിിനിി രത്നമേ�ഖലയ്ക്കൊ�ൊപ്പംം പ്രാാധാാന്യയമുള്ള കഥാാപാാത്രമാാണ്്. ഒരു മനുഷ്യയ 
ജീീവിിക്ക്് ഉണ്ടാാകാാവുന്ന ഏറ്റവുംം വലിിയ നിിസ്സഹാായതയാാണ്് അവർ അനുഭവിിക്കുന്നത്്. ശരീീരംം പൂർണ്ണമാായുംം 
ചലനരഹിിതമാാണെ�ങ്കിിലുംം വിിനോ�ോദിിനിിയുടെെ മനസ്സ്് ഇപ്പോ�ോഴുംം സജീീവമാാണ്്. പ്രണയവുംം, അധിികാാരവുംം, 
കാാമവുമെെല്ലാം�ം ആ കിിടപ്പിിലുംം അവർ വേ�ർതിിരിിച്ചെ�ടുക്കുന്നു. തനിിക്ക്് നഷ്ടപ്പെ�ട്ടുപോ�ോയ ജീീവിിതത്തെ�യുംം 
ശരീീരത്തെ�യുംം ഓർത്ത്് ദുഃഃഖിിക്കുമ്പോ�ോഴുംം ഉള്ളിിലെ� ആഗ്രഹങ്ങളെ� നിിലനിിർത്താാൻ ശ്രമിിക്കുന്നത്് അവരുടെെ 
നിിസ്സഹാായതയുടെെയുംം ഒപ്പംം ഒരു തരംം വാാശിിയുടെെയുംം ഭാാവമാാണ്്. ഒടുവിിൽ മരണംം ഒരുതരത്തിിൽ  അവർക്ക്് 
അനുഗ്രഹമാാകുന്നുവെ�ന്ന്് നമ്മുക്ക്് തോ�ോന്നാംം�. “പത്തു വർഷംം താാൻ ചെ�യ്ത പരിിചരണങ്ങളെ�ക്കാാൾ അതാായിിരുന്നു 
വിിനോ�ോദിിനിിയെ� സന്തോ�ോഷിിപ്പിിക്കുക. എത്ര പരിിഭവത്തോ�ോടെെയാാവുംം അവർ പോ�ോയിിട്ടുണ്ടാാവുക. അയൽപക്കത്തെ� 
സ്ത്രീീകാാണിിച്ച അനുതാാപംം പോ�ോലുംം രത്നമേ�ഖലയ്ക്ക്് ഉണ്ടാായിില്ലല്ലോ�ോ എന്നവർ ഏതോ�ോ ലോ�ോകത്തിിരുന്ന്് ഇപ്പോ�ോഴുംം 
ഓർക്കുന്നുണ്ടാാവുംം” (ജിിസ ജോ�ോസ്്, 2025,പുറംം. 271). വിിനോ�ോദിിനിിയുടെെ മരണത്തെ� കുറിിച്ചുള്ള രത്നമേ�ഖലയുടെെ 
ചിിന്തയാാണിിത്്. മരണവുംം പലപ്പോ�ോഴുംം സ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിന്റെ� മുഖമാായിി മാാറുന്നത്് ഇവിിടെെ കാാണാംം�.

അധിികാാരവുംം പുരുഷാാധിിപത്യയവുംം: അദൃശ്യയമാായ ചങ്ങലകൾ

നോ�ോവലിിലെ� പുരുഷ കഥാാപാാത്രങ്ങൾ നേ�രിിട്ട്് ക്രൂരത പ്രവർത്തിിക്കുന്ന വിില്ലന്മാാരല്ല. മറിിച്ച്്, കുടുംംബ 
വ്യയവസ്ഥിിതിിയിിലൂടെെ സ്വാാ�ഭാാവിികമാായിി അധിികാാരംം പ്രയോ�ോഗിിക്കുന്നവരാാണ്്. വിിപിിനൻ എന്ന ഭർത്താാവ്് 
ക്രൂരനല്ലെ�ങ്കിിലുംം, ഭാാര്യയ തന്റെ� അമ്മയെ� നോ�ോക്കാാൻ ബാാധ്യയസ്ഥയാാണെ�ന്ന്് അയാാൾ ചിിന്തിിക്കുന്നു. സ്ത്രീീയുടെെ 
അധ്വാാ�നത്തെ�യുംം ത്യാാ�ഗത്തെ�യുംം ‘സ്വാാ�ഭാാവിിക കർത്തവ്യംം�’ എന്ന്് വിിളിിച്ചു ലളിിതവൽക്കരിിക്കുന്ന പുരുഷാാധിിപത്യയ 
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തന്ത്രമാാണ്് ഇവിിടെെ ദൃശ്യയമാാകുന്നത്്. ഇതാാണ്് പെ�ണ്ണകങ്ങളെ� കൂടുതൽ ശ്വാാ�സംം മുട്ടിിക്കുന്നത്്. പരിിമളത്തിിന്റെ� 
ഭർത്താാവാാകട്ടെെ സ്വവവർഗാാനുരാാഗിി ആണെ�ങ്കിിലുംം അയാാൾ സമൂഹത്തിിന്് വേ�ണ്ടിി പരിിമളത്തെ� വിിവാാഹംം കഴിിക്കുന്നു. 
ഭർത്താാവിിന്റെ� കിിടപ്പറയിിലെ� കഴിിവുകേ�ടിിനെ� കുറിിച്ച്് അവൾക്ക്് ബോ�ോധ്യംം� ഉണ്ടെ�ങ്കിിലുംം  ഉത്തമയാായ ഭാാര്യയയാാകാാൻ 
അവളുംം അത്് സഹിിക്കുന്നു. പുരുഷ കേ�ന്ദ്രീീകൃത സാാമൂഹിിക വ്യയവസ്ഥിിതിി ഒരേ�സമയംം സ്ത്രീീയിിലുംം പുരുഷനിിലുംം 
അടിിച്ചേ�ൽപ്പിിചിിരിിക്കുന്ന ചിില നിിസ്സഹാായതകളെ� ഈ കഥാാപാാത്രങ്ങൾ തുറന്ന അവതരിിപ്പിിക്കുന്നുണ്ട്്. ഒടുവിിൽ 
സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം� തേ�ടിി സ്ത്രീീകൾ പോ�ോകുമ്പോ�ോഴുംം കാാരണമെെന്തെ�ന്ന്് മനസ്സിിലാാക്കാാനാാകാാതെ� നിിസ്സഹാായരാാകുന്ന 
ഭർത്താാക്കന്മാാരെെ മാാത്രമേ� നോ�ോവലിിൽ കാാണുന്നുള്ളു.

പെ�ൺകൂട്ടാായ്മകളുംം വിിമോ�ോചനത്തിിന്റെ� വഴിികളുംം

നിിസ്സഹാായതകളിിൽ ഒടുങ്ങിിപ്പോ�ോകുന്നതല്ല ജിിസ ജോ�ോസിിന്റെ� സ്ത്രീീ കഥാാപാാത്രങ്ങൾ. അവർക്ക്് സ്വവന്തമാായ 
വ്യയക്തിിത്വവവുംം കർതൃത്വവവുംം ഉണ്ട്്. അവർ തങ്ങളുടേ�താായ രീീതിിയിിൽ വിിമോ�ോചനംം കണ്ടെ�ത്തുന്നുണ്ട്്. നോ�ോവലിിൽ 
ഈ വിിമോ�ോചനംം സാാധ്യയമാാകുന്നത്് പ്രധാാനമാായുംം രണ്ട്് വഴിികളിിലൂടെെയാാണ്്.

പെ�ൺസൗൗഹൃദങ്ങളുടെെ പ്രതിിരോ�ോധത്തിിലൂടെെയുംം, ആന്തരിിക വിിമോ�ോചനത്തിിലൂടെെ ഉണ്ടാാകുന്ന 
പുതിിയ തീീരുമാാനങ്ങളിിലൂടെെയുംം. ക്വാാ�ർട്ടേ�ഴ്് സുകളിിലെ� സ്ത്രീീകളുടെെ പരസ്പരമുള്ള ഇടപെ�ടലുകൾ കേ�വലംം 
സമയമ്പോ�ോക്കുകളല്ല. പ്രത്യേ�േകിിച്ച്് പരിിമളവുംം രത്നമേ�ഖലയുംം തമ്മിിലുള്ള സൗൗഹൃദംം. പുരുഷകേ�ന്ദ്രീീകൃതമാായ 
ലോ�ോകത്ത്് ജീീവിിക്കുമ്പോ�ോൾ ഉണ്ടാാകുന്ന മാാനസിിക സമ്മർദ്ദങ്ങളെ� പങ്കുവെ�ക്കാാനുംം പരിിഹരിിക്കാാനുമുള്ള 
പെ�ൺകൂട്ടാായ്മകളാാണത്്. ഒരു സ്ത്രീീയുടെെ വേ�ദന മറ്റൊ�ൊരു സ്ത്രീീക്ക്് മാാത്രംം മനസ്സിിലാാകുന്ന അനുഭവപ്പകർച്ചകളിിലൂടെെ 
അവർ ഒരു അദൃശ്യയ പ്രതിിരോ�ോധ നിിര തീീർക്കുന്നു. നോ�ോവലിിന്റെ� അവസാാനംം രത്നമേ�ഖലയിിൽ ഉണ്ടാാകുന്ന 
മാാറ്റംം വളരെെ ശ്രദ്ധേ�യമാാണ്്. പൂക്കാാലംം കാാത്തു കാാത്തിിരുന്ന്്, ഒടുവിിൽ അതെ�ത്തിിയപ്പോ�ോൾ ഉറങ്ങിിപ്പോ�ോയ 
പൂമ്പാാറ്റയാാകാാൻ അവൾ തയ്യാാറല്ല.

നഷ്ടപ്പെ�ട്ടുപോ�ോകുന്ന ദിിനങ്ങളെ�ക്കുറിിച്ച്് ഓർത്ത്് ഇനിി കരയാാൻ അവൾക്ക്് താാല്പര്യയപെ�ടുന്നിില്ല. സ്വവയംം 
തിിരിിച്ചറിിവിിന്റെ� വെ�ളിിച്ചത്തിിലേ�ക്ക്് അവൾ കടക്കുന്നു.

മറ്റുള്ളവർക്ക്് വേ�ണ്ടിി മാാത്രംം ജീീവിിച്ചു തീീർക്കേ�ണ്ടതല്ല സ്വവന്തംം ജീീവിിതംം എന്ന തിിരിിച്ചറിിവിിലേ�ക്ക്് അവൾ 
ഉണരുകയുംം, സ്വവന്തംം രീീതിിയിിൽ ഒരു പുതിിയ ജീീവിിതംം തുടങ്ങാാൻ തീീരുമാാനിിക്കുകയുംം ചെ�യ്യുന്നിിടത്താാണ്് നോ�ോവൽ 
അവസാാനിിക്കുന്നത്്. ഇത്് വ്യയവസ്ഥിിതിിയുടെെ ചങ്ങലകൾ പൊ�ൊട്ടിിച്ചെ�റിിയുന്ന വിിമോ�ോചനത്തിിന്റെ� പ്രഖ്യാാ�പനമാാണ്്.

ഉപസംംഹാാരംം

സ്ത്രീീത്വവത്തിിന്റെ� അസ്തിിത്വവ പ്രതിിസന്ധിികളുടെെ ആഴമേ�റിിയ ആവിിഷ്കാാരമാായിി വാായിിക്കാാവുന്ന കൃതിിയാാണ്് 
‘ആനന്ദഭാാരംം’. പെ�ണ്ണകങ്ങൾ എന്നത്് സ്ത്രീീക്ക്് നൽകുന്ന സുരക്ഷിിതത്വംം� പലപ്പോ�ോഴുംം വ്യാാ�ജമാാണെ�ന്നുംം, 
യഥാാർത്ഥ വിിമോ�ോചനംം എന്നത്് അവൾ സ്വവയംം നേ�ടിിയെ�ടുക്കേ�ണ്ട ഒന്നാാണെ�ന്നുംം നോ�ോവൽ സമർത്ഥിിക്കുന്നു. 
നിിസ്സഹാായതയുടെെ ഇരുണ്ട ഇടങ്ങളിിൽ നിിന്ന്് ആന്തരിികമാായ കരുത്തിിലൂടെെയുംം സ്വവയംം തിിരിിച്ചറിിവിിലൂടെെയുംം 
വിിമോ�ോചനത്തിിന്റെ� വെ�ളിിച്ചത്തിിലേ�ക്ക്് നടന്നു കയറുന്ന രത്നമേ�ഖലയുംം വിിനോ�ോദിിനിിയുംം സമകാാലിിക സ്ത്രീീ 
ജീീവിിതത്തിിന്റെ� ശക്തമാായ പ്രതിിരൂപങ്ങളാാണ്്. മലയാാള നോ�ോവൽ സാാഹിിത്യയത്തിിലെ� പെ�ൺപ്രതിിരോ�ോധങ്ങളുടെെ 
ചരിിത്രത്തിിൽ 'ആനന്ദഭാാരംം’ എന്ന കൃതിി അതിിന്റെ� ആഴമേ�റിിയ ആശയതലംം കൊ�ൊണ്ട്് എക്കാാലവുംം 
അടയാാളപ്പെ�ടുത്തപ്പെ�ടുംം.
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