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െറ്ത്ധീവിതമോെനപ്രസ്ോനങ്തളോ ജനോധിപ�്മൂല്വ്വസ്ി�ി�തളോ െമൂഹത്ിസന്  
വ്വഹോരമണ്ലത്ിൽ അന്മോയിരുന്ന ഒരു �ോലഘ്ത്ിൽ ധധീരരും െോമൂഹി� 
െംവിധോനങ്ളുസട വിമർശ�രും യക്്ധിഷ്ി� നിലപോടു�ൾ ഉറസക്്റയന്നവരുമോയ 
െറ്ത്ധീ�ഥോപോത്ങ്സള അവ�രി്ിച്�ോണറ് കുമോരനോശോസന് പ്ര�ിഭോമൂല്ം. ഈ 
നോയി�മോസരോസക് ജധീവി�െമരങ്സള  തനരി്�റ് അ�ിജധീവന�്വര നിറഞ് െമതരോൽസു 
��തയോസടയോണറ്. മനുെറ് മൃ�ിയസട ഇരയോയിരുന്ന അതയോദ്്യിസല െധീ�സയ സപണ്‍ 
�രുത്ിസന്  നി�്മോതൃ�യോയി ആശോൻ  അവ�രി്ിക്കുന്നു െധീ�ോ�ോവ്ത്ിൽ. 

�റോറക്റോൽ വറോക്കുകള്‍: ആത്മധീയമോനവി�� - പുരുഷവിെോരണ - അ�ിജധീവന�്വര

ആമുഖകം
�ഠിനമോയ ജധീവി�െന്ർഭങ്സള തനരിടോനുള്ള െ്വോഭോവി�മോയ ശ്രമം ജധീവജോലങ്ൾസക്ല്ലോ 

മുണ്ടറ്. െെ്ല�ോദി�ളും മൃഗപക്ഷിപ്രോണി�ളും അവയസട ലജവി�തെോദനയസട ഉൾതപ്രരണ 
ആവിഷ�രിക്കുന്ന�റ് പ്രകൃ�ിയസട നി�്വിസ്യങ്ളിൽസ്ടുന്നു.  വിതശഷബുദ്ിയള്ള മനുഷ്രോ�സ്, 
�ങ്ളുസട ജധീവശോെറ്ത്പരമോയ ലനെർഗി� പ്ര�ിതരോധങ്ളും യക്ിഭദ്മോയ നടപടി�ളുംസ�ോണ്ടറ് 
വിവിധങ്ളോയ വിഷമോവസ്�സള �രണംസെയ്യുന്നു.  യക്ിപരമോയ നധീക്ങ്ളുസട പ്രോതയോഗി� 
വിജയങ്ളോണറ് ശോെറ്ത്െോതങ്ക�ി��യസട വിജയഗോഥ�ൾ എന്നതും അനിതഷധ്െ�്മോണറ്.  
അ�ിജധീവനെരിത്ങ്ൾ വധീരപരിതവഷങ്ൾ അണിയന്ന�ിനുമുൻപറ് അവ െോധിച് ജധീവി�ങ്ൾ തനരി് 
ശ്രമ�രവും അപ�ട�രവുമോയ അനുഭവങ്സളക്കുറിച്റ് ആരോയന്ന�റ് െോമോന്നധീ�ിയസട പരിധിയിൽ 
വരുന്നു.  ഇപ്ര�ോരമുള്ള അ�ിജധീവന െരി�ങ്സള �ഥ�ളും �വി��ളും നോട�ങ്ളും തനോവല�ളും 
ജധീവി�െരിത്ങ്ളുമോയി ആഖ്ോനം സെയ്യുന്ന�റ് െോഹി�്െരിത്ത്ിൽ സുലഭമോണറ്.  ജധീവസന�ിസര 
നടന്ന മഹോക്രൂര�യസട �ോ്ോളത്സത് ‘അരു�റ് ’ എന്നറ് ഉറസക് ശ�ോരിച്ചു തുടങ്ിയ ആദി�ോവ്ത്ിസന് 
നോയി� അ�ിജധീവനത്ിസന് നി�്ഭോസുര നക്ഷത്മോണറ്. െറ്ത്ധീപക്ഷവും ദളി�റ് പക്ഷവും ആധുനി� 
െിന്യസട വ്വഹോരമണ്ലങ്ളിൽ പ്രതവശിക്കുന്ന�ിനു മുൻതപ കുമോരനോശോൻ രോമോയണനോയി�സയ 
ഓജസ്സുള്ള െോമൂഹി�വിമർശ�യം ജധീവി�െമരനോയി�യമോക്ി.
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രറോമറോയണ സ്വറോധലീനവകം സമൂഹവകം

ജവഹർലോൽ സനഹറ്റ പുരോ�തനന്്യസട മഹത്രങ്ളോയ രണ്ടറ് ഇ�ിഹോെങ്സളക്കുറിച്റ് – 
രോമോയണസത്യം മഹോഭോര�സത്യം കുറിച്റ് – നടത്ിയിട്ടുള്ള പ്രശസ്തമോയ ഒരു നിരധീക്ഷണമുണ്ടറ്: 
“ഈ രണ്ടു ഗ്ന്ഥങ്സളത്ോസല െോമോന്ജനമന്ിൽ അത് നിരന്രമോയം വ്ോപ�മോയം െ്വോധധീന� 
സെലത്ിയിട്ടുള്ള മസറ്ോരു പുസ്ത�ം എവിസടസയങ്കിലമുള്ള�ോയി എനിക്റിഞ്ഞുകൂടോ.  അ�ിദൂരമോയ ഒരു 
പുരോ�ന�ോലത്റ് ജന്മസമടുത് അവ ഇന്നും ഇന്്ൻ ജന�യസട ജധീവി�ത്ിൽ ഒരു െജധീവശക്ിയോണറ്.  
െംസ്കൃ�ത്ിലള്ള മൂലഗ്ന്ഥങ്ൾവഴിക്ല്ല – അവ അല്പം ബുദ്ിശോലി�ൾക്കു മോത്മുള്ളവയോണറ്: 
�ർജ്ജമ�ൾ വഴിയോയം രൂപതഭദങ്ൾ വഴിയോയം, പോരമ്പര്വും പുരോവൃത്വും പരന്നു പരന്നു ഒരു 
ജ�യസട ജധീവി�ോംബരത്ിസന് ഊടും പോവുമോയിത്ധീർന്ന അെംഖ്ങ്ളോയ മോർഗങ്ളിലൂസടയം.”1

ഗുണവോനും വധീര്വോനുോയ പുരഷനുതവണ്ടിയള്ള അതന്വഷണത്ിസന് ഫലമോണറ് രോമോയണം.  
നിരന്രമോയ പ�രൽപ്രക്ിയയിലൂസട ഭോര�ഹൃദയങ്ളിൽ ഇന്നറ് പ്ര�ിഷ് തനടിയിരിക്കുന്ന 
രോമോയണത്ിൽ െമൂഹത്ിസന് നധീ�ിദർശനം പുരുഷ�ോ�റ്പര്ങ്ളുസട അടിസ്ോനത്ിലോണറ് 
രൂപസ്ടുത്ിയിരിക്കുന്ന�റ്.  സ�ല്ലിടതപോലം തവർപിരിയോനോവോത്വിധം ഗോഢമോയ 
പ്രണയബന്ധത്ിൽ �സന് ഭോര്തയോടറ് തെർന്നുജധീവിച് ശ്രധീരോമനറ് വനവോെം തക്ശഭൂയിഷ്മല്ലോയിരുന്നു.

സുഖദുഃഖങ്ളിൽ �തന്നോടുകൂടിയിരുന്നവസള ശത്രു അപഹരിച്ത്ോൾ ജധീവ�്ോഗമനത്ോസട അവസള 
�ിരിസ� സ�ോണ്ടുവന്നു.  എന്നി്ോണറ് തലോ�തത്ോടുള്ള പ്ര�ിബദ്�യസട ഭോഗമോയി നിർതദേോഷയോയ 
അവസള വനവോെത്ിനറ് ശിക്ഷിക്കുന്ന�റ്.  അ�ിനറ് അയോൾ നിർബന്ധി�നോവു�യോയിരുന്നു എന്നറ് 
പറയന്ന�ോണറ് െ�്ം.  ആര്ജോ�ിയസട വധീരനോയ�നും പുരുഷവർഗത്ിസന് അഭിമോനതഗോപുരവും 
രോജനധീ�ിയസട �ണിശമുള്ള പോല�നുമോയി വോഴ്ത്തി്ോടോനുള്ള തയോഗ്�യോണറ് അതുവഴി അതദേഹം 
െമോർജിച്�റ്.  തുടർന്നിതങ്ോ്റ് മോതൃ�ോപുരുഷൻ എങ്സനയോയിരിക്ണം എന്ന പോഠം െമൂഹം 
ഉൾസക്ോള്ളോൻ ഇ�റ് ആധി�ോരി� ന്ോയപത്മോയി മോറി.

വോല്ധീ�ിരോമോയണത്ിസന് അതന�ം പോഠോന്രങ്ളിൽ പ്രമുഖമോയ ഉത്രരോമോയണത്ിസന് 
െ്വോധധീനത്ിസന് ശക്ിയിലോണറ് ഈ പുരുഷനധീ�ിവ്വസ് ഭോര�ത്ിൽ പ്രബലസ്്സ�ന്നറ് 
പറയോം. ഹിന്ദു മ�ോധി�ോരി�ളുസട െവിതശഷ �ോ�റ്പര്പ്ര�ോരമോണറ് അ�റ് എഴു�സ്്സ�ന്നറ് 
�രുതുന്നവരുണ്ടറ്.  “ബ്ോഹ്മണ്ത്ിസന് ആധിപ�്ം രൂഢമൂലമോവു�യം പുരുഷനറ് െറ്ത്ധീയസടതമലള്ള 
അധി�ോരം പൂർണ്ണമോകു��യം സെതെ �ോലത്റ് വോല്ധീ�ിരോമോയണത്ിനറ് അനുബന്ധമോയി 
പിൽക്ോലത്റ് ആതരോ എഴു�ിതച്ർത്�ോണറ് ഉത്രരോമോയണം.  അ�ിസന് ലക്ഷ്ം ഭരണവ്വസ്സയ 
ജോ�ിവ്വസ്യോയി പ്ര�ിഷ്ിക്കു�യം െരിത്ത്ിസന് തപരിൽ െറ്ത്ധീസയ പുരുഷതമധോവി�്വത്ിനു 
വിതധയമോക്കു�യമോയിരുന്നു.”2

ഇന്്യസട ധോർമി� െംസ്കൃ�ിയസട �ധീരങ്സള പരിപുഷ്മോക്ിസക്ോണ്ടറ് അധർമ മോലിന്ങ്സള 
�ഴു�ി മുതന്നറന്ന രോമ�ഥയോകുന്ന ഗംഗസയക്കുറിച്റ് നൂറ്ോണ്ടു�ൾ വോെോലമോണറ്.  ഹ്യൂമനിെത്ിസന് 
ഈ �ോലത്റ് പ്രപഞ്ത��വും െമൂഹത��വും മനുഷ്നോയിത്ധീരുന്നു.  എല്ലോം ലദവി�മോയിരുന്ന 
പ്രപഞ്ദർശനത്ിൽ വിരെി�മോയ രോമോയണ�ഥസയ മനുഷ്രുസട തലോ�ത്ിൽ, െറ്ത്ധീയസട 
തലോ�ത്ിൽ വ്ോഖ്ോനം സെയ്യു�യോയിരുന്നു ആശോൻ എന്നറ് നി്ംശയം പറയോം.  മുൻവിധി�സളയം 
പോരമ്പര്ധോരണ�സളയം തെോദ്ം സെയ്ോനും ജനോധിപ�്ത്ിനും തുല് അവ�ോശത്ിനും 
െോമൂഹ്നധീ�ിക്കും മനുഷ്ോന്െിനുംതവണ്ടി െംെോരിക്ോനും ആർജവമുള്ള മനുഷ്വ്ക്ിയോയി 
െധീ�സയ മോറ്ിയതുവഴി രോമ�ഥസയ സ�ോതളോണിയൽ അധിനിതവശത്ിസന�ിസര ഹ്യൂമനിെത്ിസന് 
പോഠമോക്ി എന്നറ് നിരൂപിക്ോം.

ആത്മധീയ മോനവി�� (Spiritual Humanism)യിതലക്റ് െമൂഹം വളരണസമന്നറ് 
ഉദറ്തബോധനമുണ്ടറ് രോമയണത്തുടർച്യോയ െധീ�ോ�ോവ്ത്ിൽ.  പുരുഷത��ധീകൃ� ആത്മധീയ�യിലം 
ഭരണനിർവഹണത്ിലം പ്രകൃ�ിയം െറ്ത്ധീയം മോനവി��യം എപ്ര�ോരമോണറ് പരിഗണിക്സ്ടുന്ന�റ് 
എന്നറ് െരിത്ം സ�ളിച്ചു പറയം.  സ്ി�ി ദൗ�്ം അഥവോ പരിപോലനം നിർവഹിക്കുന്ന മഹോവിഷ്ണുവിസന് 
അവ�ോരമോയി ഭരണം നിർവഹിക്കുന്ന രോജോവറ് പ്രജോതെവനവും െമൂഹതെവനവും നടത്തുതമ്പോൾ 
അതദേഹവും പ്രജ�ളും �മ്ിലം പ്രജ�ൾക്ിടയിലം തഭദതബോധം നിഷിദ്മോണറ്.  �ന്നിലം അപരനിലം 
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കുടിസ�ോള്ളുന്ന ഏ�ലെ�ന്ത്ിസന് രഞ്��്വത്ിനറ് നോശം വരുതമ്പോഴോണറ് നോ്ിൽ ലവരവും 
വിലോപവും ഉണ്ടോകുന്ന�റ്.  �രുണയസടയം തനേഹത്ിസന്യം ലജവഗുണങ്ൾ മനുഷ്രിൽ 
വ്ോപരിക്കുന്ന ഹ്യൂമനിസ്റ്ററ് െിന്യോൽ തപ്രരി�നോയി്ോണറ് വോല്ധീ�ി ആദി�ോവ്ത്ിനറ് മു�ിർന്ന�റ് 
എന്നറ് െിന്ിക്കുതമ്പോൾ ഈ ദർശനം കൂടു�ൽ വ്ക്മോകും.

അറയറോധ്യയിൽനിന്ന് സമൂഹത്തിപെത്തുന്ന സലീ�

അ�ിജധീവനപഠനത്ിസന് ദൃഷ്ോന്സമോത് ശില്പമോയി ആശോസന് െധീ�സയ ഉപദർശിക്കുന്ന�ിൽ 
അനൗെി�്ം ഉസണ്ടന്നു ത�ോന്നുന്നില്ല.  ഉഴവുെോലിൽനിന്നറ് അതയോധ്യിതലക്കും അതയോധ്യിൽനിന്നറ് 
വനത്ിതലക്കും വനത്ിൽനിന്നറ് ലങ്കയിതലക്കും ലങ്കയിൽനിന്നറ് വധീണ്ടും അതയോധ്യിതലക്കും 
അവിസടനിന്നറ് വധീണ്ടും വനത്ിതലക്കും ആനയിക്സ്് െധീ�ോതദവി ഒരു െോധോരണ വധീ്മ്യസട 
ഹൃദയവിെോരങ്ൾ തുറന്നുസെോരിയന്ന ഉടജോന്വോടി മലയോള�വി�ോെോഹി�്ത്ിസല ആദ്സത് 
െറ്ത്ധീപക്ഷപ്രബന്ധോവ�രണത്ിസന് തവദിയോണറ്.  “�ോലഘ്ത്ിസന് െ്വോധധീനശക്ി 
െധീ�ോെങ്കൽപത്ിൽ വരുത്ിയ മോറ്മോണറ് കുമോരനോശോസന് െിന്ോവിഷ്യോയ െധീ�യിൽ 
പ്ര�ിഫലിക്കുന്ന�റ്.  അവസള തത്�ോയഗത്ിസല മിഥിലോപുരിയിസല രോജോങ്കണത്ിൽ പിടിച്ിരുത്ി 
തനോക്കുന്നവർക്റ് പന്ിത�ടു ത�ോന്നും.  എന്നോൽ ഈ യഗത്ിസല കുലധീനകുടുംബത്ിസല അങ്കണത്ിൽ 
ഇരുത്ി തനോക്കുന്നവർക്ോസണങ്കിൽ �തന്ടവും ഓജസ്സും ൌഭോഗ്വും നിറഞ് നോയി�യോയി അവസള 
�ോണോസനോക്കും.”3

െധീ� നടത്തുന്ന നിരന്രപ്രയോണം സ്ലരോശിയിൽ മോത്മല്ല, ആന്രി� തലോ�ത്തു 
കൂടിയോണറ്.  ആശോസന് �വി��ളിസല നോയി�മോരോരും നിശ്ലരല്ല.  ആത്മോവിലം ശരധീരത്ിലം 
അവർ പ്രയോണഗ�ിയിലോണറ്.  മനസ്സുസ�ോണ്ടും ശരധീരംസ�ോണ്ടും െഞ്രിക്കുന്നവരോണവർ.  
�ോളംസ�്ിക്ിടക്കുന്ന തലോ�ത്ിൽ വിലക്കു�ളും വിലങ്ങു�ളും ഗൗനിക്ോസ� നിരന്രയോത്യിലോണറ് 
അവർ.  ശ്രധീരോമപത്നിയോയ െധീ� സ�ോ്ോരം വി്റ് ജനെമൂഹത്ിൽ എത്ിയ�റ് വോല്ധീ�ിയസട ആശ്രമം 
വഴിയോണറ് എന്നറ് ആലങ്കോരി�മോയി പറയോം.

�ോഷോയജധീവി�ം തമോഹിക്കു�യം െിന്നെ്വോമിയോയി ജധീവി�ം ആരംഭിക്കു�യം സെതെ ആശോസന് 
ആശ്രമെങ്കൽപം ശ്രധീബുദ് പഠനങ്തളോടും ശ്രധീനോരോയണഗുരുതദവതനോടും �ടസ്്ിരിക്കുന്നു.  
�ൽക്് ജധീവി�ം സ�ോണ്ടറ് െ്വോമി വിതവ�ോനന്നും ടോതഗോറം അതദേഹത്ിസന് പ്രിയസ്്വരോയി.  
െണ്ോലഭിക്ഷു�ിസയ ബുദ്സന് ആശ്രമത്ിൽ എത്ിച് ആശോൻ നളിനിസയയം വോെവദത്സയയം 
ആശ്രമവോെി�ളോക്കുന്നുണ്ടറ്.  വിരക്സരങ്കിലം ചുറ്റുപോടു�തളോടറ് തുറവിയള്ളവരും മന്ിൽ ആർദ്� 
നിലനിർത്ോനും െഹജധീവി�തളോടറ്, പ്രത�്�ിച്റ് അവരിസല ദുഃഖി�തരോടറ് അനുഭോവതത്ോസട 
െഹ�പിക്ോനും �ഴിഞ്വരോയ �തപോധനരുസട െന്നിധിയിലോണറ് ആശോൻ �സന് നോയി�മോസര 
സ�ോണ്ടുവരുന്ന�റ്.  ആശോസന് െന്ന്ോെദർശനസത് നിർണയിച്വരും (ശ്രധീബുദ്നും ഗുരുെ്വോമി�ളും 
െ്വോമി വിതവ�ോനന്നും ടോതഗോറം) ആശോസന് െന്ന്ോെഭോവന ജന്മംസ�ോടുത്വരും (ദിവോ�രൻ, 
ആനന്ൻ, ഉപഗുപ്ൻ) അനു�മ്പോർദ്മോയ െഹജധീവിപരിഗണനയിൽ ആഴസ്്വരോണറ്.

തനേഹത്ിസന് പ്രോതയോഗി��സയയം അനുഭവപര�സയയം ഇ�ിയെംതവദനക്ഷമ�സയയം 
നിരോ�രിക്ോത് �ഥോപോത്ങ്ളോണറ് ആശോസന് നോയി�മോർ.  വനസത് അതയോധ്യോക്കുന്നതും 
അതയോധ്സയ വനമോക്കുന്നതും തനേഹത്ിസന് വൃദ്ിക്ഷയങ്ളോണറ്.  ‘െറ്ത്ധീയസട പുരുഷതുല്മോയ 
പ്രഭോവസത് നിതഷധിക്കു�യം അവസള ദുരന്ത്ിതലക്റ് അറിഞ്ഞും അറിയോസ�യം വധീഴ്ത്തു�യം 
സെയ്യുന്ന പുരുഷദർശനത്ിൽ പ്ര�്ക്ഷസ്ടുന്ന ഉൽകൃഷ്മ്ന്�തയോ അധധീശ�്വഭോവതമോ 
ക്ഷന്വ്മോയിക്രു�രു�ോത്തുസ�ോണ്ടറ് അ�ിസന�ിസരയള്ള �ലോപം ആശോസന് പ്രധോന കൃ�ി�ളിൽ 
�ോണുന്ന വസ്തുധ്വനി�ളിസലോന്നോണറ്.4

സലീ�യകം പുരഷവിചറോരണയകം
മനുസ്മൃ�ിയിസല 154-ോം ത്ോ�ത്ിസന് നിഷ്ഠൂര� ധർമപോഠമോസണന്നറ് �രു�ിത്ോന്ന 

പോരമ്പര്മോണതല്ലോ ഇന്നും ജധീർണോവശിഷ്ങ്ളോയി ബോക്ി നിൽക്കുന്ന�റ്.  ‘ഭർത്ോവറ് 
െദോെോരശൂന്തനോ പരനോരിയിൽ അനുരക്തനോ ഗുണരഹി�തനോ ആയോലം പ�ിവ്ര�യോയ ഭോര്യ്കറ് 
അയോൾ തദവസനത്ോസല പൂജ്നോകുന്നു.’  ഈ നധീ�ിെോരത്ിസന് ഇര�ളോണറ് രോമനും െധീ�യം.  
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അതുസ�ോണ്ടോണറ് �സന് �ർത്വ്നിഷ്യസട ഭോഗമോയി െധീ�ോപരി�്ോഗസത് രോമൻ �രുതുന്ന�റ്.  
പ്മഹിഷിസയ വനത്ിതലക്റ് അയയ്ക്കുന്ന ക്രൂരനല്ല അതദേഹം.  മറിച്റ്, 

“അ�ിെങ്കടമോണു നധീ�ി�ൻ -  
ഗ�ി, �ഷ്ം പര�നറ്ത്ർ മന്നവർ”   (െിന്ോവിഷ്യോയ െധീ�, 148)

�സന് ധർതബോധം ധർമശോെറ്ത്ത്ിസന് നിയമെംഹി�യിൽ �്ിത്�രുന്ന�ിസന് 
ദുരന്ജധീവി�മോയോണറ് രോജോവറ് അനുഭവിക്കുന്നസ�ന്നറ് മന്ിലോക്കുന്ന െറ്ത്ധീയോണറ് െധീ�.  
െധീ�ോപരി�്ോഗത്ിനുതശഷം സുഖതഭോഗങ്ളിൽനിന്ന�ന്നും ഒറ്സ്്വനോയം �ഴിയന്ന 
ശ്രധീരോമസനക്കുറിച്റ് െഹ�ോപമുള്ളവളോണറ് െധീ�.  െറ്ത്ധീസയ അടിമസ്ടുത്ോനും അവതഹളിക്ോനും 
പുരുഷസന നിർബന്ധിക്കുന്ന രോജ്നധീ�ിസക്�ിസര െധീ�യസട �ലഹത്ിൽ പുരുഷതനോടുള്ള 
െഹ�ോപമുസണ്ടന്നു െോരം.  ജധീവി�ത്ിസന് െമസ്ത തമഖല�ളിലം �നിക്ോണറ് അധി�ോരസമന്നും 
�സന് വളർച്യ്ക്കും �ോൽപര്ത്ിനും ഈശ്വര െോക്ഷോ�റ്�ോരത്ിനും െറ്ത്ധീ �ട്മോ�രുസ�ന്നും 
െിന്ിക്കുന്ന പുരുഷോഹന്യസട തനർക്റ് �ലോപസക്ോടിയയർത്ിയ നോയി�മോരിൽ പ്രഥമസ്ോനത്റ് 
നിൽക്കുന്ന�റ് െധീ�യോണറ്.  മഹോറോണിപദത്ിൽനിന്നറ് സപസ്സന്നോരുനോൾ �സന്ന �ിരസ്കൃ�യോക്കു�യം 
വനത്ിൽ ഉതപക്ഷിക്കു�യംസെയ്യുന്ന വ്വസ്ി�ിയസട �ിരോ�ഭോവസത് നിശി�മോയി തെോദ്ം 
സെയ്യുന്നുണ്ടറ് െധീ�.  ശ്രധീരോമസന് ദുഷ്മന്ല്ല, െമൂഹത്ിസന് മൂല്തബോധമോണറ് ഈ �ിരകെോരത്ിസന് 
മൂല�ോരണം എന്നറ് �ിരിച്റിയോനുള്ള പരിപോ�മോർജിച്വളോണറ് െധീ�.  െറ്ത്ധീസയയം �ധീഴോളസനയം 
െമൂഹത്ിസന് അരികു�ൾക്പ്പുറത്റ് ഉതപക്ഷിക്കുന്ന രോജനധീ�ിയസട തുടർച് ജനോധിപ�്�ോലത്തും 
അവെോനിക്കുന്നില്ല.  

‘സനല്ലിൻചുവ്ിൽ മുളയ്ക്കും – �ോട്ടു  
പുല്ലല്ല െോധു പുലയൻ’

എന്ന വരി�ൾ പ്രെിദ്മോണറ്. െവർണ വർഗത്ിസന് മോത്ം അവ�ോശമോയിരുന്ന ആത്മധീയ 
ജധീവി�ത്ിസന�ിസരയം അയിത് െ�ദോയത്ിസന�ിസരയം െറ്ത്ധീവിരുദ്�സയ്ക�ിസരയമുള്ള 
�ലോപമോയിരുന്നു ആശോൻ നടത്ിയ�റ്.

‘നിരൂപിക്ിൽ മയക്ി ഭൂപസന- 
ത്രുണധീ പോദജഗർഹണിശ്രു�ി’

എന്ന വോക്കു�ളിലൂസട െവർണരും അഭിജോ�രും കുലധീനരുസമന്നു െ്വയം പ്ര�ിഷ് നടത്തുന്നവരുസട 
ക്രൂരനധീ�ി�സളയം അവസര ന്ോയധീ�രിക്ോൻ അവർത്സന്ന രെിച് ധർമശോെറ്ത്സത്യം െധീ� 
വിമർശിക്കുന്നു.  െറ്ത്ധീസയ പുരുഷസന് െ്വ�ോര്െ്വത്ോയി �രുതുന്ന സനറിസ�് ധർമവ്വസ്സയയോണറ് 
അവളുസട വിമർശനം മുഖ്മോയി ലക്ഷ്മിടുന്ന�റ്.

ആശോസന് മതറ്സ�ോരു നോയി�സയയംതപോസല െധീ�ോഭർത്ോവും െിെംഗ�യസട 
മൂർത്രൂപമോസണന്നറ് �രു�ോം.  മനുഷ്�്വത്ിസന് പരിപോ�� അവരിൽ അദൃശ്മോസണന്നറ് 
െിന്ിതക്ണ്ട.  വ്ക്ിനിഷ്മോയ സുഖതഭോഗപര�ിൽനിന്നറ് വിമുക്രോയി നി�്െ�്ത്ിതലക്കുള്ള 
�ധീർത്ോടനത്ിൽ സ്ി�പ്രജ്രോയി മുതന്നറന്നവരോണറ് അവർ.  അവരുസട നോയി�മോരോ�സ്, 
വി�ോരനിർഭരമോയി പ്ര�ി�രിക്കുന്നവരും.  വിരുദ്ഭോവങ്ളുസട ഈ െംഘർഷം  കൃ�ി�ളിസലല്ലോം ഉണ്ടറ്. 
പസക്ഷ, െംഘർഷം �ലോപത്ിതലക്കും നിരോശയിതലക്കും അധഃപ�ിക്കുന്നിസല്ലന്നറ് നോം �ിരിച്റിയന്നു.  
വധീണപൂവറ് ഒടുവിസലത്തുന്ന ‘�മെപരമോം പദത്ിൽ’ �ോനും എത്തുതമ്പോൾ അവിസട ശ്രധീരോമനും 
എത്തുസമന്ന ഉറപ്പുള്ള പ്ര�്ോശയിലോണറ് െധീ�.

‘രുജയോൽ പരിപ�്വെ്വ�്വനോയി 
നിജഭോരങ്സളോഴിഞ്ഞു ധന്നോയി 
അജപൗത്ഭവോനുസമത്തുതമ 
ഭജമോലന� വിഭോവ്മി്ദം’ (185)

സവറ്ിസന് ജൽപനങ്ളല്ല, െ�്നിഷ്യസടയം ആദർശശുദ്ിയസടയം െർവോത്ഷത്ിസന്യം 
ഉദോത്നന്മ�ൾ ഉറസക്്റയന്ന െറ്ത്ധീയോയി െധീ� നിലസ�ോള്ളുന്നു.  
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ശ്രധീരോമസനയല്ലോസ� മറ്ോസരയം സ്രിച്ി്ല്ലോസയങ്കിൽ, മന്ോ വോെോ �ർമണോ 
െോരിത്്വ�ിയോസണങ്കിൽ, ഭർത്ോവിസന മോത്തമ ഓർത്ിട്ടുള്ളൂ എന്ന സെോല്ലറ് െ�്മോസണങ്കിൽ ഒരു 
അമ്യസടയം െറ്ത്ധീയസടയം അഭിമോനം രക്ഷിക്ോൻ തവണ്ടി... ഇവൾസക്ോരു പഴുതു �രൂ അതമ്! 
ഇവസള െ്വധീ�രിക്കൂ! എന്നു പറഞ്റ് െോഷ്ോംഗപ്രണോമം തപോസല നിലത്തുവധീണ െധീ�സയ ഏറ്റുവോങ്ോൻ 
െർവംെഹയോയ ഭൂമധീമോ�ോവറ് �സന് ഹൃദയം പിളർന്നു.  ആ മോറിനുള്ളിതലക്റ് അന്ർധോനം സെതെ�റ് 
െധീ�സയന്ന െറ്ത്ധീയോണറ്.  പതക്ഷ, അവളുസട ആദർശവും �രുത്തും പുരുഷസന് ധർമനധീ�ിയസട മുൻപിൽ 
യഗയഗോന്രങ്ളോയി ജധീവത്ോയി നിലസ�ോള്ളുന്നു.

വിശ്വനോരധീ�്വത്ിസന് അനശ്വര മോതൃ�യോയി െധീ� നിലസ�ോള്ളുന്ന�റ് ഈ ധധീര�യിലോണറ്.  
�ണ്ണധീരിസന് പുത്ിയോയ െോധു െറ്ത്ധീയോയി െധീ�സയ െഹ�ോപതത്ോസട തനോക്കുന്നവർ 
സപണ്‍�രുത്ിസന് ഈ നി�്മോതൃ�യസട വ്ക്ി�്വമി�വിസന സൂക്ഷ്മമോയി പഠിക്ോത്വരോണറ്.  
�സന്നക്കൂടോസ� വനവോെത്ിനുതപോ�ോൻ തുനിയന്ന രോമസന ‘ആണിൻ സമയ്പൂണ്ട സപസണ്ണ’ന്നുതപോലം 
അവൾ വിളിക്കുന്നു.  രോമൻ െ്വർണമോനിസന പിടിക്ോൻ തപോയ തനരത്റ് ലക്ഷ്മണതനോടറ് �യർത്തു 
െംെോരിക്കുതമ്പോഴും രോവണതനോടറ് സെറത്തുനിൽക്കുതമ്പോഴും വോല്ധീ�ി ആശ്രമത്ിൽ പ�്വ�തയോസട 
ജധീവിക്കുതമ്പോഴും രോമസന െ്വമന്ിൽ വിെോരണ സെയ്യുതമ്പോഴും െധീ� ധധീരയം ശക്യമോണറ്.

െധീ� െറ്ത്ധീയോണറ്; അവസള വിണ്ണിസല തദവിയോയി നമസ്തരിക്ോനല്ല, മണ്ണിസല െറ്ത്ധീയോയി 
അനു�രിക്ോനുള്ള ആർജവ�്വം മലയോളിക്റ് നൽ�ോനോണറ് ആശോൻ ശ്രമിച്�റ്.  ലളി�ോംബി� 
അന്ർജനത്ിസന് പ്രോർത്ന: “മണ്ണിസന് മ�തള, അങ്റ് അങ്യതട�ോയ എല്ലോ സുഖദുഃഖങ്തളോടുംകൂടി 
ഞങ്ളിൽ കുടിസ�ോള്ളുന്നു എന്ന പരമോർത്ം ഞോൻ അറിയന്നു.  െരിത്െ�്സമങ്കിൽ ആവസ്, 
�ോവ്െങ്കൽപസമങ്കിൽ ആവസ്, തദവധീ! വന്നോലം, വരം �ന്നോലം.  യഗപ്ര�ിഭ�സളക്ടന്നറ് ഒരിക്ൽക്കൂടി, 
ഒരിക്ൽക്കൂടിസയങ്കിലം ആ മതനോഹരമോയ വ്ക്ിപ്രഭോവം ഞങ്ളിതലക്റ് ഒഴുക്ിയോലം.”5 പുരുഷനധീയസട 
ക്രൂരവോഴ്ചയിൽ പൂ�ലിച്റ് മണ്ണടരു�ളിൽ �ിതരോഭവിക്ോത് െറ്ലത്തണോർജത്ിനുതവണ്ടി െ�ല 
യഗങ്ളിസലയം വനി��ളുസട പ്രോർത്നയോണി�റ്.

ഉപസകംഹറോരകം

‘അ�ിനിന്്മധീ നര�്വം’ എന്നു പ്രലപിക്കുതമ്പോഴും മനുഷ്ജധീവി�ത്ിസന് തശ്രഷ്ഭോവങ്സളക്കുറിച്റ് 
ആശോനറ് വ്ക്�യണ്ടറ്.  നന്മസയയം ശുഭ�രമോയ ഭോവിസയയം സ�ോ�ിക്കുന്നതുസ�ോണ്ടോണതല്ലോ 
ജധീവി�ദുരന്ങ്സളക്കുറിച്റ് തഖദവും നിരോശയം ത�ോന്നുന്ന�റ്.  അ�ിനോൽ ദുഃഖെോഹെര്ങ്സള 
അ�ിജധീവിക്ോനുള്ള നിരന്രശ്രമത്ിൽ മനുഷ്ർ ഏർസ്ട്ടുസ�ോണ്ടിരിക്കും.  അ�ിജധീവന�്വരസയന്നറ് 
നമുക്�ിസന വിളിക്ോം.  ഐഹി�മോയ സുഖോതന്വഷണവും അ�ിൽനിന്നുണ്ടോകുന്ന ദുഃഖോനുഭവങ്ളും 
വിതവെിച്റിഞ്റ് ഉദോത്മോയ ജധീവി�ഗ�ി പ്രോപിക്ോനുള്ള നിശ്യത്ിസലത്തുന്ന െധീ�യസട 
വോക്കു�ൾ ഇങ്സനയോണറ്.

വിനയോർന്ന സുഖം സ�ോ�ിക്യി- 
ല്ലിനിതമൽ ഞോനസുഖം വരിക്കുവൻ 

ഇനിയതങ്ോ്റ് അസുഖം വരിച്ചു നശിക്ോൻ �ോസനോരുക്മസല്ലന്ന ദൃഢപ്രഖ്ോപനമോണി�റ്.  
യഥോർത്മോയ ഉൽക്ർതഷച്ഛയസട വോക്കു�ളോണി�റ്.
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