
ഭറോഷറോപഠനവകം 
സറോമൂഹികസിദ്റോന്തങ്ങളകം

റഡറോ. ശ്ലീവൃന്ദ നറോയർ എൻ.*

സകംഗ്രഹകം

അക്ഷരങ്ളും പദങ്ളും വോ�്ങ്ളും വ്വഹോര രൂപങ്ളും ഒസക് ഉൾതച്ർന്ന ഭോഷ ഒരു 
െങ്കധീർണമോയ വ്വസ്യോണറ്. സ്കൂൾ പഠനത്ിലൂസട കു്ി തനതടണ്ട ഭോഷോതശഷി�ൾ 
നിരവധിയോണറ്. അവിസട ഉണ്ടോകുന്ന കുറവു�ൾ അവരുസട എല്ലോവിധ പ്ര�ടനങ്സളയം 
(performance) പ്ര�ികൂലമോയി ബോധിക്കുസമന്നറ് നിരവധി പഠനങ്ൾ സ�ളിയിക്കുന്നു. 
വോ�്ങ്ളും പദങ്ളും അക്ഷരങ്ളും എല്ലോം നിറഞ്ിരിക്കുന്ന ഭോഷോവ്വഹോരങ്ളുസട 
കൃ�്മോയ പരിശധീലനം കു്ി�സള ഭോഷോപ്രതയോഗ ക്ഷമ�യള്ളവരോക്ി മോറ്റുസമന്ന�റ്  
നിസ്തർക്മോയ വസ്തു�യോണറ്. 

�റോറക്റോൽ വറോക്കുകള്: സപരുമോറ്െിദ്ോന്ം - ബൗദ്ി�െിദ്ോന്ം - െോമൂഹി�ജ്ോന 
നിർമ്ി�ി വോദം - �സണ്ടത്ൽ പഠനം - െോമൂഹി�ബൗദ്ി�പഠനെിദ്ോന്ം. 

ഭോഷ ജധീവത്ോയി മനുഷ്െമൂഹത്ിൽ നിലനിൽക്കുന്ന�റ് �സന്ന നി�്ജധീവി�ത്ിനറ് 
ഉപ�ോരപ്രദമോയ വ്�്സ്ത വ്വഹോരരൂപങ്ൾ ആയി്ോണറ്. �ഥ�ളും കുറിപ്പു�ളും പ്രെംഗങ്ളും 
നിതവദനങ്ളും ഒസക് അവയിൽ െില�റ് മോത്ം. ഇത്രം വ്വഹോരരൂപങ്സള െോന്ർഭി�മോയി ക്ോെറ് 
മുറി�ളിൽ അവ�രി്ിക്കു�യം അവ�രി്ിക്കു�യം അവസയ നി�്ജധീവി�വുമോയി ബന്ധി്ിക്കു�യം 
സെയ്യുതമ്പോൾ സൃഷ്ിക്സ്ടുന്ന െോമൂഹി� അന്രധീക്ഷം (social climate) പഠനപ്രക്ിയസയ വല�ോയി 
െ്വോധധീനിക്കുന്നത�ോസടോ്ം അഭിലഷണധീയമോയ ഉൽ്ന്നങ്ൾ രൂപസ്ടുത്ിസയടുക്കു�യം 
സെയ്യുന്നു.െന്ർഭത്ിനനുെരിച്ചുള്ള അർത്വും പ്രതയോഗരധീ�ി�ളും ഓതരോ വ്വഹോരരൂപങ്ളിലം 
നിബന്ധി�മോണറ്. ഇവ കൃ�്മോയി കു്ിയിതലക്റ് എത്ണസമങ്കിൽ മു�ിർന്നവരുസട നിരന്രമോയ 
തപ്രോത്ോഹനവും ല�ത്ോങ്ങും ആവശ്മോണറ്. ക്ോെറ് മുറി�ളിൽ ഈ ഉത്രവോദി�്വം അധ്ോപ�രിൽ 
നിക്ഷിപ്മോണറ്. െമൂഹത്ിനറ് െ്വധീ�ോര്മോയ മതനോഭോവങ്ളുസടയം മൂല്ങ്ളുസടയം നിർമ്ി�ിക്ോയി 
വ്�്സ്ത വ്വഹോര രൂപങ്ളും അവയിലൂസട തനതടണ്ട ആശയവിനിമയരധീ�ി�ളും ഏസറ പ്രോധോന്തത്ോസട 
നോം െ്വധീ�രിച് മ�ിയോകൂ.   െോമൂഹി�മോയി അറിവറ് നിർമ്ി്ിക്സ്ടുന്ന  പ്രക്ിയ വിദ്ോഭ്ോെത്ിസന് 

* അത്ോെിതയറ്റ് സപ്രോഫെർ, എൻ.എെറ്.എെറ്. സ്യിനിംഗറ് ത�ോതളജറ്, പന്ളം.
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മനഃശോെറ്ത്പരമോയ �ലത്ിതലക്ോണറ് വിരൽചൂണ്ടുന്ന�റ്. കു്ി�ളുസട െജധീവപങ്കോളിത്വും 
അധ്ോപ�സന് �ോര്ക്ഷമമോയ ഇടസപടല�ളും ജധീവി�ഗന്ധിയോയ പഠനെോഹെര്ങ്ളും പോഠ്വസ്തുവും 
പഠനസത് പൂർണ്ണ�യിതലക്ോണു സ�ോണ്ടു സെസന്നത്ിക്കുന്ന�റ്. വ്�്സ്ത ഭോഷോപഠനെിദ്ോന്ങ്ളുസട 
പ്രോധോന്ം ഇവിസടയോണറ്. ഓതരോ െിദ്ോന്ങ്ളിലം ഉൾതച്ർന്നിരിക്കുന്ന അടിസ്ോന��്വങ്ൾ 
കൃ�്മോയ വിശ�ലനത്ിനു വിതധയമോക്ി അവസയ പ്രോതയോഗി�മോക്കുവോനോണറ് നോം ശ്രദ്ിതക്ണ്ട�റ്.

ഭറോഷറോപഠനസിദ്റോന്തങ്ങള് (Language learning theories) 

ഭോഷോെ്വധീ�രണവും െമൃദ്മോയ ഭോഷോപ്രതയോഗവും ആർജിതക്ണ്ട വഴി�സള പറ്ിയോണറ് ഓതരോ 
ഭോഷോപഠനെിദ്ോന്വും വിവരിക്കുന്ന�റ്. 

ഭോഷോപഠനെിദ്ോന്ങ്സള പ്രധോനമോയം മൂന്നു വിഭോഗങ്ളിലോയി �ിരിക്ോം.

1. സപരുമോറ്വോദ െിദ്ോന്ം (Behaviourist Theory)

2.   ബൗദ്ി� െിദ്ോന്ം (Cognitive Theory)

3. െോമൂഹി� ഇടസപടൽ െിദ്ോന്ം (Social Interactionist Theory)

ഓതരോ വ്ക്ി�ളും ഭോഷോെമോർജനം നടത്തുന്ന�ിസന്റ്ി വ്�്സ്ത വധീക്ഷണങ്ളോണറ് 
തമൽ്റഞ് െിദ്ോന്ങ്ൾ അവ�രി്ിക്കുന്ന�റ്.

1  പപരമറോ്വറോദ സിദ്റോന്തകം (Behaviourist Theory)

നിരധീക്ഷണവിതധയമോയ സപരുമോറ്ങ്ൾക്റ് പ്രോധോന്ം സ�ോടുക്കുന്ന�ോണറ് ആദ് െിദ്ോന്ം. 
സപരുമോറ്വോദത്ിസന് പ്രതയോക്ോവറ് ബി എഫറ് കെിന്നറോണറ്. പരിസ്ി�ിയമോയി ബന്ധസ്് തെോദ� 
ങ്ൾക്കും (Stimulus) ഇവിസട പ്രോധോന്മുണ്ടറ്. പ്രബലനം (Reinforcement), അനു�രണം (Imitation) 
ശധീല രൂപവ�റ്�രണം (Habit Formation) എന്നിവയോണറ് ഈ െിദ്ോന്ം മുതന്നോട്ടുസവക്കുന്ന പ്രധോന 
ആശയങ്ൾ. ഓതരോ വ്ക്ി�ളും ഭോഷ പഠിക്കുന്ന�റ് അനു�രണത്ിലൂസടയോണറ്. ഗുണോത്മ�മോയ 
പ്ര�ിപുഷ്ിയം (Positive Feedback) പ്ര�ിഫലങ്ളും (Output) പ്രബലനങ്ൾ ആയി വർത്ിക്കു�യം 
സെയ്യുന്നു.

2.   േൗദ്ിക സിദ്റോന്തകം (Cognitive Theory )

ഭോഷോപഠനത്ിൽ അന്ർഭവിച്ിരിക്കുന്ന ആന്രി�മോയ പ്രക്ിയ�സളയോണറ് ഇവിസട 
അഭിെംതബോധന സെയ്യുന്ന�റ്. െിന് (Thinking) ഓർമ് (Memory) പ്രശ്നപരിഹോരലനപുണി (Problem 
Solving Skill) എന്നിവ ഇതുമോയി ബന്ധസ്്ിരിക്കുന്നു. ഈ െിദ്ോന്പ്ര�ോരം ഭോഷോപഠനം എന്ന�റ് 
െങ്കധീർണമോയ ഒരു ബൗദ്ി� പ്രക്ിയയോണറ്. വിവരങ്സള െംകെരിക്കു�, ��ങ്ൾ വി�െി്ിക്കു� 
മു�ലോയവയിലൂസട പഠി�ോക്ളുസട മുന്നറിവു�ൾ ഉപതയോഗിച്ചുസ�ോï ു  നടക്കുന്ന ഒരു പ്രക്ിയ എന്നി�ിസന 
വിതശഷി്ിക്ോം. ബൗദ്ി�െിദ്ോന്ത്ിസന് ഉപജ്ോ�ോവോയ പിയോഷയസട അഭിപ്രോയപ്ര�ോരം 
ഭോഷോെ്വധീ�രണം എന്ന�റ് ഒരു വ്ക്ിയസട െമഗ്മോയബൗദ്ി�വി�െനസത് െ്വോധധീനിക്കുന്ന 
ഒന്നോണറ്. പിയോസഷ  ലവതഗോ�റ്കെി എന്നിവരോണറ് ബൗദ്ി� െിദ്ോന്ത്ിസന് വക്ോക്ൾ.

3. സറോമൂഹികഇടപപടൽ സിദ്റോന്തകം (Social Interactionist Theory)

ഇവിസട പ്രധോനമോയം െോമൂഹി� ഇടസപടല�സളക്കുറിച്ോണറ്  പറയ�. െോമൂഹി� 
ഇടസപടല�ൾക്റ് പ്രോധോന്ം നൽകുന്ന പഠനെിദ്ോന്ത്ിസന് വക്ോവറ് ലവതഗോടറ്കെി  ആണറ്.
ഭോഷോപഠനത്ിൽ െോമൂഹി� െോഹെര്ങ്ൾക്കുള്ള പ്രോധോന്മോണറ് വിവക്ഷ. ഭോഷോെ്വധീ�രണം 
എന്ന�റ് ഒരു െോമൂഹി� പ്രക്ിയയോയി മോറ�യം വ്ക്ി�ൾ �മ്ിലള്ള ഇടസപടല�ളിലൂസട 
മോത്ം െ്വോയത്മോകുന്ന ഒരു പ്രക്ിയയോയി �ധീരു�യം സെയ്യുന്നു. ലവതഗോകെിയസട െോമൂഹി� 
െോംകെോരി� െിദ്ോന്ം പ്രോധോന്ം നൽകുന്ന�റ് ഭോഷോവി�െനത്ിൽ ഇത്രത്ിലള്ള െോമൂഹി� 
ഇടസപടല�ൾക്ോണറ്.
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മനുഷ്സന്യം െോമൂഹി�ജധീവി�ത്ിസന്യം െ്വഭോവസത് കുറിച്ചുള്ള വിശദധീ�രണങ്ളും 
അനുമോനങ്ളുമോണറ് ഈ െിദ്ോന്ം അടിവര ഇടുന്ന�റ്. വിശോലമോയ വ്ോഖ്ോന രധീ�ി�ളും 
ഗതവഷണെമധീപനങ്ളും ഇ�ിൽ ഉൾസ്ടുന്നു. െോമൂഹി�പഠനവുമോയി ബന്ധസ്്   െിദ്ോന്ങ്സള 
�ോസഴ തക്ോ�ധീ�രിക്കുന്നു.

1. സറോമൂഹികജ്റോനനിർമ്ി�ിവറോദകം

െർച്�ളിലൂസടയം െംവോദങ്ളിലൂസടയം െോമൂഹി� െോംകെോരി� പശ്ോത്ലം വി�െി�മോ�ണസമന്നറ്  
ലവതഗോ�റ്കെി വോദിച്ചു. അറിവിസന് അടിത്റ െോമൂഹി� പ്രവർത്നങ്ളുമോയി ബന്ധസ്്റ് 
�ിടക്കുന്നു. െമൂഹത്ിൽ നിലവിലള്ള പ്രശ്നങ്സള ക്ോെറ് മുറിയിൽ അപഗ്ഥന വിതധയമോക്ി അവയ്കറ് 
പരിഹോരം നിർതദേശിക്കുവോനുള്ള അവെരങ്ൾ കൂ്ോയ െർച്യിലൂസട  വളർത്ിസയടുത്ോവണം 
കു്ിയസട അറിവറ് നിർമ്ോണം ഫലപ്രോപ്ിയിൽ എത്ിതക്ണ്ട�റ് എന്ന�ോണറ് െോമൂഹി� 
ജ്ോനനിർമ്ി�ിവോദത്ിനടിസ്ോനം. നിരന്രമോയ ഇടസപടല�ളും ല�ത്ോങ്ങു�ളും (Scaffolding) 
നൽ�ി പഠനസത് തപ്രോത്ോഹി്ിക്കുന്ന െോഹെര്മോണറ് ഇ�ിസന് ഉൽ്ന്നം. ഓതരോ കു്ിയസടയം 
െോമൂഹി� ബന്ധങ്ൾക്കുളള  പ്രോധോന്വും അവസയ പരിതപോഷി്ിക്കുന്ന പഠനോന്രധീക്ഷവും ആണറ് 
പ്രെക്ം. ക്ോെറ് മുറിയിസല െമൂഹസത് പഠി�ോവിസന് െമൂഹമോയി (community of learners) �ോണുന്ന 
�ോഴ്ച്ോടോണറ് ഈ പഠനെിദ്ോന്ത്ിസന് �ോ�ൽ.  െഹവർത്ി�്വപഠനത്ിലൂസട മോത്തമ അറിവിസന് 
രൂപോന്രധീ�രണം (transformation) നടക്കു�യള്ളൂ. പഠനത്ിൽ െ്വയം ഭരണോധി�ോരം (autonomy) 
തനടിസയടുക്കു� എന്നതും പ്രധോനമോണറ്. പഠി�ോവിസന് �ഴിവിസന ക്മോ  വി�െി്ിക്കു� എന്ന 
ലക്ഷ്സത് മുൻനിർത്ി അധ്ോപ�ൻ നൽകുന്ന വ്ക്ിഗ� പിന്തുണയോണറ് ല�ത്ോങ്റ് നൽ�ൽ 
എന്നതുസ�ോണ്ടറ് ഉതദേശിക്കുന്ന�റ്.  കു്ിക്റ് െ്വയം എത്മോത്ം �ോര്ങ്ൾ �സന് �ഴിവിനനുെരിച്ചു സെയ്ോൻ 
�ഴിയസമന്നും അറിവുസ�ോണ്ടും അനുഭവം സ�ോണ്ടും മു�ിർന്ന ഒരോളുസട നിർതദേശങ്ൾക്നുെരണമോയി 
എങ്സന പ്രവർത്ിക്ോൻ �ഴിയസമന്നും വിശ�ലനം സെയ്യുന്നിടത്ോണറ് െമധീപസ് വി�െന 
മണ്ലത്ിസന് (ZPD zone of proximal development) പ്രെക്ി. പഠനത്ിൽ െമപ്രോയ െംഘ 
തെവനം (peer group) ഉപതയോഗസ്ടുത്തുന്ന�റ് െോമൂഹി�മോയ അടിത്റസയ ബലസ്ടുത്ോൻ 
െഹോയിക്കും. ഭോഷോവി�െനസത് െംബന്ധിച്റ്  ലവതഗോ�റ്കെി �തന്�ോയ നിരധീക്ഷണങ്ൾ 
അവ�രി്ിച്ചു. െോമൂഹി� ആശയവിനിമയത്ിനു തവണ്ടി മോത്മല്ല കു്ി�ൾ ഭോഷ ഉപതയോഗിക്കുന്ന�റ്. 
മറിച്റ്, ആസൂത്ണം സെയ്ോനും നയിക്ോനും െ്വഭോവങ്സള നിരധീക്ഷണ വിതധയമോക്കുവോനും ആന്രി� 
െംഭോഷണങ്ൾ (private speech) ഉപതയോഗിക്കുന്നു. ഇവ െിന്ോപ്രക്ിയയിൽ പ്രോധോന്മുള്ള 
ഉപ�രണങ്ളോണറ്. ആന്രി� െംഭോഷണങ്ളിൽ ഏർസ്ടുന്ന കു്ി�ൾ െോമൂഹി�ലനപുണി�ളിൽ 
മുൻപന്ിയിൽ നിൽക്കുന്നുസവന്നും െോമൂഹി� ആശയവിനിമയ പ്രക്ിയയിൽ ഇ�ിനറ് ഏസറ 
പ്രോധോന്മുസണ്ടന്നും ഗതവഷണ ഫലങ്ളുസട അടിസ്ോനത്ിൽ അതദേഹം സ�ളിയിച്ചു. 

2. കപടെത്തൽപഠനകം (Discovery Learning)

പഠനത്ിൽ െജധീവമോയ പങ്കോളിത്ത്ിസന് പ്രോധോന്മോണറ് ഈ െിദ്ോന്ത്ിസന് അടിത്റ. 
കു്ി�ളുസട െജധീവമോയ െോന്നിധ്ം െോമൂഹി� പ്രക്ിയയമോയി ബന്ധസ്്ിരിക്കുന്നു. ഒരു പ്രശ്നം 
പരിഹരിക്കുന്ന�റ് എങ്സന എന്നറ് വിശദധീ�രിക്കു�യല്ല അധ്ോപ�ൻ ഇവിസട സെയ്യുന്ന�റ്. മറിച്റ് 
നിരധീക്ഷണങ്ളിലൂസടയം പരി�ല്പന�ൾ (hypothesis) രൂപധീ�രിക്കുന്ന�ിലൂസടയം കു്ി�ൾക്റ് 
പ്ര�ി�രിക്ോൻ ഉ�കുന്ന പഠന െോഹെര്ം സൃഷ്ിക്കു�യോണറ് സെയ്യുന്ന�റ്. പഠനത്ിസന് െോമൂഹി�  
െോധ്�യം െോമൂഹി� പരിെരത്ിസന് പ്രോധോന്വുമോണറ് ഇവിസട വിവക്ഷ. ഭോഷ പഠനത്ിസന് 
�ോര്ത്ിലം ഇ�റ് ഏസറ പ്രോതയോഗി�മോണറ്. െോമൂഹി� െോഹെര്ങ്ൾക്നുെരിച്ചും െ്വന്ം 
�ഴിവു�ൾക്നുെരിച്ചും പഠനത്ിൽ മുതന്നോട്ടുതപോകുവോൻ ഇത്രത്ിലള്ള പഠനം കു്ി�സള 
െഹോയിക്കുന്നു. പോഠ്വസ്തുവിസന്റ്ി കു്ി�ൾ നടത്തുന്ന െർച്യം അധ്ോപ�സന് കൃ�്മോയ 
ഇടസപടല�ളും െോമൂഹി� രധീ�ിയിലള്ള പഠനസത് തപ്രോത്ോഹി്ിക്കുന്നവയോണറ്. പഠനപ്രക്ിയസയ 
നയിക്ോൻ �ഴിയന്ന തെോദ്ങ്ൾ തെോദിച്ചുസ�ോണ്ടറ് അധ്ോപ�ർക്റ് കു്ി�ളുസട �സണ്ടത്ൽ പഠനസത് 
തപ്രോത്ോഹി്ിക്ോം. പോഠ്വസ്തുവിസന് അടിസ്ോന ഘടനയ്കറ് പ്രോധോന്ം നൽകുന്നു എന്നതും 
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ആശയങ്ൾക്റ് രൂപധീകൃ� വ്വസ് നിർമ്ിക്ോൻ കു്ി�സള െഹോയിക്കുന്നു എന്നതും എടുത്തു 
പറതയണ്ട പ്രത�്���ളോണറ്. 

3. സറോമൂഹികേൗദ്ികപഠനസിദ്റോന്തകം (Social cognitive theory)

Psychological modelling, Social learning and Personality Development എന്നധീ പുസ്ത�ങ്ളുസട 
�ർത്ോവോയ ആൽബർ്റ് ബന്ധുര ഒരു �തന�ിയൻ മനഃശോെറ്ത്ജ്ൻ ആയിരുന്നു. അക്ോദമി�വും 
െോമൂഹ്വുമോയ ലനപുണി�ൾ തനടിസയടുക്കുവോൻ നിരധീക്ഷണ ��ത്ിലൂസട െോധിക്കുസമന്നറ് 
(observational Learning) ഇതദേഹം വോദിച്ചു. അനു�രണം എന്ന പ്രക്ിയയമോയി ബന്ധസ്്റ് 
ഭോഷോപഠനത്ിസന് ഘ്ങ്സള അതദേഹം വിശദധീ�രിക്കുന്നുണ്ടറ്. ഒരു വ്ക്ിയസട െ്വഭോവസത് 
രൂപസ്ടുത്ി എടുക്കുന്ന�ിൽ മോതൃ�ോ നിർമ്ോണം എന്ന പ്രക്ിയയ്കറ് (modelling) വലിയ സ്ോനമോണറ് 
ഉള്ള�റ്. പഠനവുമോയി ബന്ധസ്്റ് െ്വയോദരവറ് (self esteem) എന്ന പദസത് വ്ോഖ്ോനിച്ിട്ടുണ്ടറ്. 
ഒരു വ്ക്ിക്റ് �നിക്റ് എത്ിതച്രോൻ �ഴിയന്ന ലക്ഷ്ങ്സള പറ്ിയം നട്ിലോക്ോൻ �ഴിയന്ന 
പ്രവർത്നങ്സള്റ്ിയമുള്ള ആത്മവിശ്വോെമോണി�റ്. (It is a belief that one is capable of executing 
certain behaviours or reaching certain goals)  മുന്നനുഭവങ്ൾ (previous knowledge), തപ്രരണ 
(persuasion) മറ്റുള്ളവരുസട അനുഭവങ്ൾ (success and failures of others) എന്നിവ ഇ�ിസന 
െ്വോധധീനിക്കുന്ന ഘട�ങ്ളോണറ്. ഏതു�രം പഠനത്ിലം കു്ി�ളിസല അഭിതപ്രരണ (motivation) 
വളർത്തുവോൻ െോമൂഹി� പ്രവർത്നതഹതുക്ൾക്റ് (social moti ves) �ഴിയം. െോമൂഹി� തലോ�വുമോയള്ള 
ഇടപഴ�ലിലൂസടയം അനുഭവ െ്വധീ�രണത്ിലൂസടയം ആർജിക്കുന്ന മതനോഭോവങ്ളോണറ് പ്രെക്ം.

തമൽ സൂെി്ിച് െിദ്ോന്ങ്ൾ എല്ലോം �സന്ന ഭോഷോപഠനത്ിസന് െോമൂഹി� വശങ്സള 
കുറിച്ോണറ് ഏസറ െർച് സെതെ�റ്. െംവോദോത്മ�വും അതന്വഷണോത്മ�വുമോയ പ്രവർത്നങ്ളിലൂസട 
ആണറ് പഠനം െോധ്മോകുന്നസ�ന്നും അത്രത്ിലള്ള പങ്കുവയ്കല�ളും വിശ�ലനങ്ളുമോണറ് പു�ിയ 
ആശയ തലോ�തത്ക്റ് ഓതരോ കു്ിസയയം ല�പിടിച്റ് നടത്തുന്നസ�ന്നും ഈ െിദ്ോന്ങ്ൾ വോദിച്ചു. 
െോഹി�്വും െരിത്വും െർഗോത്മ��യം വ്�്സ്തഭോഷോവ്വഹോര രൂപങ്ളും ത�ോർത്ിണക്ി 
സക്ോണ്ടുള്ള ഭോഷോപഠനരധീ�ിയോണറ് ഏസറ അഭി�ോമ്ം. ഫലപ്രദമോയ ആശയവിനിമയം, െോഹി�് 
ആെ്വോദനം, വ്�്സ്ത ലവജ്ോനി�തമഖല�സള പരിെയസ്ടോനുള്ള അവെരം, വ്�്സ്ത 
െന്ർഭങ്ളിൽ ഭോഷ പ്രതയോഗിക്ോനുള്ള െോതുര്ം എന്നിവയോണറ് ഇത്രം രധീ�ി�ളുസട ഫലങ്ൾ. 
അവ�രണോത്മ�വും അതന്വഷണോത്മ�വുമോയ പ്രവർത്നങ്ൾ ഇ�ിസന് പരിധിയിൽ വരുന്നു.

മലയോളഭോഷോധ്ോപനത്ിസന് നവധീനമോയ െമധീപനങ്സളക്കുറിച്റ് SCERT  പോഠ്പദ്�ി 
വ്ക്മോക്കുന്ന�റ് ശ്രദ്ിക്ോം. വിദ്ോർത്ിത��ധീകൃ�മോയ  പോഠ്പദ്�ിയോണറ് കു്ി�ളുസട 
തശഷി�ൾ വി�െിക്ോൻ �ോരണമോകുന്ന�റ്. അ�ിനനുെരിച് പഠനെോഹെര്ം ക്ോെറ് മുറി�ളിൽ 
സൃഷ്ിതക്ണ്ടതുണ്ടറ്. കു്ി�ൾ െ്വന്ം നിലയിൽ പഠിക്ോനും െ്വയം നിയ�ണ രധീ�ിയം െ്വയം 
നിരധീക്ഷണവും അടിസ്ോനമോക്ി �ർത്വ്ങ്ൾ ഏസറ്ടുക്ോനും ശധീലിക്ണം. െ്വയം മൂല്നിർണയം   
സെയ്ോനുള്ള തശഷിയം എടുത്തു പറതയണ്ട�ോണറ്. ഓതരോ തെോദ്ത്ിനും എന്തുസ�ോണ്ടറ് ഇത് മോർക്റ് 
�ി്ിസയന്നും മോർക്റ് നഷ്സ്ടോൻ  �ോരണം എന്ോയിരുന്നു എന്നും �ിരിച്റിയന്ന കു്ി പഠനത്ിസന് 
ഉയർന്ന �ലത്ിതലക്ോണു െരിക്കുന്ന�റ്.

വിമർശനോത്മ�മോയി വസ്തു��സള വിലയിരുത്ോനും ക്ിയോത്മ�മോയി പ്ര�ി�രിക്കുവോനും 
കു്ിക്റ് �ഴിയന്നു. ഇത്രത്ിലള്ള പഠനരധീ�ി�ൾ ഓതരോ കു്ിയസടയം വ്ക്ി�്വരൂപ നിർമോണത്ിൽ 
വലിയ െോധ്��ൾ തുറന്നിടുന്നു. ഓതരോ വ്ക്ിയസടയം ലദനംദിനജധീവി�ത്ിൽ ഭോഷ നിർവഹിക്കുന്ന 
ധർമ്ങ്ൾ കൃ�്മോയി �ിരിച്റിയന്ന കു്ി ഭോഷോപഠനത്ിസന് ലക്ഷ്ങ്ൾ ഉൾസക്ോണ്ടുസ�ോണ്ടറ് 
പ്രവർത്ിക്കുവോനും ശധീലിക്കുന്നു. 

ഭോഷോെ്വോധധീനം കൂടു�ലള്ളവരിൽ മറവിതരോഗം വരോൻ െോധ്� കുറവോസണന്നറ് പഠനങ്ൾ. 
�ഴിയന്നത് മറ്റുള്ളവരുമോയി െംെോരിക്കുന്ന�റ് �ലതച്ോറിനറ് പല രധീ�ിയിൽ ഗുണ�രമോണറ്. 
�ലതച്ോറിസല ത�ോശങ്ൾ ജധീർണ്ണിക്കുന്നതു  ഒരു പരിധിവസര ഇ�റ് �ടയന്നു. ആതരോഗ്�രമോയ 
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െംവോദങ്ളും അഭിപ്രോയവ്�്ോെങ്ളും �ലതച്ോറിനറ് ഗുണ�രമോണറ്. ലവ�ോരി�ോവസ്�ൾ ഒതുക്ി 
വയ്ക്കുന്ന�റ് �ലതച്ോറിസന് ആതരോഗ്ത്ിനറ് നല്ല�ല്ല. വോയനയിലൂസട അറിവറ് െമ്പോദിക്കു�യം അ�റ് 
െംെോരത്ിലൂസട മറ്റുള്ളവരിതലക്റ് പ�രു�യം സെയ്യുന്ന�റ് മറവി പ്ര�ിതരോധിക്ോൻ െഹോയിക്കുസമന്നറ് 
പഠനങ്ൾ സൂെി്ിക്കുന്നു. അറിവു�ൾ െ്വോയത്മോക്കു� വഴി �ലതച്ോറിസന് വിജ്ോന വിശ�ലന 
തശഷി െടുലമോകുന്നു. മറ്റുള്ളവതരോടറ് െംെോരിക്കുതമ്പോൾ ഈ അറിവു�ൾ ഓർമ്�ളോയി �ലതച്ോറിൽ 
സ്ോപിക്സ്ടുന്നു. �ലതച്ോറിസന് വിവിധ തമഖല�ൾ െജധീവമോയി നിലനിൽക്ോൻ ഈ പ്രക്ിയ 
െഹോയിക്കും. മറ്റുള്ളവതരോടറ് െംെോരിക്ോസ� ഒറ്സ്ട്ടു�ഴിയന്ന വ്ക്ി�ളിൽ മറവിതരോഗം 
ഉണ്ടോ�ോനുള്ള െോധ്� കൂടു�ലോണറ്. നിരന്രം ഇടപഴ�ോൻ അവെരം ലഭിക്കുന്ന വ്ക്ി�ളിൽ 
ഏ�ോന്�യം അ�ിസന് ഫലമോയി ഉണ്ടോകുന്ന വിഷോദവും കുറവോയിരിക്കും. തരോഗത്ിനുള്ള െോധ്�യം 
കുറവോണറ്. 

ത�രള പോഠ്പദ്�ി െ്ക്കൂടറ് 2023 സന് ആമുഖം ഇങ്സനയോണറ് - ഏസ�ോരു വിദ്ോഭ്ോെ 
പദ്�ിയം വിദ്ോഭ്ോെസത്ക്കുറിച്ചുള്ള വ്ക്മോയ നിലപോടു�ൾക്റ് അനുസൃ�മോയോണറ് 
രൂപ�ല്പന സെയ്യുന്ന�റ്. അത്രം നിലപോടു�ൾ നമ്മുസട ഭരണഘടന വിഭോവനം സെയ്യുന്ന വിശോല 
�ോഴ്ച്ോടു�ൾക്റ് അനുസൃ�മോവണം. അ�റ് നമ്മുസട ഭരണഘടനയ്കറ് വിതധയമോയിരിക്ണം. ആധുനി�വും 
പുതരോഗമനപരവുമോയ വിദ്ോഭ്ോെ െിദ്ോന്ങ്തളോടറ് ഒത്തുതപോകുന്നതുമോവണം. ജനോധിപ�്ം, 
മ�നിരതപക്ഷ�, സ്ി�ിെമ�്വം, െോമൂഹി�നധീ�ി, തുല്�, െഹവർത്ി�്വം െഹ�രണം, 
എളിമ എന്നിവസയല്ലോം നമ്മുസട ഭരണഘടന മുതന്നോട്ടുസവക്കുന്ന അടിസ്ോന��്വങ്ളോണറ്. കൂടോസ�  
ശോെറ്ത്ോവതബോധം, ലിംഗനധീ�ി, ലിംഗെമ�്വം തുടങ്ിയവയം ഭരണഘടനയസട ഭോഗമോണറ്.

ഉപസകംഹറോരകം

മനുഷ്ൻ ഒരു െമൂഹജധീവിയോയിരിസക് െമൂഹത്ിസല െലനങ്സള ഉൾസക്ോള്ളോൻ 
പോ�ത്ിലോവണം അവസര രൂപസ്ടുതത്ണ്ട�റ്.അ�ിനുള്ള ഇടങ്ളോണറ് ഓതരോ �റ്ളോ്റ്മുറി�ളും.
സുരക്ഷി�വും  െ്വ��വുമോയ �റ്ളോ്ന്രധീക്ഷം കു്ി�ൾക്റ് അവരുസട െിന്�ളും ആശയങ്ളും 
പങ്കുസവക്ോനുള്ള അന്രധീക്ഷം െംജോ�മോക്കുന്നു. ഉല്പോദനക്ഷമമോയ െംഘപ്രവർത്നങ്ൾ 
െമയബന്ധി�മോയി നട്ിലോക്ിയോൽ വിസ്യോവഹമോയ മോറ്ങ്ളോണറ് �ോണുവോൻ �ഴിയ�. െോമൂഹി� 
ആശയവിനിമയ ലനപുണി�ൾ,  ഗുണോത്മ�മോയ മതനോഭോവം എന്നിവ ഇ�ിസന് ഉല്പന്നങ്ളോണറ്.
ആധുനി�വിദ്ോഭ്ോെ െിദ്ോന്ങ്സളല്ലോം �സന്ന പഠനത്ിസന് െോമൂഹി��ലത്ിനോണറ് പ്രോധോന്ം 
നൽകുന്ന�റ്. പ്രതെോദനോത്മ�മോയ �റ്ളോ്ന്രധീക്ഷം കു്ി�ളുസട ബൗദ്ി�ോതരോഗ്സത് സമച്സ്ടുത്തു� 
മോത്മല്ല, �റ്ളോ്റ്മുറി�സള അതന്വഷണ ഇടങ്ളോക്ി മോറ്റു�യം സെയ്യും എന്ന�റ് ഗതവഷണെിദ്മോയ 
വസ്തു��ളോണറ്.
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